
1 
 

Escola Polo Municipal Rural Osvaldo de Almeida Matos 
Distrito de Cabeceira do Apa- Município Ponta Porã/MS 
Email: epmrosvaldoalmeida@hotmail.com - Fone: 3496-1194 
Diretor: Prof.: Esp.: Flori C. Figueira – Coordenação: Profª Maxilaine P. Arantes 
 
TURMA: 1° ANO  
 
PERÍODO: 31\08\2020   À  25\09\2020 
 
PROFESSORA: KELLEN ANTONOW 
 
ATIVIDADES PEDAGÓGICAS DE LÍNGUA PORTUGUES 
 
 
1)Leia o texto e responda as questões: 
 

 
 
2)Qual o título do texto? 

 

 
3)O que Miguel ganhou? 
 

 
4)Onde Miguel e seu pai foram soltar pipa? 

 

 
5)Forme frases com as  palavras destacadas: 
 
MACACO: ------------------------------------------------------------------------------------------ 
JACARÉ: --------------------------------------------------------------------------------------------- 
6)Pinte o numeral que corresponde a  quantidade de letras de cada palavra. 
 



2 
 

 
 
 
7)Ligue as frutas aos seus respectivos nomes: 
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8)Qual a sua fruta favorita ?Desenhe e escreva o nome. 
 

 

9)Pratique o alfabeto minúsculo escrevendo as letras corretamente. 
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10)Complete o quadro com o que se pede:

 
 
11)Procure no caça palavras  o nome dos  rótulos. 
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12)Leia o bilhete e responda as questões: 
 
 

 
 
 
(       )Veio a chuva forte, 
 
(       )O Sol já vem surgindo 
 
(        )A mamãe aranha subiu pela parede. 
 
(         )E a derrubou. 
 
(         )E a mamãe aranha de novo vai subindo. 
 
(         )A chuva foi passando. 
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Atividades Pedagógicas de Matemática 
 
1)Observe o gráfico de brinquedos de Rafael .Pinte a quantidade, observando a tabela ao lado. 
 

 
2)Qual brinquedo Rafael tem em menor quantidade? 
 

 
3)Qual tem em maior quantidade? 
 

 
4)Qual é a diferença da quantidade de bolas e petecas? 
 

 
5)Qual a soma de pipas e bicicletas? 
 

 
6)Complete com o sucessor e o antecessor, (com os números conhecidos como vizinhos). 
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7)Complete a tabela com os números que estão faltando em ordem decrescente (do maior para o menor): 
 

 
8)Pinte o número correspondente ao material dourado: 
 

 
 

9)Vamos somar: 
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10)Observe as cédulas e moedas abaixo e escreva o valor de cada uma. 
 

 
11)Vamos diminuir: 
 
 

12)Faça números do 50 até 70. 
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Atividades Pedagógicas de História 
 
1)Desenhe a sua escola. 
 

 
2)Você vai para a escola como? 
 

 
3)A rua onde fica sua escola é? 
 

 
4)Escreva o endereço da sua escola: 
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Atividades Pedagógicas de Geografia 
 
1)Observe as figuras e leia com atenção : 
 
 

 
 
2)Desenhe como o dia está hoje! 
 

 
 

3)Observe a noite e desenhe como ela está! 
 

 
4)Agora pinte a resposta em qual período vamos para a escola: 
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TURMA:   1º ano U Ciências 

PERÍODO: 31/08   a  25/09 /2020 

Professora: Ana Luzia Gomes Limonge. 

ATIVIDADE:1 LEIA O TEXTO COM AJUDA DE UM ADULTO. 

HIGIENE PESSOAL - TODAS AS PESSOAS DEVEM CUIDAR DE SUA HIGIENE PESSOAL, PARA PREVINIR-SE 

CONTRA    DOENÇAS, CÁRIES, PIOLHOS, CHULÉ E OUTROS... PARA CRESCERMOS FORTES E SAUDÁVEIS É 

NECESSÁRIO TER UMA ALIMENTAÇAO EQUILIBRADA E SONO REGULAR 

PARA SABER MAIS ACESSE O LINK: https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2lZ_c 

MEU CORPO SAUDÁVEL 

DO MEU CORPINHO VOU 

CUIDAR PARA A SAÚDE 

CONSERVAR TOMAR 

BANHO TODO DIA 

E MEUS DENTINHOS ESCOVAR! 

- MANTER-ME LIMPO E 

ALIMENTADO PRA NÃO FICAR 

ADOENTADO! 

COMER FRUTAS E LEGUMES TUDO MUITO BEM LAVADO! 

( ISABEL CRISTINA SOARES) 

a) LEIA E MARQUE COM ( x ) AS FRASES QUE ESTÃO CORRETAS; 

a) ( ) NÃO DEVO TOMAR BANHO TODO DIA. 

B) ( ) PRECISO ESCOVAR DEPOIS DE COMER. 

c) ( ) É SAUDÁVEL COMER FRUTAS E LEGUMES. 

d) ( ) NÃO DEVO LAVAR AS FRUTAS E VERDURAS 

 
ATIVIDADE 2 PINTE SÓ OS OBJETOS DE HIGIENE PESSOAL NO QUADRO ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=htAWzK2lZ_c
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3-COMPLETAR A CRUZADINHA COM OS NOMES DOS OBJETOS QUE USAMOS PARA NOSSA 
HIGIENE: 

ESCOVA FIO-DENTAL PENTE TOALHA XAMPU 
 
 

 
 
 
 
ATIVIDADE:4 

4- VAMOS RELEMBRAR OS ÓRGÃOS DOS SENTIDOS: AUDIÇÃO,OLFATO,VISÃO,PALADAR E 

TATO.AGORA LIGUE CADA UM NA SUA FUNÇÃO. 

 

 
 
 
 
 
Após  Realizar essas atividade os alunos deverão tirar  foto e enviar para a professora via 
Whatsapp 
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                             Viva a Primavera ! 

VAMOS COMPLETAR AS FLORES? USE AS 

IMPRESSÕES DIGITAIS COM TINTA GUACHE OU 

COLE APARAS DE LÁPIS DE COR. CAPRICHE NO 

COLORIDO! 

 
Professora: Joelbia Reis        Componente Curricular: Arte       Turma: 1º Ano U 
                  
                         07 DE SETEMBRO DIA DA INDEPENDÊNCIA DO BRASIL  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
                                        

21 DE              
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                                   SETEMBRO DIA DA ÁRVORE 
VAMOS DEIXAR A ÁRVORE BEM BONITA? ENFEITE- A COM FOLHAS 
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-Turma:  1º ano   - Componente  curricular: Educação física     

- Professora:  Naira  de  Oliveira 

ALUNO: _________________________________________________________ 

AJUDE O CASCÃO  FAZER UM GOL SIGA A TRILHA DO ALFABETO 

 


