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Secretaria Municipal de Educagédo, Esporte, Cultura e Lazer

Escola Polo Municipal Rural Osvaldo de Almeida Matos

Distrito de Cabeceira do Apa- Municipio Ponta Pora/MS

Email: epmrosvaldoalmeida@hotmail.com - Fone: 3496-1194

Diretor: Prof.: Esp.: Flori C. Figueira — Coordenacio: Prof* Maxilaine P. Arantes

TUR%\«IA: 1° Ano Fundamental
PERIODO: 20 A 30 de Abril de 2020
PROFESSORA: Joelbia Reis de Souza

Nesta atividade as criangas deverdo identificar as cores primarias ( vermelha , azul e amarela) em
seguida colorir o desenho.

Cores Primearias

Cores primarias sao cores puras, sem mistura. E através das
cores primarias que se formam todas as outras cores. |
As cores primérias sao: vermelho, amarelo e azul.

by

VERMELHO AMARELO

Colorir o desenho usando somente as cores primarias.

A
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FE, ESPERANCA E CULTURA

TURMA:1 ANO

PERIODO:20\04\2020 A 30\04\2020

Atividades pedagodgicas de Lingua Portuguesa
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/). Complete de acordo com 0 modelo: || Observe 0s conjuntos.
| Conte quantos elementos ha em
cada um. Leve 0 conjunto ao

Q.. .
W 5 &nco | numeral correspondente.

5ol
5

Obs.: mostira no fanaldgralo o conjunto (numers)
0 2 coanga registra o numeral (simbo'o). s




@9{]{ £ TUDO NO QUILO

7 ) Pinte os produtos que podem ser comprados a quilo.

O frutas O magas
O refrigerante O leite
O cebola QO carne
O sabao O batata
O peixe O fitas

9) Pinte os instrumentos usados para medir o peso dos alimentos.




Atividades de Geografia
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1- JA CONHECO A PRIMEIRA LETRA DO MEU NOME:

2' COM MUITO CAPRICHO JA CONSIGO ESCREVER MEU NOME.

3- MEU NOME TEM LETRAS.

A ULTIMA LETRA DO MEU NOME E

------ QUEMISOUREUE



Atividades de Historia

1+° OBSERVE AS CRIANGAS NAS IMAGENS ABAIXO E CONVERSE SOBRE COMO ELAS ESTAO SE SENTINDO. AGORA, PINTE O QUADRADINHO ABAIXO DE CADA
IVAGEM DE ACORDO COM A LEGENDA ACIMA,

. ASSUSTADO . BRAVO T . TRISTE

A
a W I #o
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Elmo esta feliz, mas Bebé Urso esta triste. ;
E qj'_\_.
2 @ i

Amigos podem ter sentimentos diferentes.
) Q Desenhe uma linha para ligar as expressoes faciais iguais.

Agora desenhe um rosto para mostrar como voce esta
se sentindo agora!
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FE, ESPERANCA E CULTURA

Obs.: O arquivo deve ser enviado em PDF — Ano e Nome da Escola
TURMA: 1° ano U Ciéncias
PERIODO: 20/04 a 30 /04 /2020

Professora:Ana Luzia Gomes Limonge

Aprenda brincando!
Pinte as lixeiras com as cores corretas e ligue os objetos a lixeira certa.

) f gre— | [ g— [ gr— | f e— \
[ | I | i [ | J ]
ORGANICO METAL PAPEL PLASTICO VIDRO
o — — _ == =
hxo
V'I[‘fo Mﬂal Piis‘lcq P apet ghess
L2 Ex3 L2 Lo o)
verde amarela wemelha azul cnza

A utilidade de cada tipo de lixeira:

Azul — Papel/papelao

Vermelho — Plastico

Verde — Vidro

Amarelo — Metal

Preto — Madeira

Laranja — Residuos perigosos

Branco — Residuos ambulatoriais e de servicos de saude
Roxo — Residuos radioativos

Marrom — Residuos organicos

Cinza — Residuo geral ndo reciclavel contaminado, ou contaminado nao
passivel de separacao

~
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Professora:Ana Luzia Gomes Limonge

(L2 ¥
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As atividades humanas em sociedade produzem residuos de diferen-
tes tipos, denominados lixo.

O aumento da populacdo e da quantidade de produtos industrializa-
dos é a principal causa do aumento desses residuos. Grande parte dele
pode ser reciclada.

Materiais reciclaveis, como plasticos, metais, vidros e papéis, deve-
riam ser separados, coletados por caminhdes e levados para indUstrias
de reciclagem, mas isso ainda ndo acontece na maioria das cidades.

> Elimine as letras K - W - Y e encontre tré&s atitudes para controlar a quantidade

de lixo.
K WK Y WK Y WK Y WY KWK
R W E KD Y U Z W I R Y WKW
Y KW Y WKW Y KWIKWKWY
W R E K U T I ¥ L I W Z K AR
Y W K W Y K Y KWK Y WY KW
R Y E K C I WCWL WAIKR Y

Respostas: e

Respostas: reduzir, reutilizar, reciclar.
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LIXO

Troque os simbolos pelas letras e descubra os nomes dos residuos que

correspondem a cada lata de lixo, pintando com a cor sugerida pelo CONAMA
(Conselho Nacional do Meio Ambiente).
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FE, ESPERANCA E CULTURA

TURMA: 1° Ano  PERIODO: - Matutino

APC- Atividades Pedagogica Complementar - 12
Disciplina: Educacéao Fisica

Unidades Tematicas: Conhecimento sobre o corpo

Objetos de Conhecimento: Corpo, saude e Espaco
temporal;

Habilidades: ( MS.EF12EF00.n.11) Analisar o
posicionamento do corpo em relacéo a objetos a
interacdo com 0s outros;

Metodologia: Os pais serdo orientados a pedir para que
o filho passe por baixo e por cima de: cadeiras, mesas,
bacias, baldes, buracos, valetas, camas, bancos, cercas,
cavaletes, lacos, arcos, cordas, cachorros, gatos, etc. As
criancas deverdo passar de um lado para o outro sem
tocar ou encostar no objeto indicado. O pai devera
registrar o desenvolvimento através de uma foto e enviar
via watzapp.

Avaliacao: O aluno sera avaliado através da devolutiva
da atividade via watzapp.
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TURMA: 1°Ano  PERIODO: - Matutino
APC- Atividades Pedagogica Complementar - 22
Disciplina: Educacao Fisica

Unidades Tematicas: Conhecimento sobre o corpo

Objetos de Conhecimento: Corpo, saude e Espaco
temporal;

Habilidades: ( MS.EF12EF00.n.11) Analisar o
posicionamento do corpo em relacao a objetos a
interacdo com 0s outros;

Metodologia: Os pais serdo orientados a pedir para que o
filho equilibre bolinhas de jornal ou revistas velhas (até
mesmo caderno velho) em partes do seu corpo, como por
exemplo: cabeca, pé ( direito e esquerdo), mao ( direita e
esquerda), além da bolinha de papel pode ser usado uma
folha de qualquer arvore existente na fazenda ou chéacara,
0 objeto vai variar de acordo com a criatividade do pai ou
responsavel. O pai devera registrar o desenvolvimento
através de uma foto e enviar via watzapp.

Avaliacdo: O aluno sera avaliado através da devolutiva
da atividade via watzapp.
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TURMA: 1° Ano PERIODO: - Matutino

APC- Atividades Pedagogica Complementar - 32
Disciplina: Educacéao Fisica

Unidades Tematicas: Conhecimento sobre o corpo

Objetos de Conhecimento: Corpo, saude e Espaco
temporal;

Habilidades: ( MS.EF12EF00.n.11) Analisar o
posicionamento do corpo em relagao a objetos a interacao
com 0s outros;

Metodologia: Os pais serdo orientados a desenhar no
chao um circulo, a crianca devera posicionar-se atras do
circulo, o pai ou responsavel devera orientar seu filho com
0s seguintes comando: a direita do circulo, a esquerda do
circulo, a frente do circulo, atras do circulo, dentro do
circulo, fora do circulo. Podendo variar o comando: cinco
passos a frente do circulo, cinco passos atras do circulo,
cinco passos a direita do circulo, cinco passos a esquerda
do circulo. O pai deverd registrar o desenvolvimento
através de uma foto e enviar via watzapp.

Avaliacdo: O aluno sera avaliado através da devolutiva da
atividade via watzapp.
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