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TURMA: 1 º ANO 
PERÍODO:  06/07/2020 a 10/07/2020 – (1º SEMANA) 
DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 
 
INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO 
CADERNO, AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA 
FOLHA IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS 
FOLHAS. 
 
 
• 1º ATIVIDADE 
VAMOS PONTILHAR. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• 2 º ATIVIDADE 
 
QUAIS PALAVRAS COMEÇAM COM A 
LETRE D? 
VAMOS PINTAR AS FICHAS! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• 3º ATIVIDADE 
AJUDE A DANNY A UNIR A                   
INICIAL DE SEU NOME COM CADA 
VOGAL E FORME AS SÍLABAS: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/ 
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TURMA: 1 º ANO 
PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 – (2º SEMANA) 
DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 
 
INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO 
CADERNO, AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA 
FOLHA IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS 
FOLHAS. 
 
 
4º ATIVIDADE 
VAMOS PONTILHAR: 

 
 
5º ATIVIDADE 
JUNTE A LETRA F COM CADA VOGAL 

E FORME AS SÍLABAS: 

  6º ATIVIDADE 
 LEIA O TEXTO: 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

LIGUE: 

 

 

 

 

 

 

FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/
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TURMA: 1 º ANO 

PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 – (3º SEMANA) 

DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 

 

INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO CADERNO, 

AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA FOLHA 

IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS FOLHAS. 

 

7º ATIVIDADE 

COMPLETE AS PALAVRAS COM O F 

FALTOSO: 

 

 

8º ATIVIDADE 

COMPLETE COM FA, FE, FI, FO, FU : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9º ATIVIDADE 

 LIGUE: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/ 
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TURMA: 1ª ANO 
PERÍODO: 06/07/2020 a 10/07/2020 – (1º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 
Instruções: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO 
CADERNO, AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER 
NA FOLHA IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS 
AS FOLHAS. 

 

1º ATIVIDADE 

LEVE ATÉ A MÃO DO URSINHO O 

BALÃO COM A QUANTIDADE DE 

BOLINHAS CORRESPONDENTE AO 

NUMERAL INDICADO EM SUA 

BARRIGA: 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º ATIVIDADE 

PINTE O QUADRADINHO QUE 

CORRESPONDE À QUANTIDADE DE 

OBJETOS EM CADA CONJUNTO: 

 

 

 

2º ATIVIDADE 

ESCREVA O RESULTADO DAS 

SOMAS: 

 

 

 

 

 

 

 

 
FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/ 
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TURMA: 1 º ANO 

PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 – (2º SEMANA) 

DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

  

INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO 

CADERNO, AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA 

FOLHA IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS 

FOLHAS. 

 

4º ATIVIDADE 

SOMANDO COM OS DADOS: 

 
5º ATIVIDADE 

VAMOS LIGAR OS PONTOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6º ATIVIDADE 

DEIXE A CENA DA FESTA JUNINA BEM 

COLORIDA. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/ 
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TURMA: 1 º ANO 
PERÍODO: 20/07/2020 a 24/07/2020 – (3º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 
INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO 
CADERNO, AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA 
FOLHA IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS 

FOLHAS. 
 

7º ATIVIDADE 

MÔNICA E MAGALI ADORAM PIPOCA. 

CONTE QUANTAS PIPOCAS TEM EM 

CADA SAQUINHO E DEPOIS NOTE EM 

CADA CÍRCULO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9º ATIVIDADE 

VAMOS SOMAR? 

 

 

 

 
FONTE: pinterest.com/pin/327214729152508661/ 

 

 

 

 

 

 

 
 

8º ATIVIDADE 

QUEM É O VIZINHO? 
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TURMA : 1ª ANO  
PERÍODO : 06/07/2020 à 24/07/2020 (1ª,2,3ª) - SEMANA 
DISCIPLINA: CIÊNCIAS 
 
INSTRUÇÕES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:  

•  Leia com atenção a explicação das atividades, após ler as atividades comece a responde-las 
conforme o que se pede nas questões. 

•  Se caso a atividade seja de recorte, recorte-as sem medo, e utilize outra folha de caderno 
para continuar a realizar a sua atividade, em seguida cole a atividade com a folha que você 
utilizou, isso ajudara muito na hora da entrega e correção. 

•  Pinte os desenhos de sua atividade para ficar mais bonito.  

•  Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de 
WhatsApp de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na própria folha,  
não esqueça de colocar seu nome completo e turma que você estuda em todas as folhas.   

 

(1º SEMANA) PERÍODO: 06/07/2020 à 10/07/2020 - 1º Atividade: 

Observe as figuras logo após recorte essas figuras com tesoura e com a cola e monte as 

figuras no caderno de ciências ou no verso da folha. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2º SEMANA) PERÍODO: 13/07/2020 a 17/07/2020 - 2° Atividade

Pinte as figuras recortadas, escolha um nome para elas. Em seguida imagine um lugar bem 

bonito e monte um cenário natural em que você gostaria que eles estivessem. 

 

(3º SEMANA) PERÍODO: 20/07/2020 à 24/07/2020 - 3º Atividade: 

Nosso corpo é formado por três partes: cabeça, tronco, e membros, agora você irá escrever 

as partes do corpo de seus personagens que você montou na atividade anterior 
 
 
 
 
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=49888 
https://cantinhopreferidodamah.blogspot.com/2012/02/corpo-humano-para-montar.html 

http://portaldoprofessor.mec.gov.br/fichaTecnicaAula.html?aula=49888
https://cantinhopreferidodamah.blogspot.com/2012/02/corpo-humano-para-montar.html
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TURMA: 1 º ANO 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020 (1º, 2º e 3º) SEMANA 
DISCIPLINA: HISTÓRIA 
 
INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO CADERNO, 
AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA FOLHA 

IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS FOLHAS. 
 
 

1º SEMANA: 06/07/2020 a 10/07/2020  
COMPLETE A ÁRVORE GENEALÓGICA, 
DESENHANDO SUA FAMÍLIA NO ESPAÇO 
CORRETO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FONTE: 
pinterest.com/pin/327214729152508661/ 

2º SEMANA: 13/07/2020 a 17/07/2020 
  
COMPLETE A CRUZADINHA COM AS 
PESSOAS QUE FAZEM PARTE DA SUA 
FAMÍLIA. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

3º SEMANA: 20/07/2020 a 24/07/2020 

 
OUTRAS PESSOAS DA FAMÍLIA. 

PINTE A VOVÓ. 

CIRCULE O VOVÔ. 

LIGUE A TITIA AO TITIO. 
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TURMA: 1 º ANO 
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020 (1º, 2º e 3º) SEMANA 
DISCIPLINA: GEOGRAFIA 
 
INSTRUÇÕES: LEIA COM BASTANTE ATENÇÃO E RESPONDA AS QUESTÕES NO CADERNO, 
AOS ALUNOS QUE RETIRAREM AS ATIVIDADES NA ESCOLA, RESPONDER NA FOLHA 
IMPRESSA MESMO E COLOCAR NOME COMPLETO E A TURMA EM TODAS AS FOLHAS. 

 

ATIVIDADE 
1º SEMANA: 06/07/2020 a 10/07/2020  
 
OBSERVE:  PINTE SOMENTE AS CENAS 

DE COMPORTAMENTO CORRETOS. 

 

 
2º SEMANA: 13/07/2020 a 17/07/2020 
  
PINTE SOMENTE AS ATITUDES 

CORRETAS QUE DEVEMOS TER COM 

NOSSOS COLEGUINHAS. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3º SEMANA: 20/07/2020 a 24/07/2020 

 
LEIA O TEXTO. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LIGUE CADA CASA AO PORQUINHO 

QUE VOCÊ ACHA QUE A CONSTRUIU. 

 

 

FONTE: 

pinterest.com/pin/327214729152508661/ 
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TURMA: 1ª ANO  
PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020 (1º, 2º e 3º) - SEMANA 
DISCIPLINA: ARTE 
 
INSTRUÇÕES:  
Leia com atenção; 
Completar a atividade solicitada e reponde-la no caderno, os alunos que retirarem as atividades 
na escola, responder na folha impressa mesmo. Tirar fotos da realização da atividade e enviar 
via WhatsApp com nome completo e turma. 
 
1º ATIVIDADE: 06/07/2020 A 10/07/2020 - 1º SEMANA 
 
No dia 18 de julho comemora-se o aniversário de nossa cidade. A cidade de Ponta Porã precisa 
do trabalho de alguns profissionais como por exemplo: os professores, os comerciantes, os 
médicos, os militares, os bombeiros, entre outros. Quando você crescer, qual profissional você 
gostaria de ser? Represente através de desenho no verso da folha ou no quadro abaixo ou em 
seu caderno o profissional que futuramente será e escreva ao lado o nome da profissão para 
representar seu desenho: 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
3º ATIVIDADE: 3ºSEMANA 
20/07/2020 a 24/07/2020 

 
Imagine que você é um desses convidados 
que estão assistindo à peça de teatro. Pinte o 
desenho bem bonito para que a peça fique 
ainda mais animada e divertida:   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2º ATIVIDADE: 2º SEMANA 

 13/07/2020 a 17/07/2020 
 
Agora chegou a hora de brincar, o que 
acha? Lembra o profissional que você 
desenhou na atividade anterior? Agora 
você deve brincar à vontade, incorporando 
esse personagem (profissional), falando 
livremente, podendo ou não usar trajes e 
cenários. Você deve usar o ‘’Faz-de-conta’’ 
e principalmente sua imaginação. Faça um 
pequeno vídeo dessa aventura e mande 
para professora.  
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TURMA: 1ª ANO  

PERÍODO: 06/07/2020 a 24/07/2020 

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA - (1º, 2º e 3º) - SEMANA 

 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUA ATIVIDADE  
1º - Leitura silenciosa; 
2º - Após a leitura, ler às questões abaixo para respondê-las; 
Logo de concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma.  

Os alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 

esqueça de colocar o seu nome e turma nas atividades. 

 

(1º SEMANA) PERÍODO: 06/07/2020 à 10/07/2020 - 1º Atividade: 

Boas atitudes podem salvar muitas vidas, uma delas é manter os quintais limpos e nos proteger 

da DENGUE. Pinte a imagem abaixo das crianças fazendo a higiene correta sem deixar agua 

parada e depois tenha a mesma atitude na sua casa. 

 

 

(2ª SEMANA) PERÍODO: 13/07/2020 à 17/07/2020 - 2º Atividade: 

Procure em revistas ou jornais, imagens de crianças praticando atividades físicas ou jogos que 

podem ser feitos em casa.  

 

 

(3º SEMANA) PERÍODO: 20/07/2020 à 24/07/2020 - 3º Atividade: 

Sabemos que o NOVO CORONAVIRUS COVID 19 exige muitos cuidados especiais. Um deles 

é o uso da máscara, principalmente em crianças. Desenhe ou cole abaixo figuras de pessoas 

usando máscara para proteger-se. 

 


