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[N 8]

JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1°ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1° SEMANA 31/08 a 04/09)
DISCIPLINA: LINGUA PORTUGUESA

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apos ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de
WhatsApp de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na prépria folha ou
no verso. Nome completo do aluno (a)

1. Vamos conhecer uma letra nova? A letrinha H, € aquela que nos engana, pois ela ndo tem
som, somente junto com as vogais ela forma o som, mesmo assim é o som das vogais, agora
vamos juntar as letras e formar a familia silabica do h.

oLk
JUJOC
JUJUL

2. Circule as palavras que iniciam com h, na quadrinha abaixo:

O HESTA NO HIPOPOTAMO
NO HOSPITAL E NA HELENA

NO HELICOPTERO E NA HORTA
NO HOMEM E NA HIENA

3. VAMOS PINTAR O QUE COMECA COM H:
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

PERIODO: 07/09/2020 A 11/09/2020 - (22 SEMANA
Nome completo do aluno (a)

4. Circule o nome de cada figura da familia silabica do H:

HORA HOMEM .36, HOTEL
HOJE e HORTELA T HINO
HARPA ~a HOJE m HORTA,
7 ; 4P
HOIE HELICE HORA
HOMEM @Q%@Eﬁ HIENA ® HOMEM
HORA HINO HIENA
L e - ":
r i h
HIENA . HOTEL [+ HING
i oOogd
HORA HOMEM olooolo HOSPITAL
‘ ol e
HELICOPTERO HARPA HORTA

5. Escreva as palavras com H, nas figuras abaixo:

HELICE- HELENA- HELICOPTERO- HORTA- HELIO- HARPA

6. Complete e registre as palavras com H:

..... ORA ...OJE ..TEL ..ORTA..ERO

...ASTE

..... MEM ....INO  ..UGO ..ONRA ..ORTO

EXA
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PERIODO: 14/09/2020 A 18/09/2020 (32 SEMANA)
Nome completo do aluno (a)
7. Vamos montar a familia silabica do J:
AN |— |
= |— |
| &7 ] ag |— |
— |
= |
8. Vamos recortar e colar coisas ou objetos com:
9. Preencha as familias silabicas ja trabalhadas:
AN = i} CO | L) | AN

aninl Jivko]
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PERIODO: 21/09/2020 A 25/09/2020 (42 SEMANA)
Nome completo do aluno (a)

10. Complete o nome das figuras com as silabas que faltam e depois registre as palavras:

NELA

AMNIMNHA

AN

Tl LO

ELA -ESTﬁu NO JABUTI

E TamBEM No JACARE

NA JOANINHA, NA JANELA
NO JOELHO DO JOSE.

12. Complete as palavras com as silabas iniciais correspondentes:
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1° ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (18 SEMANA)
DISCIPLINA: MATEMATICA

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apOs ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de
WhatsApp de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na prépria folha ou
no verso. Nome completo do aluno (a)

1. Complete a sequéncia numérica de 1 a 50:

" = T - ™ ™ -~ B
1 5 10
12 14 18 ||
. o, e 7 N . N b
— — ~ e g ra et
[ |23 27 [30
. <> > < < o <
[ |34 36] [38] | |
il ™ T -y Ty s . o
41 45] [4a9]

3- a) Faca as subtracoes:

b) Adicdes:

S

5 2
- | - 2

& 7 5 3 2 8
-3 -& -5 Eoph ELl, PR
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

PERIODO: 07/09/2020 A 11/09/2020 (22 SEMANA)
Nome completo do aluno (a)

4- Observe os solidos geométricos:

Pinte o que lembra a forma de um cone:
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PERIODO: 14/09/2020 A 18/09/2020 - (32 SEMANA)
Nome completo do aluno (a)

7. Vamos completar o calendario de setembro?

SETEMBRO

a) Pinte de vermelho
0s domingos.

[(bom | sec | 7TEr [ aouva | oux | sex | sas )
[® Y Ei i il ia & i = o Y Y b) Pinte de azul o dia

da independéncia do Brasil.

Y

A
Y
A
Y

A
Y
A
Y
N\

W)\
Y
N
Y

c) Conte a quantidade
de tercas-feiras tem no
meés:

Y
A
¥
A
Y
Y
Y
A
Y
A

A
A
A
Y

A

Y
A
Y
A
A"
A
Y
A
Y
Y
A
Y
A

d) Pinte os sébados de
laranjado.

\%
A
Y
A

Y
A
Y
A
Y
A
A
Y
A

Y

8- Alguns alunos fizeram uma pesquisa na
gostavam mais. Veja como ficou:

~/
&

»'—] *!- *’-,""~ =%
=
_r"._.‘

-5

1 LANCHE PREFERIDD

a) Qual lanche foi o mais votado?

10
a b) Qual lanche foi menos votado?

=]

9- a) Quantas criancas preferiram magas?

~J

c) Quantas criancas participaram da votagcao?

o

&

L)

[4*)
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PERIODO: 21/09/2020 A 25/09/2020 - (42 SEMANA)
Nome completo do aluno (a)

10- Descubra os numeros que estao no lugar dos simbolos:

1 [ E | S| al@|loe | 7| ]| =2 | 2
|12 |13 |2~ |COO|1e|@ 18| a5 [ZO0
e 22 |dy | Z2alZ2S e (=27 @ =22 |30
1| |33 ¥F 9|33 7(I38|dam |ao
a1 | @p| _~Flaalas|lases|la7|as 50
Lo == <>
S > TP
&> D >
11- Complete a sequéncia numérica:
50| 51
&0
;];%;Eggg/gpmeros de}Ol a 69. ) )
! 01 | / ; / : : / ; 09 |
i ; J i i i i i i i
4 i } } i i } i i }
10 19
- - _____________ _______________ ]
/ ] / ] ] ] ] ] ] ‘
30 39
§ 40 i / / / / § § 49
50 59
N
60 69 |

fo'e)
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1°ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1 ATIVIDADE POR SEMANA= 4 SEMANAS)
DISCIPLINA: CIENCIAS

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apOs ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de WhatsApp
de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na propria folha ou no verso.
Nome completo do aluno (a)

1- Observe as imagens com atencdo, em seguida pinte as figuras do menino e da menina bem
bonito.

2- ApoOs ter pintado as figuras, vocé devera recorta-las, em seguida colar em uma folha separada.

3- Na mesma folha que vocé utilizou para a atividade anterior, escreva as principais partes do corpo
humano que vocé observou nas figuras.

4- Como sao chamados os 05 principais 6rgaos dos sentidos observados na figura da atividade 01,
em seguida desenhe cada orgdo do sentido que vocé encontrou. (Utilizar a mesma folha da
atividade anterior).

PALADAR
w\ 7
) == V

AUDICAO

OLFATO
O e

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/613967361670346420/



https://br.pinterest.com/pin/613967361670346420/
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1°ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1 ATIVIDADE POR SEMANA= 4 SEMANAS)
DISCIPLINA: HISTORIA

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apds ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de WhatsApp
de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na propria folha ou no verso.
Nome completo do aluno (a)

Dia 7 de setembro, € um dia muito especial para o povo brasileiro, pois comemoramos nossa

independéncia e também onde ficamos livres da metrépole, que era Portugal. Foi declara a
independéncia do Brasil pelo Dom. Pedro.

1- Escreva a primeira letra de cada figura e descubra qual é a frase:

Mesmo sendo parecido com alauém pensamos diferentes um do outro.

2- Das atividades abaixo, circule o que vc gosta de fazer:

3- A primavera comeca em 22 de setembro e acaba em 21 de dezembro. Esta estacdo, €
caracterizada pelo aquecimento gradativo da temperatura e pelo desabrochar de algumas espécies
de flores. No verso da folha, fagca um desenho das coisas que vocé vé na primavera.

4- Faca a correspondéncia:

(1) Vovo. () Mé&e do Papai.
(2) Vovo. () Méae do Maméae.
(3) Primo. () Méae do Maméae.
(4) Titia. () Mée do Papai.
(5) Titio. () Méae do Titia.

10
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1° ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1 ATIVIDADE POR SEMANA= 4 SEMANAS)
DISCIPLINA: GEOGRAFIA

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:
Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apOs ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.
Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de WhatsApp
de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na propria folha ou no verso.
Nome completo do aluno (a)

Ciclos Naturais E A Vida Cotidiana: Tudo Tem Sua Hora!

1- De Acordo Com a legenda (M para manha; T paratarde; N para noite). Identifique em que parte
do dia voceé realiza cada uma das atividades a sequir:

o
~ o
“ g

\:“ 3 » Q)’v ;ﬁ
5 % o
$ .
L - a
2- No verso da folha, desenhe o que vocé faz, durante o (dia) e durante a
(noite):
3- Observe atarde e responda: 4- Observe a noite e responda:
Data da observacéo: Data da observacéo:
Hora: Hora:
Marque um X em como esté o tempo: Marque um X em como esta o tempo:
TEMPO SIM__ | NAO TEMPO SIM | NAO
NUBLADO NUBLADO
ENSOLARADO ENSOLARADO
CHUVOSO CHUVOSO

11
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JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1°ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1 ATIVIDADE POR SEMANA= 4 SEMANAS)
DISCIPLINA: ARTE

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apOs ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de WhatsApp
de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na propria folha ou no verso.
Nome completo do aluno (a)

INDEPENDENCIA DO BRASIL

Dia 07 de setembro comemoramos o dia da Independéncia do Brasil.

O que vocé acha de colorir a bandeira do Brasil e logo ap6s colar bolinhas de papel crepom? Observe o
modelo abaixo. (Obs: Vocé também pode fazer isso com pontilhados usando lapis de cor ou canetinha, use a
criatividade).

4 MEXENDO E REMEXENDO: A ARTE DA DANCA A

Para se mexer e remexer, 0os dancgarinos escolnem movimentos de acordo com o que querem
.expressar. Quando dancam, os artistas podem mexer o corpo fazendo movimentos para cima, para
\ baixo, para frente e para tras, para os lados, para todas as direcdes e tudo misturado. )

2- No verso da folha, escreva o0 que vocé sente quando danca.

3- Ainda sobre a atividade anterior, responda no verso da folha, os movimentos vocé faz quando
danca, exemplo: pula, chuta entre outros.

4- Com base nas atividades anteriores, faca um pequeno video se possivel envie no grupo de
WhatsApp com uma musica de sua escolha representando alguns movimentos corporais.

Caso isso nao seja posivel no verso da folha fagca um desenho que relate alguma letra musical, néo
se esqueca de colocar o nome da musica e quem canta.

12




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGCAO & w‘" _—
ESCOLA MUNICIPAL JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES ] |
PONTA PORA /| MS ey g—

[N 8]
JOAO CARLOS PINHEIRO MARQUES

TURMA: 1°ANO U
PERIODO: 31/08/2020 a 25/09/2020 (1 ATIVIDADE POR SEMANA= 4 SEMANAS)
DISCIPLINA: EDUCACAO FISICA

INSTRUCOES DE COMO REALIZAR AS SUAS ATIVIDADES:

Leia com atencdo a explicacdo das atividades, apOs ler as atividades comece a responde-las
conforme o que se pede nas questdes.

Quando terminar a sua atividade tire uma foto e envie para seu professor (a) no grupo de WhatsApp
de sua turma, caso for entregar sua atividade na escola responder na propria folha ou no verso.
Nome completo do aluno (a)

1- A crianca abaixo esta de frente. Observe o lado direito e esquerdo dela e faca um X na mao

esqueda:

Lado direito Lado esquerdo

2- Agora a crianca esta de costas. Observe o lado direito e esquerdo dela e faca um X na méao

direita:
Lado direito Lado esquerdo
3- Observe a crianca abaixo e marque a 4- No verso da folha, faca o desenho
alternativa correta: da mao que vocé usa para escrever.
—
JUNIOR PISA NA BOLA COM O PE:
() ESQUERDO.
(") DIREITO.
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