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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de 

atividades. Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. 

Para que sejam feitas as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha 

avaliativa. Não esqueça de colocar nome completo e turma e se possível entregar na escola. 
 

1- ESCREVA AS LETRAS QUE FALTAM PARA COMPLETAR O ALFABETO NOS PIRULITOS: 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/ 

2 - CIRCULE A LETRA INICIAL DO NOME DE CADA FIGURA:  

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/ 

3 - LEIA E DESENHE: 

BEBÊ                            
 
 
 
 
 
 
 

CUECA DADO FACA GATO LUA 

 

https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/
https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/
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4 - VAMOS APRENDER A FAMÍLIA SILÁBICA DO M: 

             O MACACO 

ELE É UM MACACO GULOSO 

QUE BEM CEDO, DE MANHÃ 

PENDURADO EM UM GALHO 

GOSTA DE COMER MAÇÃ 

AUTORA: GIL BARBOSA 

VAMOS TREINAR FAMÍLIA SILÁBICA DO M: 

MA   -   ME   -   MI  -   MO  -   MU   -   MÃO 

___     ___       ___     ___     ___       ____  

https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/ 

5 - JUNTE A LETRA M COM CADA VOGAL E FORME AS SÍLABAS: 

 

https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/ 

  6 - COMPLETE COM A FAMÍLIA SILÁBICA DO M E COPIE AS PALAVRAS: 

 

https://br.pinterest.com/pin/32580797287224781/ 

https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/
https://br.pinterest.com/pin/223983781457609142/
https://br.pinterest.com/pin/32580797287224781/


SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO 

ESCOLA MUNICIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES 

 EM PONTA PORÃ/MS  

 

  

3 
 
 

7- COMPLETE COM A FAMÍLIA SILÁBICA DO N E DEPOIS COPIEAS PALAVRAS: 

https://br.pinterest.com/pin/32580797287224781/ 

8 – ESCREVA O NOME DAS FIGURAS: 

- 

https://br.pinterest.com/pin/404972191491794570/ 

9 – VAMOS APRENDER A FAMÍLIA SILÁBICA DO P: SIGA O PONTILHADO: 

 

https://br.pinterest.com/pin/618822805024199961 

https://br.pinterest.com/pin/32580797287224781/
https://br.pinterest.com/pin/404972191491794570/
https://br.pinterest.com/pin/618822805024199961
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10 – PINTE O QUE COMEÇA COM: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/374150681526527369/ 

11 – VAMOS PONTILHAR: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/436356651387434021/ 

12 – VAMOS APRENDER A FAMÍLIA SILÁBICA DO R: 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/ATc7Tm8UOmvX-RH  

https://br.pinterest.com/pin/374150681526527369/
https://br.pinterest.com/pin/436356651387434021/
https://br.pinterest.com/pin/ATc7Tm8UOmvX-RH
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: MATEMÁTICA 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de 

atividades. Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. 

Para que sejam feitas as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha 

avaliativa. Não esqueça de colocar nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

1 – CONTE OS ELEMENTOS EM CADA GRUPO E LIGUE AO SEU NUMERAL: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/802696333562281413/ 

2 – OBSERVE A ESCRITA DOS NÚMEROS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

3 – ESCREVA OS NÚMEROS POR EXTENSO: 

0 ________________________________ 

1 ________________________________ 

2 ________________________________ 

3 ________________________________ 

4 ________________________________ 

5 ________________________________ 

6 ________________________________ 

7 ________________________________ 

8 ________________________________ 

9 ________________________________ 

10 ________________________________ 

https://br.pinterest.com/pin/802696333562281413/
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4 - COMPLETE A SEQUÊNCIA NUMÉRICA COM OS NÚMEROS QUE FALTAM: 

 

 

 

 

 

 

http://pedagogasdapaz.blogspot.com/2018/01/atividade-com-sequencia-numerica-1-ano.html 

5 – RESOLVA AS ADIÇÕES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://pt.scribd.com/document/399483390/1%C2%BA-Ano-Adicao 

6 - CONTE AS FIGURAS E PINTE O NUMERAL CORRETO: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/817544138581467461/ 

http://pedagogasdapaz.blogspot.com/2018/01/atividade-com-sequencia-numerica-1-ano.html
https://pt.scribd.com/document/399483390/1%C2%BA-Ano-Adicao
https://br.pinterest.com/pin/817544138581467461/
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7 – BRINCANDO COM O GRÁFICO:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/689191549196994738/ 

8 – RESOLVA AS SUBTRAÇÕES: 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/760686193282983267/ 

9 – RESOLVA O PROBLEMA DE ADIÇÃO:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/491947959278939157/ 

https://br.pinterest.com/pin/689191549196994738/
https://br.pinterest.com/pin/760686193282983267/
https://br.pinterest.com/pin/491947959278939157/
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10 - LIGUE AS FIGURAS QUE TÊM A MESMA FORMA: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/elianelengruber/formas-geom%C3%A9tricas/ 

11- UMA DEZENA CORRESPONDE A 10 UNIDADES. COMPLETE O RETÂNGULO ABAIXO 

ATÉ CHEGAR 10 UNIDADES (1 DEZENA): 

 

 

 

 

QUANTAS UNIDADES FALTAM PARA COMPLETAR 1 DEZENA? REGISTRE O NÚMERO. 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/619315386237737856/ 

12 – LIGUE AS MOEDAS NAS CÉDULAS CORRESPONDENTES: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/607071224750754735/ 

https://br.pinterest.com/elianelengruber/formas-geom%C3%A9tricas/
https://br.pinterest.com/pin/619315386237737856/
https://br.pinterest.com/pin/607071224750754735/
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: CIÊNCIAS 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de atividades. 

Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. Para que sejam feitas 

as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha avaliativa. Não esqueça de colocar 

nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

 

1) Observe com atenção os diferentes períodos do dia. Logo após, marque com um X a 

alternativa correta: 

 

 

 

 

A) No período da manhã, o menino:  

(    ) Acordou                 (    ) Tomou banho             (    ) Brincou   

B) No período da tarde o menino: 

(    ) Estudou                 (    ) Almoçou                      (    )  Acordou 

C) No período da noite o menino: 

(    ) Almoçou                (    ) Tomou banho              (    ) Foi dormir.  

2) Escreva os nomes dos três períodos que podemos identificar em um dia. 

 

3) De acordo com que você respondeu na questão anterior, no verso da folha, desenhe uma 

atividade que você costuma realizar e que você goste muito de fazer em cada período: Manhã, 

Tarde e Noite.  

 

4) Joãozinho realiza uma série de atividades no seu dia a dia. Agora é sua vez de relacionar 

algumas destas atividades com a paisagem do céu da figura de cima, não esqueça de 

observar bem a posição do sol nas figuras. 

 

1) Manhã                (   ) Brincar. 

2)  Tarde                   (    ) Acordar. 

3) Noite                   (    ) Almoçar. 
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: HISTÓRIA 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de atividades. 

Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. Para que sejam feitas 

as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha avaliativa. Não esqueça de colocar 

nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

1 – COMPLETE A CRUZADINHA: 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/643874077963422294/ 

2 - EXISTEM FAMÍLIAS DE VÁRIOS TIPOS: MARQUE COM X AS CARACTERÍSTICAS DE 

SUA FAMÍLIA: 

 

https://br.pinterest.com/pin/472596554646990604/ 

3 – NO VERSO DA FOLHA REPRESENTE EM DESENHO UM DOS MOMENTOS EM QUE 

VOCÊ SE SENTE MAIS FELIZ JUNTO DE SUA FAMÍLIA. 

4 – NO DIA15 DE NOVEMBRO, É CELEBRADO NO BRASIL, O DIA DA PROCLAMAÇÃO DA 

REPÚBLICA, POIS ESSA FORMA DE GOVERNO FOI INSTITUÍDA EM NOSSO PAÍS EXATAMENTE 

NESSE DIA EM 1889. PINTE O DESENHO BEM BONITINHO. 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/695313629942124211/ 

https://br.pinterest.com/pin/695313629942124211/
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: GEOGRAFIA 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de atividades. 

Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. Para que sejam feitas 

as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha avaliativa. Não esqueça de colocar 

nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

 

1 – TEMOS DIAS CHUVOSOS, DIAS QUENTES, DIAS FRIOS, DIAS DE MUITO VENTO, DIAS 

NUBLADO. MARQUE COM UM X COMO ESTÁ O DIA HOJE? 

https://br.pinterest.com/pin/578994095821257385/ 

2 - LEIAO POEMA: CIRCULE NO POEMA   

COM LÁPIS DE COR OS NOMES DAS 

ESTAÇÕES 

 

https://br.pinterest.com/pin/643803709216164343/ 

3 - PINTE A CENA QUE REPRESENTA A 

ESTAÇÃO DO ANO EM QUE ESTAMOS: 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/740490363711694642/

4 – COMO ESTÁ O TEMPO? LIGUE AS FIGURAS: 

 

 

 

 

 

 

https://br.pinterest.com/pin/398216792055295634/ 

https://br.pinterest.com/pin/578994095821257385/
https://br.pinterest.com/pin/643803709216164343/
https://br.pinterest.com/pin/740490363711694642/
https://br.pinterest.com/pin/398216792055295634/
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (Equivale ao mês todo)                                                                  

DISCIPLINA: ARTE 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de atividades. 

Não esqueça de colocar nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

SONS POR TODA PARTE  

SONS DA CIDADE  

Você já parou para ouvir o barulho de uma grande 

cidade? Se prestar atenção, vai perceber os sons de 

pessoas, buzinas, carros, aviões, tudo ao mesmo 

tempo! 

Quais sons você imagina ao olhar para essa 

ilustração?  

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

___________________________________________ 

(2°SEMANA) SONS DA NATUREZA  

Na natureza também podemos ouvir muitos sons, 

como o dos passarinhos cantando, das folhas 

balançando, dos rios correndo... você já parou para 

ouvi-los?  

Como você imagina os sons do lugar que aparece 

nesta ilustração? De quais desses sons você mais 

gosta?  

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________

___________________________________________ 

(3°SEMANA) - Vamos brincar de detetives do som?  

Investigue os sons que podem existir em sua casa. Para isso, você pode bater os pés no chão, 

batucar com as panelas na mesa... 

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 

(4°SEMANA) - Qual o som mais interessante que você encontrou na atividade anterior?  

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________ 
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TURMA:1º ANO 

PERÍODO: 03/11/2020 a 27/11/2020 – (1º, 2º,3º e 4º semana)                                                                  

DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 

INSTRUÇÕES: As atividades devem ser respondidas no caderno ou na própria folha de atividades. 

Depois de concluídas, deverá tirar uma foto e enviar no grupo de WhatsApp de sua sala. Para que sejam 

feitas as devidas correções e, desta forma, possamos registrar em nossa ficha avaliativa. Não esqueça de 

colocar nome completo e turma e se possível entregar na escola. 

 

1º SEMANA: Marque um X na carinha que mostra a emoção que o Doguinho está sentindo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

2º SEMANA: Mauro e Lívia decidiram pedalar, faça um X na criança que está na frente e um círculo 

naquela que está atrás. Prontinho agora é só colorir. 

 

 

 

 

3º SEMANA: Caio e Larissa brincam de gangorra. Faça um X naquele que está um pouco mais acima. 

 

 

 

 

 

4º SEMANA: Ligue os pés ao corpo. 

 

 
 


