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TURMA: 3º ANO  

PERÍODO: 03/08/2020 A 07/08/2020 - (1º SEMANA) 

DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 

 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação das atividades. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 

alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 

esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

 

1- Faça a leitura do texto, em seguida copiar abaixo. 

                             A salada de Suzete 
 
   Suzete adora comer salada! 

   A mãe de Suzete faz salada com tomate, alface azeitona, rúcula e pepino. 

   Ela tempera a salada com sal, azeite e limão. 

   A salada fica uma delicia! 

   Suzete não é boba! Ela sabe que comer salada faz bem à saúde. 

   E você, come salada também? 
                                                                                              Graça Batituce 

Título: _________________________________________ 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

Autora: ______________________________________ 

Atividades sobre o texto: 

2- O que a mãe de Suzete coloca na salada? 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

3- Quais os ingredientes da salada que você mais gosta? 

____________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________ 

http://escolinhaludica.blogspot.com/p/interpretacao-de-textos.html 

http://escolinhaludica.blogspot.com/p/interpretacao-de-textos.html
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TURMA: 3º ANO  

   PERÍODO: 10/08/2020 A 14/08/2020 - (2º SEMANA) 

DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 

 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação da atividade. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo.   
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 

alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 

esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

4- Leia o bilhete atentamente e observe as 

características desse tipo de texto. 

Bilhete entre Amigos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6– Agora escreva um bilhete para seu 

professor.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5- Escreva um bilhete ao seu amigo contando-lhe 

que ganhou uma bicicleta e convide-o para brincar. 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020 - (3º SEMANA) 
DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação da atividade. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo.   
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades.

7- Observe os gêneros das palavras abaixo    e  

coloque-os em seus respectivos quadros. 

8 – Substitua os desenhos por nomes 

próprios ou comuns e reescreva as frases 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9- Complete as palavras com m ou n e 
copie. 
 
I____verno se____tado co____padre 

U____bigo faze____ da nove____bro 

Complete as palavras com z ou s: 

Ba____ar me___a                                           

pra____ o fa____er                                     

Va____o                         ca____ar 

 

 

 

 

Fonte: http://www.lipitipi.org/2014/10/atividades-masculino-e-feminino-lingua.html 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020 - (4 SEMANAS) 
DISCIPLINA: LÍNGUA PORTUGUESA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação da atividade. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo.    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 

alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 

esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

10 -  

 

 

 

 

 

 

 

 

11 – Complete com atenção: 

 

 

 

 

 

 

12- No verso da folha, escreva com suas palavras uma lenda folclórica que você conheça. 

Caso não conheça alguma, faça uma pesquisa. 

 

 

 

https://i.pinimg.com/564x/01/81/9d/01819d5fdd294e460243a1b86aa3bfb6.jpg 

https://i.pinimg.com/564x/01/81/9d/01819d5fdd294e460243a1b86aa3bfb6.jpg
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 03/08/2020 A 07/08/2020 - (1º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA. 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação da atividade. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

 

Pedrinho pendurou bandeirinhas numeradas 

para enfeitar o pátio da escola observe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

1-  Pinte: 

 

A- De vermelho as bandeirinhas que 

possuem números pares. 

 

B- De azul as bandeirinhas que possuem 

números impares. 

 

2- Agora responda: 

A- Quantas bandeirinhas você pintou de 

vermelho? ____________ bandeirinhas. 

B- Quantas bandeirinhas você pintou de 

azul? ________________ bandeirinhas. 

C- Quantas bandeirinhas você pintou no 

total? ________________ bandeirinhas. 

3- Leia com atenção e responda as 

questões abaixo: 

a) No verso da folha, escreva os números 

de 1 a 10 em ordem crescente e por 

extenso. 

b) No verso da folha, escreva os 

números de 1 a 10 em ordem 

decrescente. 

c) Na cena há duas barraquinhas, sendo: 

uma de caldo de mandioca e outra de 

doces. Pesquise quais são os 

ingredientes necessários para fazer o 

caldo de mandioca e escreva no verso da 

folha com capricho.

 

Fonte: https://www.google.com/url?sa=i&url=https%3A%2F%2Fbr.pinterest.com%2Fpin%2F34220 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 10/08/2020 a 14/08/2020 - (2º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º-Leia com atenção a explicação da atividade. 
2º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

 
4– Leia com atenção e faça a atividade como 
se pede. 

 

 
 

5- Observe a imagem ao lado em seguida, 
pinte a figura que se compra por metro. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6- Observe a imagem abaixo: 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Agora responda, quantos centímetros tem a 
régua apresentada na imagem? 
__________________________________
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020 - (3º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

7- Resolva as adições: 
 

 

 

 

8- Resolva as subtrações: 

 

 

 

 

9- Resolva: 

2 + 2 = ________     2 x 2 = ________ 

4 + 2 = ________               2 x 3= _________ 

6 + 2 = ________               2 x 4= __________ 

8 + 2 = ________      2 x 5 = ________ 

10 + 2 = ________              2 x 6= _________ 

12 + 2 = ________              2 x 7= __________ 

14 + 2 = ________              2 x 8= __________ 

16 + 2 = ________              2 x 9= __________ 

18 + 2 = ________              2 x 10= __________ 

Fonte: https://1.bp.blogspot.com 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020 - (4º SEMANA) 
DISCIPLINA: MATEMÁTICA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou 
os alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonte: https://i.pinimg.com/564x/da/a7/0b/daa70b95184b68ebfb154a85146b3aa9.jpg 

10- 

11- 

12- 

https://i.pinimg.com/564x/da/a7/0b/daa70b95184b68ebfb154a85146b3aa9.jpg
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TURMA: 3º ANO  

PERÍODO: 03/08/2020 A 28/08/2020 - (04 SEMANAS) 

DISCIPLINA: CIÊNCIAS 

INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou 

os alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não 

se esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

(1º SEMANA) PERÍODO: 03/08/2020 A 07/08/2020 

Leia e responda as questões abaixo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.soescola.com/2016/11/sequencia-didatica-sistema-solar-2-ano.html 

(2º SEMANA) PERÍODO: 10/08/2020 A 14/08/2020 
Vamos colorir o nosso planeta Terra, os oceanos de azul e os continentes de verde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

(3º SEMANA) PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020  

Desenhe no verso da folha os oito planetas que compõem o sistema solar: são mercúrio, 

vênus, saturno, terra, marte, júpiter, urano e netuno. 

(4º SEMANA) PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020  

Marque com x quais são os principais movimentos da terra? 

(    ) lua   (    ) movimento de rotação e translação   (    ) sol    (    ) terra   (    ) água 

https://www.soescola.com/2016/11/sequencia-didatica-sistema-solar-2-ano.html
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TURMA: 3º ANO  

PERÍODO: 03/08/2020 A 28/08/2020 - (4 SEMANAS) 

DISCIPLINA: HISTÓRIA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades. 

1- Lembre-se que: 

• Frequentar a escola é um direito de toda criança. 
• A escola também é uma comunidade. 
• A comunidade escolar é formada pelos alunos, professores 
e funcionários da escola. 
 
a) Qual o nome da sua escola? 
_____________________________________________________ 
 
b) Dê um colorido especial à escola ao lado; 
 

 
PERÍODO: 10/08/2020 A 14/08/2020 - (2º SEMANA)       
 
Você já sabe que nossa escola se chama “João Carlos Pinheiro Marques” e que ela é uma 

escola Municipal. Agora vamos conhecer mais um pouquinho da história dela. Foi fundada em 

01 de março de 1980, leva o nome do filho do Dr. Astúrio Marques, médico muito conhecido em 

nossa cidade, o primeiro diretor da escola foi o Professor João Farias. A escola está localizada 

na Rua Coronel Santana, nº 67, Bairro Aquidaban. 

 

2– Qual o nome do (a) primeiro (a) diretor (a) da nossa escola e o nome da atual diretora? Qual 

a data que comemoramos o aniversário da nossa escola? 

 

PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020- (3º SEMANA)       

3- Qual a data que comemoramos o aniversário da nossa escola: 

_______________________________________________________________________ 

PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020- (4º SEMANA)     

4 - No verso da folha, escreva como você gostaria de encontrar nossa escola quando 

voltarmos às aulas: 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 03/08/2020 A 28/08/2020 - (4 SEMANAS) 
DISCIPLINA: GEOGRAFIA 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
1º- Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os 
alunos que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se 
esqueça de colocar o seu nome nas atividades.  

O homem e a natureza 
Os rios, as montanhas, as plantas e as pedras fazem parte da natureza.  
O homem aproveita e modifica os lugares da natureza, para poder viver neles. 
 
1- Escreva na coluna as coisas da natureza que estão no quadro abaixo:  
 

 
 
 

 
 

PERÍODO:10/08/2020 A 14/08/2020 (2ª SEMANA)                                                      
2– Escreva na segunda coluna as coisas inventadas pelo homem que estão no quadro acima: 

 

 

 

 

 PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020 - (3º SEMANA) 

3– Classifique as imagens abaixo como paisagem natural ou paisagem modificada: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020 ( 4ª SEMANA) 
4– O que faz parte do lugar que você mora? Marque um X no quadrinho: 
 
 
 
 
 
 
Fonte: https://i.pinimg.com/564x/79/d1/79/79d179c328b59b8b82343b750fab32e3.jpg 

 

 

 

 

Cavalo   - avião   - árvore   -   estátua   - fruta   -   livro     - montanhas mesa 

 

https://i.pinimg.com/564x/79/d1/79/79d179c328b59b8b82343b750fab32e3.jpg
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO: 03/08/2020 A 28/08/2020 - (4 SEMANAS) 
DISCIPLINA: ARTE 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUAS ATIVIDADES  
Após a leitura, responder as questões abaixo;    
Logo que concluir a atividade tire uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma, ou os alunos 

que retirarem as atividades na escola, responder na folha impressa mesmo. Não se esqueça de 

colocar o seu nome completo e turma em todas as atividades. 

(1º SEMANA) PERÍODO: 03/08/2020 A 07/08/2020 
No segundo domingo de agosto comemoramos o dia dos pais, usando a sua criatividade faça um cartão 
personalizado bem bonito e escreva uma frase para ele ou alguém que você ama muito e assumiu esse 
papel em sua vida. Olhe o modelo abaixo:  

 

 
 
(2º SEMANA) PERÍODO: 10/08/2020 A 14/08/2020 
No dia 11 de agosto comemoramos o dia do estudante, crie uma história do que você mais gosta de 
fazer nesse dia. Não se esqueça de colocar um título no final para sua história.  

 
(3º SEMANA) PERÍODO: 17/08/2020 A 21/08/2020 
No dia 12 de agosto comemoramos o Dia Nacional das Artes, quais são as manifestações artísticas que 
você mais gosta? Marque um X abaixo:  
 

 
(    ) Música 
(    ) Teatro  
(    ) Cinema  
(    ) Fotografia 
(    ) Dança 
(    ) Pintura 

 

(4º SEMANA) PERÍODO: 24/08/2020 A 28/08/2020 
No dia 22 de agosto comemoramos o dia do folclore brasileiro, escreva o nome dos 
personagens que você está observando e quais são as lendas do folclore brasileiro que você 
conhece? 
 

 

 

 

(Se for necessário responder as atividades no verso da folha). 
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TURMA: 2° ANO  
PERÍODO: 03/08/2020 A 28/08/2020 (4 SEMANAS) 
DISCIPLINA: EDUCAÇÃO FÍSICA 
 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUA ATIVIDADE  
Leitura silenciosa; 
Após a leitura, ler às questões abaixo para respondê-las. Logo de concluir a atividade tire uma 
foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma. Os alunos que retirarem as atividades na 
escola, responder na folha impressa mesmo. Não se esqueça de colocar o seu nome e 
turma nas atividades. 
 

1º (SEMANA) 03/08/2020 A 07/08/2020 

Essa imagem abaixo é o Jack, parece estar faltando algo no corpo dele. Desenhe o que está 

faltando e depois é só colorir. Exemplo: (olhos, cabelo, boca, nariz, roupas). 

 

 

 

 

 

 

2º (SEMANA) 10/08/2020 A 14/08/2020 

Em dupla, um por vez, deverá fazer um traço para ligar um pontinho a outro, quem conseguir 

fechar um quadrado primeiro marca ponto. O jogo termina quando todos os quadrinhos 

forem fechados.        

 . . . . . . . . . . . . . 

 . . . . . . . . . . . . . 

 . . . . . . . . . . . . . 

3º (SEMANA) 17/08/2020 A 21/08/2020  

A brincadeira agora se chama mímica, e nada mais é do que fazer imitações para que o 

outro descubra. Essa brincadeira deve ser feita com duas ou mais pessoas (papai, mamãe, 

irmãos e amigos) podem participar também.  

Comece imitando animais como Cachorro, Gato, Rato, Macaco, Cobra, Jacaré e outros.  

4º SEMANA: 24/08/2020 A 28/08/2020 

Agora conte como foi brincar de Mímica (imitação) na semana passada, você pode 

escrever ou desenhar no verso da folha, o animal que foi imitado na brincadeira. 

Oi, meu nome é 

Jack. 
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TURMA: 3º ANO  
PERÍODO:  03/08/2020 A 28/08/2020 - (4 SEMANAS) 
DISCIPLINA: L.M. ESPANHOL 
INSTRUÇÃO DE COMO REALIZAR SUA ATIVIDADE  
Leia com atenção e siga as instruções para fazer cada uma delas. Após concluir a atividade tire 
uma foto e envie no grupo de WhatsApp de sua turma. Se retirar as atividades na escola, pode 
responder na folha impressa e devolver na escola.  
Não esqueça de colocar o seu nome completo e a turma em todas as atividades. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1ª ATIVIDADE (03/08/2020 A 07/08/2020) 
Lea y copie em tu cuaderno el tema: El 
cuerpo, 
Para el un mejor entendimiento del tema y 
practica de la pronuncia, asista a los          
vídeos disponibles en: 
https://youtu.be/qPEWLRWwMz0. 

 
2ª ATIVIDADE (10/08/2020 A 14/08/2020) 
Completa la figura con: la nariz, los ojos, las 
cejas, la boca y los dientes. Despues colorea. 

 

             3ª ATIVIDADE (17/08/2020 A 21/08/2020) 
Pinte con: amarillo el pelo, los ojos con marrón,  
la cara y el cuerpo con rosado. Despues 
completa los espacios con los nombres de las 
partes de la cabeza. 

 
 

              
 ATIVIDADE – 4 (24/08/2020 - 28/08/2020) 
Pinte la figura y despues completa con los 
nombres de las partes del cuerpo indicadas en 
la figura: 

 
  

https://youtu.be/qPEWLRWwMz0

