
    

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES  
  TURMA: 7 anos  
 
  PERÍODO: 20/4 à 24/4 – 27/4 à 01/5 – 04/5 à 08/5  

 

ATIVIDADES DE EDUCAÇÃO FÍSICA: Prof. Yhulds Giovani Pereira Bueno  

  
Atividade 1: 20/4 à 24/4  
  

  

  
Após observar os 7 passos da lavagens das mãos para uma boa 

higienização. Cite outras medidas preventivas que podem ser 
realizadas durante a quarentena no combate ao COVID-19 (corona 

vírus).  
R:________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________  
__________________________________________________ 
__________________________________________________  
  

  
Atividade : 27/4 à 01/5  
  

  
  
  

  
Responda:  
  
1 – O que representava a pelada o joguinho para o menino?  
____________________________________________________ 

____________________________________________________  
  
2 – Quando esta participando de uma pelada que é como os 

atletas chamam os jogos de futebol de fim de semana entre amigos, 

o que representa o jogo para você?  
___________________________________________________  
___________________________________________________ 

___________________________________________________  
  
  

Atividade : 04/5 à 08/5  
  

   

Observe a imagem ao lado e responda:  
  
1 – Você está fazendo alguma destas brincadeiras? 
Está se cuidando neste momento de quarentena?  
_________________________________________________ 
_________________________________________________  
  
2 – Quais brincadeiras ou jogos que você está 
praticando?  
_____________________________________________  
  

  



                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES  
   
TURMA: 7 anos   
 

                        PERÍODO: 20/04/20 à 24/04/2020 -                    ATIVIDADES DE GEOGRAFIA 

 
Coronavírus: o que sabemos e o que esperar da nova infecção respiratória 
   
Especialistas explicam o que é o novo coronavírus, originário de Wuhan (China), quais seus sintomas e o 
risco de ele ser transmitido no Brasil   
Um novo vírus que ataca o sistema respiratório e se espalhou a partir da região de Wuhan, na China, 
preocupa o planeta. Ele pertence à família dos coronavírus, um grupo que reúne desdes agentes infecciosos 
que provocam sintomas de resfriado até outros com manifestações mais graves, como os causadores da 
Sars (sigla em inglês para "Síndrome Respiratória Aguda Grave") e da Mers ("Síndrome Respiratória do 
Oriente Médio").   
"Falamos de uma ampla família de vírus, que acometem praticamente todas as espécies, de répteis a 
mamíferos", contextualiza o infectologista Celso Granato, do Fleury Medicina e Saúde. De acordo com as 
investigações ainda em andamento, o novo coronavírus, que afeta mais de 2700 pessoas e matou pelo 
menos 80 até o momento, pode ter origem em serpentes ou morcegos -- inclusive se especula que a ingestão 
de um desses animais teria originado o surto. Apesar de um estudo chinês ter encontrado uma relação do 
novo coronavírus com cobras, não existe consenso entre os cientistas sobre a origem da doença. Muitos 
apostam que outro animal possa estar envolvido com o início do problema na China.  Tudo leva a crer que o 
novo coronavírus tenha sido originalmente transmitido para o ser humano de um animal e ainda esteja em 
processo de evolução e adaptação. "Embora a transmissão interhumana", diz a infectologista Lígia Pierrotti, 
do laboratório Delboni Auriemo. Seguindo o padrão dos coronavírus, e a perspectiva de o agente aperfeiçoar 
sua propagação entre os humanos, existem algumas vias principais de transmissão. De acordo com o 
pneumologista Elie Fiss, professor titular da Faculdade de Medicina do ABC, os cononavírus normalmente 
são transmitidos pelo ar, por meio de tosse ou espirro, contato pessoal próximo ou com objetos e superfícies 
contaminadas. Pesquisadores e autoridades de saúde estão mobilizados em entender melhor o 
comportamento desse agente infeccioso e evitar sua disseminação geral. No entanto, a Organização Mundial 
da Saúde (ainda) não decretou uma emergência global. Mesmo assim, o Brasil e outras nações deram início 
a um plano de vigilância e contenção de casos suspeitos -- por ora não há episódios confirmados por aqui. 
O número de vítimas na China fez soar o alerta, sobretudo para o risco de pneumonia e insuficiência 
respiratória em pessoas mais velhas e que já tenham outras doenças. "O novo coronavírus causa, em geral, 
sintomas respiratórios mais leves que os da Sars e da Mers e os sinais clínicos mais referidos são febre e 
tosse. Até o momento, a letalidade também é menor que a associada a Sars e Mers", relata Lígia. Um estudo 
com uma família infectada pelo novo coronavírus sugere que é possível que ele permaneça no corpo sem 
manifestar sintomas. Isso dificultaria o controle, uma vez que esse agente infeccioso poderia ser transmitido 
por pessoas aparentemente saudáveis. Todos os casos da doença têm relação direta com os territórios 
chineses acometidos, que inclusive já foram isolados. Por aqui, episódios suspeitos já são investigados. A 
primeira medida da prevenção é evitar viajar a Wuhan e região, bem como a cidades que possam vir a alojar 
surtos. Se inevitável, os médicos Elie Fiss e Celso Granato aconselham algumas medidas básicas de 
proteção, que inclusive se aplicam a outros agentes infecciosos transmitidos pelo ar e por gotículas de saliva:   
Evite aglomerações e contato próximo com outras pessoas.   
Cubra o nariz e a boca com lenço descartável ao tossir ou espirrar (e descarte o material em local adequado). 
- Lave as mãos a cada duas horas e principalmente após passar por estabelecimentos ou transportes 
públicos. - Procure não tocar olhos, nariz e boca. - Não compartilhe copos, toalhas e objetos de uso pessoal. 
- Dependendo do local, compre e use máscaras que cobrem boca e nariz.  (Diogo Sponchiato e André 
Biernath) (https://saude.abril.com.br/medicina/o-que-e-coronavirus/)   
OBSERVAÇÃO: As atividades solicitadas devem ser copiadas e respondidas no caderno.  
 1- Do que se trata a reportagem lida?  



                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES - Ponta Porã/MS     

 

ATIVIDADE A DISTANCIA DE LÍNGUA PORTUGUESA 

Professoras:  Ana Marlene, Helena, Lucinéia  

Etapa de Ensino: Fundamental     Ano/Fase/Módulo: 7º Ano      Turmas: A / B / C / D / E  

Disciplina: Língua Portuguesa    Período: 1º Bimestre              

Data de Início: 20/04/2020    Data de término:24/04/2020        Duração: 3H/a  

  

Alunos, vocês devem acessar ESTE LINK: 

https://www.youtube.com/watch?v=C05wkRdVlq8 , assistir ao filme “RIO 2”, em seguida fazer 

seu trabalho utilizando a ficha que está abaixo dessas instruções.  

Uma vez que a ficha tiver sido completada no caderno, devem enviar em seus grupos 

de whats para seus respectivos professores.  

  

Auxílio para preenchimento:  

  

Enredo: é o encadeado de ações executadas ou a executar pelos personagens numa 

ficção, a fim de criar sentido ou emoção no espectador. O enredo ou trama ou intriga, é, 

podemos dizer o esqueleto da narrativa, aquilo que dá sustentação à história, ou seja, é o 

desenrolar dos acontecimentos. Geralmente, o enredo está centrado num conflito, 

responsável pelo nível de tensão da narrativa. O enredo pode ser organizado de várias 

formas. Observe a mais comum:  

• Situação inicial - os personagens e espaço são apresentados.   

• Quebra da Situação Inicial - um acontecimento modifica a situação apresentada.   

• Estabelecimento de Um Conflito -  Surge   uma  situação   a  ser   resolvida,   que   quebra   a  estabilidade 

de personagens e acontecimentos   

• Clímax - ponto de maior tensão na narrativa.   

• Epílogo - solução do conflito. Obs.: essa  

  

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=C05wkRdVlq8
https://www.youtube.com/watch?v=C05wkRdVlq8
https://www.youtube.com/watch?v=C05wkRdVlq8
https://www.youtube.com/watch?v=C05wkRdVlq8


                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES - Ponta Porã/MS     

ATIVIDADE A DISTANCIA  DE LÍNGUA PORTUGUESA     

Professoras:  Ana Marlene, Helena, Lucinéia  

Etapa de Ensino: Fundamental     Ano/Fase/Módulo: 7º Ano      Turmas: A / B / C / D / E  

Disciplina: Língua Portuguesa    Período: 1º Bimestre              

 

Data de Início: 27/04/2020    Data de término:01/05/2020        Duração: 3H/a  

  

ROTEIRO PARA ANÁLISE DO FILMES  

1. FICHA TÉCNICA DO FILME:  

Título do filme: __________________________________________________________________  

Atores principais: ________________________________________________________________  

Direção: ________________________________ Produção: ______________________________  

Ano: ___________________________________ Duração: ______________________________  

  

2. GÊNERO DO FILME:  

(   ) Histórico   (   ) comédia    (   ) ficção    (   ) romance      (   ) animação  

(   ) documentário (   ) drama    (   ) suspense  (    ) ação       (   ) outros  

  

2.1 A LINGUAGEM PREDOMINANTE É:  

(      ) formal    (     ) informal  

  

3. GRAU DE ENTENDIMENTO  

(      ) fácil     (     ) razoável     (      ) difícil  

  

3.1. VALORES CINEMATOGRÁFIC OS 

 Assinale  com  um   X   as   letras   O   (ótimo),   B   (bom),   M   (médio),   F   (fraco)   de   acordo   com   o   seu  julgamento, 

quanto aos aspectos do filme:  

Música    (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F    Fotografia (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F   

Cenários   (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F    Efeitos      (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F   

Diálogos   (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F    Enredo     (  ) O (  ) B (  ) M (  ) F   

 

 

 

  



                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES - Ponta Porã/MS     

ATIVIDADE A DISTANCIA  DE LÍNGUA PORTUGUESA     

Professoras:  Ana Marlene, Helena, Lucinéia  

Etapa de Ensino: Fundamental     Ano/Fase/Módulo: 7º Ano      Turmas: A / B / C / D / E  

Disciplina: Língua Portuguesa   Período: 1º Bimestre              

Data de Início: 04/05/2020    Data de término:08/05/2020        Duração: 3H/a  

  

ROTEIRO PARA ANÁLISE DO FILMES  

4. TEMAS ABORDADOS:  

(   ) Culturais (   ) Científicos  (   ) Políticos (   ) Religiosos (   ) Psicológicos  (   ) Outros: 

__________, __________, ____________  

  

5. ENREDO (SÍNTESE) :  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

6. IDÉIA OU MENSAGEM CENTRAL DO FILME.  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

______________________________________________________________________________  

_  

DESENHE UMA PARTE DO FILME QUE MAIS GOSTOU. 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 



                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES - Ponta Porã/MS     

 

Disciplina: LANGUAGE ESTRANGEIRA MODERNA Inglês 

Período: 1º Bimestre              

PERIODO 20/04/2020 a 08/05/2020 

TURMAS: 7º ANO  

 

 

TEMA DA AULA: GREETINGS 

  

No primeiro momento você deve assistir ao vídeo preparado pelas professoras, assista preste 

bastante atenção, e depois faça as atividades 01, 02 e 03, pesquise e copie no caderno de inglês, faça 

tudo com muito capricho  Você pode utilizar os livros didáticos de inglês , dicionários ou internet para 

realizar as suas atividades. Você pode assistir a este vídeo disponível no endereço eletrônico abaixo e 

treinar a pronúncia. https://youtu.be/DGvhHCn72E0  

  

  

ATIVIDADE 01 Pesquisar e copiar no caderno os cumprimentos em inglês, que podem ser utilizados 

em qualquer horário do dia ou da noite e quais são utilizados em situações  formais e informais.  

  

  

  

ATIVIDADE 02  

  

Pesquisar e copiar no caderno as expressões utilizadas para despedidas em inglês.  

  

  

  

 ATIVIDADE 03 Pesquisar e copiar no caderno frases ou textos curtos com cumprimentos e despedidas, 

em inglês.  

  

  

Bons estudos! 

 



                                 

  
SECRETARIA MUNCIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA MUNCIPAL JOÃO CARLOS PINHEIRO MARQUES - Ponta Porã/MS     

 

TURMA: 7º ANO 

                                                                               PERÍODO 20/04/2020 A 08/05/2020 

 

ATIVIDADES DE MATEMATICA  

 

RESPONDA NO CADERNO:  

  

1) Numa escola a diretora guardou 56 tubos de cola em 7 caixas. Quantos tubos guardou em cada 

caixa, se em cada uma colocou a mesma quantidade?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

2) Agnes tem 75 livros. Suzana tem o triplo dos livros de Agnes. Quantos livros Susana tem?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

3) Ana tinha 500 reais no banco. Na segunda-feira retirou 250 reais e na terça-feira fez um depósito de 180 reais. 

Qual o valor do seu saldo?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

4) O carro de Maria faz 12 km por litro. O litro da gasolina custa R$ 4,20. Maria vai fazer uma viagem de 96 km, 

quanto ela irá gastar?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

5) A moto de Carla percorre 3000 metros em cada 30 minutos. Quantos quilômetros ela percorrerá 

em 1 hora?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

6) Pedro comprou uma sanduicheira por R$ 120,00. Depois de um tempo ele vendeu para sua amiga, 

em três parcelas de R$ 48,00. Ele teve lucro ou prejuízo? De quanto?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

7) Júlia e sua prima compraram 108 carrinhos e pagaram R$ 216,00. Deste valor sua prima pagou R$ 

126,00 pelos seus carrinhos.  

a) Qual foi o valor pago por Júlia?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

b) Quanto custa cada carrinho?  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

 

 



8) Quais dos números a seguir são primos? Justifique. a) 88  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

b) 19  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

c) 101  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

 

 

9) Realize a decomposição em fatores primos dos seguintes números: a) 10  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

b) 22  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

c) 40  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

d) 68  

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________ 

e) 302   

__________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________  

  

 

 

 

 

 

 


