
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
1ª SEMANA   

ATIVIDADE 1 06/07/2020 
1) CUBRA O PONTILHADO E DEPOIS JUNTE AS LETRINHAS PARA FORMAR AS SÍLABAS. 
 

 
 

ATIVIDADE 2  08/07/2020 
 

2) COMPLETE AS PALAVRAS COM A FAMÍLIA SILÁBICA DA LETRA V. PINTE AS FIGURAS. 
 

 
 

ATIVIDADE 3  09/07/2020 
 

3) COPIE AS PALAVRAS QUE VOCÊ FORMOU DA ATIVIDADE ACIMA. 
 

1) ____________________          5) ___________________         9) _____________________ 
 

2) ____________________          6) ___________________       10) _____________________ 
 

3) ____________________          7) ___________________       11) _____________________ 
 

4) ____________________          8) ___________________       12) _____________________ 
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA:  1º ANO _____       TURNO: ________________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO:   06/07/2020  A  24/07/2020                  4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

LÍNGUA PORTUGUESA 
 2ª SEMANA  

ATIVIDADE 1   13/07/2020 
1) CUBRA O PONTILHADO E DEPOIS JUNTE AS LETRINHAS PARA FORMAR AS SÍLABAS. 
 

 
 

ATIVIDADE 2   15/07/2020 
 

2) COMPLETE AS PALAVRAS COM A FAMÍLIA SILÁBICA DO D E PINTE AS FIGURAS COM 
CAPRICHO. 
 

    
 

ATIVIDADE 3   16/07/2020 

 
3) COPIE AS PALAVRAS QUE VOCÊ FORMOU DA ATIVIDADE ACIMA. 
 

1) ____________________          5) ___________________         9) _____________________ 
 

2) ____________________          6) ___________________       10) _____________________ 
 

3) ____________________          7) ___________________       11) _____________________ 
 

4) ____________________          8) ___________________       12) _____________________ 
 

 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
LÍNGUA PORTUGUESA 

 3ª SEMANA  
ATIVIDADE 1   20/07/2020 

1) CUBRA O PONTILHADO E DEPOIS JUNTE AS LETRINHAS PARA FORMAR AS SÍLABAS. 

 

 
 

ATIVIDADE 2   22/07/2020 
 

2) COMPLETE AS PALAVRAS COM A FAMÍLIA SILÁBICA DO L E PINTE AS FIGURAS COM 
CAPRICHO. 
 

    
 

ATIVIDADE 3   23/07/2020 
 

3) COPIE AS PALAVRAS QUE VOCÊ FORMOU DA ATIVIDADE ACIMA. 
 

1) ____________________          5) ___________________         9) _____________________ 
 

2) ____________________          6) ___________________       10) _____________________ 
 

3) ____________________          7) ___________________       11) _____________________ 
 

4) ____________________          8) ___________________       12) _____________________ 
 

 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

 
 

MATEMÁTICA 
 1ª SEMANA   

ATIVIDADE 1   06/07/2020 
1) OBSERVE A RETA DOS NÚMEROS E COMPLETE A SEQUÊNCIA DE 0 (ZERO) A 20(VINTE). 
 

 
 

ATIVIDADE 2   07/07/2020 
 

2) PINTE OS QUADRADINHOS DE ACORDO COM O NUMERAL. 
 

           
 

ATIVIDADE 3   09/07/2020 
 

3) COMPLETE COM OS NÚMEROS VIZINHOS (ANTES E DEPOIS). 
 

         
 
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

MATEMÁTICA 
 2ª SEMANA   

ATIVIDADE 1   13/07/2020 
1) OBSERVE OS DESENHOS E FAÇA A SOMA. 

  
 

ATIVIDADE 2  14/07/2020 
 

2)OBSERVE OS NÚMEROS E ESCREVA O ANTECESSOR E SUCESSOR. 
 

 

               
 

ATIVIDADE 3   16/07/2020 
 

3) DESENHE A QUANTIDADE QUE SE PEDE. 

7   LARANJAS 
 
 
 
 
 
 

10   SORVETES 15   BOLAS 

 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º  ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

MATEMÁTICA 
 3ª SEMANA   

ATIVIDADE 1   20/07/2020 
1) VAMOS CONTAR E REGISTRAR AS QUANTIDADES. PINTE AS FIGURAS COM CAPRICHO. 
 

   
 

ATIVIDADE 2   21/07/2020 
 

2) OBSERVE OS DESENHOS E FAÇA A SOMA. PINTE OS DESENHOS COM CAPRICHO. 
 

 
 

ATIVIDADE 3   23/07/2020 
 

3) ESCREVA OS NÚMEROS DE 0 (ZERO) A 20 (VINTE). 
 

 
0 

 
 

          

 
 
 
 

          

 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

HISTÓRIA 
 1ª SEMANA  07/07/2020   

 

1) ESSA É A FAMÍLIA DE FELIPE. ELE MORA COM SEU PAI, SUA MÃE, SUA IRMÃ E UM BEBÊ 
QUE ACABOU DE NASCER. FELIPE GOSTA MUITO DA SUA FAMÍLIA. PINTE A FAMÍLIA DE 
FELIPE. 

   
 

 2ª SEMANA  14/07/2020    
 

2) MARQUE COM UM (X) AS TAREFAS QUE VOCÊ FAZ PARA AJUDAR A SUA FAMÍLIA. 

          
 

 3ª SEMANA  21/07/2020     
3) REPRESENTE ATRAVÉS DE DESENHOS O QUE VOCÊ COSTUMA FAZER COM A SUA 
FAMÍLIA NOS FINAIS DE SEMANA.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º  ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 

DESENHE A SUA FAMÍLIA. 



 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

GEOGRAFIA 
1ª SEMANA  07/07/2020     

1) CUBRA COM LÁPIS DE COR O CAMINHO QUE TIAGO GOSTA DE FAZER PARA CHEGAR À 
ESCOLA. 

 
 

 

2ª SEMANA  14/07/2020   
 

2) REPRESENTE ATRAVÉS DE DESENHOS O CAMINHO QUE VOCÊ COSTUMA FAZER PARA 
CHEGAR NA SUA ESCOLA. A ATIVIDADE PODE SER FEITA NO VERSO (ATRÁS) DA FOLHA. 
 

 

3ª SEMANA  21/07/2020    
 

3) ESCREVA O NOME DESSES PROFISSIONAIS. PINTE AS FIGURAS COM CAPRICHO. 

 ___________ ______________ _______________ 
 

4) ESCREVA O NOME DE OUTROS 4 (QUATRO) PROFISSIONAIS QUE VOCÊ CONHEÇA. VOCÊ 
TAMBÉM PODE REPRESENTÁ-LOS ATRAVÉS DE DESENHOS, NO VERSO (ATRÁS) DA FOLHA. 
 

 

a) __________________________________ 
 

 

c) __________________________________ 

 

b) __________________________________ 
 

 

d) __________________________________ 
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 
                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1º ANO _______                TURNO: ______________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020  A  24/07/2020_            4ª QUINZENA 

       ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 

OBSERVE QUE DURANTE O 
CAMINHO QUE TIAGO PERCORRE 
ATÉ CHEGAR À ESCOLA, ELE 
PASSA POR MERCADO, AÇOUGUE, 
LOJA, FARMÁCIA E HOSPITAL. 
 

 VOCÊ SABIA QUE EM CADA UM 
DESSES ESTABELECIMENTOS 
EXISTEM MUITOS FUNCIONÁRIOS 
PARA ATENDER A POPULAÇÃO E 
RESOLVER DIVERSOS SERVIÇOS? 
 

CHAMAMOS DE PROFISSÃO ESSES 
SERVIÇOS REALIZADOS POR 
ESSES FUNCIONÁRIOS. 
 

PINTE OS ESTABELECIMENTOS 
COMERCIAIS QUE APARECEM NA 

IMAGEM. 



 

 

 

 
 

 

 

 
 

 
 

 
ARTE 

 

1ª SEMANA  10/07/02020 
 

1) VOCÊ CONHECE ESSA HISTORINHA? É 
DA CINDERELA.ACESSE O LINK E VAMOS 
CONHECÊ-LA! 
https://www.youtube.com/watch?v=a9tOU-5y644 

 

 UMA LINDA HISTÓRIA, NÃO É MESMO? 
AGORAA SUA VEZ DE CONTAR UMA PARTE 
DESSE CONTO DE FADAS,DESENHE O MEIO 
DE TRANSPORTE QUE ACINDERELA USOU 
PARA IR AO BAILE. 
 

2ª SEMANA   17/07/2020 
 

 
2) VOCÊ SABIA QUE PODEMOS FAZER UM 
LINDO CASTELO COM O CONTORNO DAS 
MÃOS? OBSERVE A IMAGEM ABAIXO E 
FAÇA O SEU CASTELO, DEPOIS É SÓ 
COLORIR BEM BONITO. 
 
 

 
 
 
 

3ª SEMANA   24/07/2020 
 

 
3) AGORA COM A AJUDA DE 
SEUS FAMILIARES VAMOS 
FAZER UMA COROA? VOCÊ 

PODE DECORAR COM O QUE 
VOCÊ TIVER EM CASA: 
ALGODÃO, BOTÕES, 
PEDRINHAS, LANTEJOULAS, 
PAPEL ALUMÍNIO, 
ETC. MANDE FOTOS PARA 
PROFESSORA QUANDO VOCÊ 

SE TORNAR UM PRÍNCIPE 
OU PRINCESA. 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 

                             ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1° ANO____________   TURNO: ________________________ 
ALUNO (A): _________________________________________________________ 
PROFESSOR (A): ____________________________________________________ 
PERÍODO: __06/07/2020__A24/07/2020______4ª QUINZENA__________________________ 

 
 ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES  

 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 

 



 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
CIÊNCIAS 

 1ª SEMANA  08/07/2020    
 

1) CONTE AS MÃOS E OS PÉS DO PEDRINHO. REGISTRE NO QUADRADINHO E PINTE. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 2ª SEMANA   15/07/2020   
2) COMPLETE ESCREVENDO OS NOMES DAS FIGURAS. PINTE BEM BONITO.  

 
                                        3ª SEMANA  22/07/2020  

3) LIGUE AS PEÇAS CORRESPONDENTES EM CADA 
PARTE DO CORPO DO MENINO. PINTE COM CAPRICHO. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 

 

                                   ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1° ANO ________           TURNO:  _________________ 
ALUNO (A): ____________________________________________ 
PROFESSOR (A):________________________________________ 
PERÍODO: 06/07/2020 A  24/07/2020 4ª QUINZENA  

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 
 
------------------ 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 

 
 

 



               
                 SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

                 ESPORTE, CULTURA E LAZER. 

 

         ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
TURMA: 1° ANO ____           TURNO: __________________ 
ALUNO (A): ________________________________________ 
PROFESSOR (A): _______________________________________ 
PERÍODO:  06/07/2020  A  24/07/2020        4ª QUINZENA 

ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 
 

 EDUCAÇÃO FÍSICA 
 1ª SEMANA  10/07/2020   

 

ATIVIDADE: SEGUINDO OS COMANDOS 
CONTEÚDO: LATERALIDADE (PEDIR AJUDA A UM RESPONSÁVEL PARA A LEITURA) 

DESENHE EM SEU CADERNO DE ACORDO COM O SEU CORPO (SUA POSIÇÃO) 

UM SOL DO LADO DIREITO DA CASA 

UMA ÁRVORE DO LADO ESQUERDO DA CASA 

MONTANHAS ATRÁS DA CASA 

UMA CRIANÇA EM FRENTE À CASA 

UMA BOLA DO LADO ESQUERDO DA CRIANÇA 

UMA BORBOLETA ACIMA DA CASA. 

 

 

 2ª SEMANA  17/07/2020  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 3ª SEMANA   24/07/2020  
 

ATIVIDADE DE CONDICIONAMENTO FÍSICO, PARA REALIZAR EM CASA COM SUA FAMÍLIA. 
(VOCÊ LEMBRA DOS ALONGAMENTOS DAS AULAS ANTERIORES? SE ALONGUE ANTES, 
OK!) MANDEM FOTOS. 
 

A – FAZER 10 PEQUENOS SALTOS NO 
MESMO LUGAR; 

D – IMITAR UM CANGURU PULANDO; 

B - EQUILIBRAR COM UM PÉ SÓ E FAZER 
AVIÃOZINHO; 

E – SALTITAR IMITAR UM SAPINHO; 

C – DAR 5 VOLTAS EM VOLTA DE UMA 
CADEIRA OU  UMA ÁRVORE; 

F – ANDAR IMITANDO UM CARANGUEIJO 
COM A BARRIGA PARA CIMA. 

 

ATIVIDADES UTILIZANDO O SOPRO: 
 

O MOVIMENTO DE SOPRO AJUDA MUITO NO 
DESENVOLVIMENTO DA LINGUAGEM, POIS EXERCITA 
OS MÚSCULOS QUE AJUDAM NA FALA. 
- RISCAR UMA LINHA NO CHÃO E CONDUZIR 
SOPRANDO A BOLINHA POR CIMA DA LINHA, DE 
PREFERÊNCIA UTILIZANDO UM CANUDO OU TUBO DE 
CANETA, PODE TAMBÉM SER UTILIZADO O ESPAÇO EM 
CIMA DE UMA MESA OU BANCO PLANO. 
 

 


