
 

 
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, 

ESPORTE, CULTURA E LAZER. 
 

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADÊ MARQUES 
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ATIVIDADES PEDAGÓGICAS COMPLEMENTARES 
 

 

A Declaração dos Direitos da Criança 

Todo mundo diz que as crianças têm direito a um montão de coisas. Foi durante a Assembleia Geral das 

Nações Unidas, no dia 20 de novembro de 1959, que representantes de centenas de países aprovaram 

a Declaração dos Direitos da Criança. Ela foi adaptada da Declaração Universal dos Direitos Humanos, 

só que voltada para a criançada! Mas, é muito difícil a luta para que esses direitos sejam respeitados. A 

Declaração dos Direitos da Criança tem 10 princípios que devem ser respeitados por todos para que as 

crianças possam viver dignamente, com muito amor e carinho. Nós brasileiros temos o dever de 

proteger e valorizar nossas crianças, pois não devemos esquecer que elas serão o nosso futuro. 

 Direito à igualdade, sem distinção de raça, religião ou nacionalidade   

 Direito à especial proteção para o seu desenvolvimento físico, mental e social 

 Direito a um nome e uma nacionalidade 

 Direito à alimentação, moradia e assistência médica adequadas para a criança e a mãe 

 Direito à educação e a cuidados especiais para criança física ou mentalmente deficiente  

 Direito ao amor e à compreensão por parte dos pais e da sociedade 

 Direito à educação gratuita e ao lazer infantil  

 Direito a ser socorrido em primeiro lugar em caso de catástrofe  

 Direito a ser protegido contra o abandono e a exploração no trabalho 

 Direito a crescer dentro de um espírito de solidariedade, compreensão, amizade e justiça 
entre os povos.  

      “A criança que não brinca não é feliz, ao adulto que quando criança não brincou, falta-lhe um 

pedaço no coração”.                                        Ivan cruz  
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COMPONENTE CURRICULAR–LÍNGUA PORTUGUESA 
1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 

 

APRESENTAÇÃO DAS SÍLABAS: B, S, J, N. 
 

1) JUNTE AS LETRINHAS PARA FORMAR AS SÍLABAS E FAÇA A LEITURA. 
 

 
 

2) COMPLETE COM AS FAMÍLIAS SILÁBICAS QUE SE PEDE EM CADA QUADRO. PINTE AS FIGURAS. 
 

 
 

3) VAMOS TREINAR A ESCRITA DAS FAMÍLIAS SILÁBICAS. 
 

BA – BE – BI – BO – BU - BÃO. 
___________________________________________ 
SA – SE – SI – SO – SU – SÃO. 
___________________________________________ 
JA – JE – JI – JO – JU – JÃO. 
___________________________________________ 
NA – NE – NI – NO – NU – NÃO. 
___________________________________________ 
 

 



2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
 

1) CIRCULE A PALAVRA DE ACORDO COM O NOME DE CADA FIGURA. PINTE AS FIGURAS. 
 

 

 

 
 

2) ESCREVA O NOME DA FIGURA E FORME UMA FRASE COM ESSA PALAVRA. PINTE AS FIGURAS. 
 

_________________ 
 

__________________________________________________________________________________ 
 

____________________ 
 

__________________________________________________________________________________ 
 

 

3) ESCREVA UMA PALAVRA INICIADA COM AS SÍLABAS ABAIXO. 
 

BA ___________________ NO ___________________ SI ___________________ BE _________________ 
 

SE ___________________ BI ____________________ JA __________________ NA __________________ 
 

JI ____________________ SA ___________________ NE __________________ JO __________________ 
 



3ª SEMANA – 26/10/2.020 A 30/10/2.020 
 

1) OBSERVE AS FIGURAS DOS BRINQUEDOS E FAÇA UMA LISTA NO QUADRO AO LADO. PINTE 
BEM BONITO. 
 

 
 

2) ESCREVA O NOME DAS FIGURAS, SEPARANDO EM SÍLABAS. PINTE COM MUITO CAPRICHO. 
 

 
 

 
 

 
 

3) COMPLETE OS QUADROS ABAIXO E FORME AS FAMÍLIAS SILÁBICAS QUE ESTUDAMOS ATÉ 
AGORA. 
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COMPONENTE CURRICULAR–MATEMÁTICA 
1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 

 

1) VAMOS COMPLETAR A SEQUÊNCIA NUMÉRICA DE 0 (ZERO) ATÉ 50 (CINQUENTA), COM OS 
NÚMEROS QUE ESTÃO FALTANDO. 
 

 
 

2) OBSERVE OS QUADROS ABAIXO. 
FAÇA AS SOMAS PARA COMPLETAR AS FAMÍLIAS SILÁBICAS DOS NÚMEROS. PINTE BEM BONITO. 
 

 
 

3) ESCREVA NAS LINHAS ABAIXO, NÚMEROS DE 0 (ZERO) ATÉ 50 (CINQUENTA). 
 

_______________________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________________ 
 

_______________________________________________________________________________________ 



 

2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
 

1) OBSERVE O GRÁFICO DE ROUPAS ARRECADADAS PELAS CRIANÇAS DA SALA DA TIA JÚ. NO 
QUADRO AO LADO, RESPONDA O QUE SE PEDE. 
 

 
 

2) SABEMOS QUE O CALENDÁRIO MARCA OS DIAS DA SEMANA. PREENCHA O CALENDÁRIO DO 
MÊS DE OUTUBRO DE 2.020. OBSERVE O MODELO AO LADO. DEPOIS, COMPLETE AS ATIVIDADES 
ABAIXO. 
 

 
 

 

A) QUANTOS DIAS TEM ESSE MÊS?________ 
 

B) PINTE DE VERDE O DIA QUE VOCÊ ESTA 
REALIZANDO ESSA ATIVIDADE. 
 

C) PINTE DE VERMELHOOS DOMINGOS. 
 

D) EM QUE DIA DA SEMANA COMEÇA O MÊS? 
____________________________ 
 

E) EM QUE DIA DA SEMANA TERMINA O MÊS? 
_____________________________ 
 

 

 
 

 
 

3) OBSERVE A QUANTIDADE DE DOCES QUE JOÃO E MARIA COMERAM. DEPOIS, COMPLETE O 
QUADRO AO LADO. 
 

  
 



3ª SEMANA – 26/10/2.020 A 30/10/2.020 
 

1) CONTE OS DESENHOS E FAÇA A SUBTRAÇÃO QUE SE PEDE. 
 

  
 
2) RESOLVA AS ADIÇÕES REPRESENTANDO CADA QUANTIDADE COM UMA COR DIFERENTE AO 
PINTAR OS QUADRADINHOS. 
 

 
 

3) OBSERVE AS FIGURAS GEOMETRICAS ABAIXO. 
 

A) LIGUE O NOME À FIGURA GEOMÉTRICA. 
 

 
 

B) PINTE O DESENHO DE ACORDO COM A LEGENDA. 
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COMPONENTE CURRICULAR - HISTÓRIA 
1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 

 

1) NO MÊ DE OUTUBRO, COMEMORAMOS O DIA DA CRIANÇA. NO DIA 5 DE NOVEMBRO DE 1924, O 
DECRETO Nº 4867, INSTITUIU 12 DE OUTUBRO COMO DATA OFICIAL PARA COMEMORAÇÃO DO 
DIA DAS CRIANÇAS. 
A) AS FIGURAS ABAIXO, MOSTRAM DIVERSAS BRINCADEIRAS ANTIGAS. DÊ UM COLORIDO BEM 
BONITO. 
 

     
 

B) DESENHE NO VERSO (ATRÁS DA FOLHA), A SUA BRINCADEIRA PREFERIDA. 
 

2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
 

2) NO DIA 11 DE OUTUBRO DE 1977, CONCRETIZOU-SE O DESMEMBRAMENTO DE MATO GROSSO 
E MATO GROSSO DO SUL, PELO PRESIDENTE ERNESTO GEISEL, SENDO PRIMEIRO 
GOVERNADOR EMPOSSADO HARRY AMORIM COSTA. NESSA DATA, COMEMORAMOS O 
ANIVERSÁRIO DO NOSSO ESTADO DE MATO GROSSO DO SUL. A BANDEIRA É UM DOS 
SÍMBOLOS DO NOSSO ESTADO. PINTE ELA BEM BONITA, TENDO COMO MODELO A BANDEIRA AO 
LADO. 

 
3ª SEMANA – 26/10/2.020 A 30/10/2.020 

 

2) NO DIA 15 DE OUTUBRO É COMEMORADO O DIA DO PROFESSOR. 
NO QUADRO ABAIXO, FAÇA UM DESENHO BEM BONITO E ESCREVA UMA MENSAGEM PARA A SUA 
PROFESSORA. SE DESEJAR, USE O VERSO (ATRÁS) DA FOLHA. 
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COMPONENTE CURRICULAR - GEOGRAFIA 
1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 

 

1) NATUREZA, AMBIENTES E QUALIDADE DE VIDA. DEVEMOS VIVER EM HARMONIA COM A 
NATUREZA, POIS ELA FORNECE DIVERSOS BENEFÍCIOS A NOSSA VIDA. LIGUE OS DESENHOS DE 
ACORDO COM O USO ADEQUADO DE CADA VESTIMENTA DE ACORDO COM O TEMPO. (VERÃO, 
FRIO, CHUVA). 
 

 
 

2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
 

2) A)OBSERVE AS FIGURAS ABAIXO E PINTE COM CAPRICHO. 
 

  
 

B) DESENHE O QUE PEDE: 

O SOL ENTRE AS NUVENS  
 
 
 
 
 
 

O BRINQUEDO DENTRO DA 
CAIXA  

UM VASO COM FLORES EM 
CIMA DA MESA  

3ª SEMANA – 26/10/2.020 A 30/10/2.020 
 

3) OBSERVE AS IMAGENS E MARQUE COM UM ( X ), AS AÇÕES QUE VOCÊ REALIZA DE DIA, À 
NOITE OU NOS DOIS MOMENTOS. 
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COMPONENTE CURRICULAR– CIÊNCIAS 

  3ªSEMANA –26/10/2020 A 30/10/2.020 

3) O SOL SEMPRE APARECE 

DURANTE O DIA, ILUMINA A 

TERRA E ATÉ AJUDA A SECAR AS 

ROUPAS MOLHADAS. OBSERVE O 

SOL AO LADO, CUBRA O 

TRACEJADO E COLE CANUDINHOS 

AMARELOS OU PALITO DE 

FÓSFORO NOS RAIOS DELE. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 
1) CUBRA O TRACEJADO FAZENDO O 

MOVIMENTO CORRETO DA ESCOVA EM 

NOSSOS DENTES. 

2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
2) DESENHE ABAIXO ALGO QUE VOCÊ SEMPRE 

FAZ PELA MANHÃ. 
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COMPONENTE CURRICULAR – ARTE  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 

 

1ª SEMANA – 05/10/2.020 A 09/10/2.020 
O MÊS DE OUTUBRO É DEDICADO A TODAS 

CRIANÇAS, COMEMORE E VIBRE ESSE MÊS. 

ANTES DE COMEÇARMOS AS ATIVIDADES 

SOBRE MÚSICA QUE TEREMOS QUE ABORDAR 

ESSE MÊS, FAÇA UMA PINTURA CAPRICHADA 

NO DESENHO ABAIXO. 

 

2ª SEMANA – 19/10/2.020 A 23/10/2.020 
BATUCAR, OUVIR MÚSICA, CANTAR, 

APRENDER TOCAR VIOLÃO, TODAS ESSAS 

PRÁTICAS DA MÚSICA PODEM TRAZER 

MUITO APRENDIZADO E DIVERSÃO. AGORA 

É COM VOCÊ! DESCUBRA E CIRCULE O 

INSTRUMENTO QUE A MÔNICA ESTÁ 

TOCANDO E FAÇA UMA PINTURA NA 

IMAGEM. 

 
3ª SEMANA – 26/10/2.020 A 30/10/2.020 

A MÚSICA PROPORCIONA DELICIOSOS MOMENTOS EM FAMÍLIA. AFINAL CANÇÕES FAZEM 
LEMBRAR OS MOMENTOS FELIZES, DA MÃE, DO PAI OU DAQUELA AVÓ QUERIDA. A MÚSICA 
MARCA NOSSAS VIDAS. QUE TAL CONSTRUIRMOS UMA CAIXA MUSICAL? SIGA AS INSTRUÇÕES 
E MANDE FOTOS OU VÍDEOS CURTOS NO GRUPO PARA MOSTRAR AOS SEUS COLEGAS. 
MATERIAIS: CAIXA DE SAPATO SEM A TAMPA, TRÊS (3) ELÁSTICOS, TINTA GUACHE E PINCEL. 
MODO DE FAZER: PEGUE A CAIXA E COLOQUE OS TRÊS ELÁSTICOS NA FORMA QUE ESTÁ 
ILUSTRADO, DECORE A CAIXA COM TINTA GUACHE SE PREFERIR. 
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COMPONENTE CURRICULAR –EDUCAÇÃO FÍSICA 

1ª SEMANA –05/10/2020 A 09 /10/ 2020 

LATERALIDADE - AS SETAS AO LADO, 
REPRESENTAM O SEU LADODIREITO E ESQUERDO  
EM RELAÇÃO AO PAPEL DA SUA ATIVIDADE. PINTE 
TODAS FLORES QUE ESTÃO VIRADAS PARA O LADO 
DIREITO.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

.2ª SEMANA –19/10/2020 A 23 /10/ 2020 

O ESPORTE AJUDA A MANTER NOSSA 

SAÚDE. SENDO ASSIM, QUE TAL FAZER 

UM BOLICHE DE GARRAFAS PET? SE 

VOCÊ NÃO TIVER GARRAFA, PODE SER 

DE LATA OU DE QUALQUER OUTRO 

MATERIAL FÁCIL DE DERRUBAR. EM 

SEGUIDA, DIVIRTA-SE EM FAMÍLIA. 

3ªSEMANA-26/10/2020 A 30/10/2020- 

ENCONTRE AS7 DIFERENÇAS. 
 


