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ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPI EMENTARES

—|"
\ | Fique sabendo... v
O dia 20 de novembro foi escolhido como uma homenagem a Zumbi dos Palmares, data
na qual morreu, lutando pela liberdade do seu povo no Brasil, em 1695. Zumbi, lider do
Quilombo dos Palmares, foi um personagem que dedicou a sua vida lutando contra a
escravatura no periodo do Brasil Colonial, onde os escravos comecaram a ser introduzidos
por volta de 1594. Um quilombo é uma regido que tinha como funcdo lutar contra as
doutrinas escravistas e também de conservar elementos da cultura africana no Brasil.

Respeito ndo tem cor

Aprendi desde pequeno
Que o respeito nao tem cor
Sendo branco, negro ou pardo

Todos tém o mesmo valor!

Na historia deste pais

O negro sempre presente
No rosto o sorriso largo
Na alma um ser valente!

N&o importa o continente
Ou onde mora toda gente
Na grande roda do mundo
Somos elos de uma corrente!

Isabel Cristina Silveira Soares

“O dia em que pararmos de nos
preocupar com Consciéncia
Negra, Amarela ou Branca e

Nos preocuparmos com
consciéncia Humana, o
racismo desaparece. ”

Morgan Freeman




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, 7
ESPORTE, CULTURA E LAZER.

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES

TURMA: 4° ANO TURNO: :: MARES ,

ALUNO (A): PONTA PORA-MS J
PROFESSOR (A):
PERIODO: 03/11/2020 a 27/11/2020. 42 QUINZENA

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR/ LINGUA PORTUGUESA
12 SEMANA —03/11/2020 A 06/11/2020

> Leia o Texto abaixo:
Mariana

O Mundo de Mariana é mar ,rio e ar....
Mariana é negra, alegre, sonhadora e gosta de sua cor.
Mariana carrega no nome o mar,0 rio e ri 0 tempo todo.
Na escola a professora conta que os negros vieram |4 da AFRICA.
Vieram como escravos.
A menina sonha com a liberdade. Seu sonho atravessa o oceano Atlantico e encontra a mae
Africalinda e livre.
Mariana é mar, rio, ar e voa na imaginacao.
(Trecho extraido do livro Meninas Negras de Madu Costa).

1) Como se chama a menina da histéria?
( YMaria ( )Mari ( )Mariana ( ) Marina
2) A Menina do texto tem a cor :
( YParda ( )Branca ( ) Negra

3) Leia o texto e complete as frases abaixo:

a) Mariana é , , e gosta de sua cor.

b) Mariana nonomeomar,orio,erio todo.

c) Na escola conta que 0s negros la da

d) A menina sonha com . Seu sonho atravessa o Oceano Atlantico e

encontra a mée Africa linda e livre.
4) Na escola Mariana aprende que o0s negros vieram de onde?
( )Europa ( )Asia ( )Africa () América

No mundo existe Mariana de todas as cores .Vamos pintar!
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COMPONENTE CURRICULAR / LINGUA PORTUGUESA
22 SEMANA - 09/11/2020 A 13/11/2020

1) Leia o texto e separe corretamente as frases de acordo com a sua leitura:
Menina Bonita do Laco de Fita

Ocoelhoachavaameninaapessoamaislindaqueeletinhavistonavidaepensava:
Ah!lQuandoeucasarqueroterumafilha.Pretinhaelindaquenemela...
Porissoelefoiumdiaatéacasadameninaeperguntou;
__Meninabonitadolagodefita.Qualéoteusegredoparasertdopretinha?
Ameninandosabia,masinventou:
__Ah,deveserporgueeucainatintapretaguandoeuerapequena.

2) Reescreva corretamente o texto nas linhas abaixo:

3) Faca um breve comentario sobre o que vocé compreende o que é Racismo:




COMPONENTE CURRICULAR/ LINGUA PORTUGUESA
3° SEMANA —16/11/2020 A 20/11/2020

» Observe aimagem abaixo e responda as perguntas:
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1) O que essa imagem representa para vocé?

2) Que tipo de sentimento podemo ver atraves dessas duas criangas?

3) O que a frase que esta escrita na imagem quer nos transmitir ( Amizade ndo tem cor) ?

Dia da Consciéncia Negra

20 DE NOVEMBRO




COMPONENTE CURRICULAR/ LINGUA PORTUGUESA
42 SEMANA —23/11/2020 — 27/11/2020

» Faca uma linda Producéo de texto sobre sobre ™ A Cosciéncia Negra ™.

"20 de novembro dia da Consciéncia Negra ~
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ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES P%DNTA PORA—-MS
ALUNO (A):
PROFESSOR (A):
PERIODO: 03/11/2020 A 27/11/2020

42 MENSAL NOVEMBRO
ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR / MATEMATICA
1° SEMANA - 03/11/2020 A 06/11/2020

Os problemas de mateméatica sdo como quebra-cabecas. Eles apresentam um desafio e

guem vai resolvé-los precisa pensar em estratégias para chegar a um resultado que esteja

correto. Pode-se usar diferentes estratégias de resolugcdo como operacdes, contagem nos
dedos, contagem de objetos ou mesmo desenhos, como o estudante preferir.

1) O album de Mbnica tem lugar para 40 figurinhas. Ela ja colou 36. Quantas figurinhas faltam para
Ménica completar esse alboum?

Resposta:

2) Mbnica leu 28 paginas de um livro que tem 60 paginas. Quantas paginas faltam para Moénica
terminar de ler esse livro?

Resposta:

3) Aninha fez 49 doces para sua festa e Lilian fez 38. Quantos doces Aninha fez a mais do que
Lilian?

Resposta:




MATEMATICA
2° SEMANA- 09/11/2020 A 13/11/2020

Uma das ideias da divisdo € a de repartir em partes iguais. O desafio € repartir uma
certa quantidade de laranjas em dois grupos. Uma das coisas importantes da divisdo € que 0s
grupos formados devem ter a mesma quantidade. Vale procurar estratégias proprias para
resolver os problemas de divisdo. No caso dessa atividade, cabe desenhar; realizar a partilha
de objetos que podem ser contados; utilizar operagcfes matematicas dentre outros modos
gue podem ser criados.

» Leia o quadrinho:

AGORA VAMO DIVIDI
AS GOIABA
/ fv\

1) Ajude Chico Bento e Rosinha a repartir igualmente as goiabas entre eles. Observe o desenho
abaixo e descubra com quantas goiabas cada um ficou?
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Resposta:

2) Tadeu distribuiu igualmente 50 laranjas em cada um dos 5 cestos representados abaixo. Quantas
laranjas ele colocou em cada um desses cestos?

N 2N 28 28N 2N 2
é\é N/ /4 é

Resposta:

3) A diretora de uma escola ira dividir 15 livros e 3 prateleiras. Quantos livros ela ira colocar em
cada prateleira?

Resposta:




MATEMATICA
3° SEMANA- 16/11/2020 A 20/11/2020

A acdo de multiplicar faz referéncia ao niumero de vezes que uma certa quantidade é
repetida, indicando um aumento proporcional dessa mesma quantidade. O dobro representa
duas vezes essa quantidade. Pensando nisso responda os problemas, se precisar desenhe,
use os dedos, palitos, célculos, como vocé preferir.

ATIVIDADE 1

1) Mariana comprou 6 Xxicaras e lzabel comprou o dobro da quantidade de xicaras que Mariana.
Quantas xicaras ao todo Izabel comprou?

Resposta:

ATIVIDADE 2

2) Observe abaixo as 10 casas de uma rua. Em cada uma dessas casas, moram 4 pessoas.

Quantas pessoas, ao todo, moram nessa rua?
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Resposta:

ATIVIDADE 3

3)Uma sorveteria vende 50 sorvetes por dia. Quantos sorvetes venderdo em uma semana?

([

Resposta:




MATEMATICA
4° SEMANA- 23/11/2020 A 27/11/2020

Vocé sabia que aprender a tabuada facilita muito a realizagdo de multiplicagdes? Vamos
praticar de uma forma divertida. Realizem o desafio da tabuada com irmé&os, primos, pais,
avos, com toda familia. Escrevam em pequenos papéis a tabuada do 1 até o 10 e cada
membro da familia deve pegar um e responder. Ganha quem acertar mais, aquele que perder
pode pagar um mico escolhido pelo ganhador. Divirtam-se! No link abaixo tem um jogo
divertido de tabuada para praticarem:
https://www.tabuadademultiplicar.com.br/tabuada-do-gato.html

ATIVIDADE 1

» Depois de realizarem a brincadeira, completem a tabela com a tabuada:

1|12|3|4|5]|]6|7|8|9]|10

X

OIN([OC O |H|QWIN |-

90

2) Vamos praticar. Resolva as multiplicacdes:

9 4
X 8 X 9

~N O
N
N N

2 2
X X

3) Hora de exercitar a criatividade. Crie um problema envolvendo a ideia de multiplicacdo, soma de
partes iguais. Capriche!
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TURMA: 4°ANO____ TURNO:
ALUNO (A):

PROFESSOR (A):

PERIODO:03/11/2020 A 27/11/2020 42 MENSAL NOVEMBRO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR / HISTORIA
1° SEMANA-03/11/2020 A 06/11/2020
ATIVIDADE : Leia o texto sobre a Proclamacédo da Republica com atencéo.
O império ndo agradava a muitos brasileiros, que desejavam escolher
Seus proprios representantes para governar o pais. Eles queriam a Republica,
Isto &, um governo dirigido por um Presidente. Aconselhado pelos politicos do
Partido Republicano, o Marechal Deodoro da Fonseca proclamou a Republica
No dia 15 de novembro de 1889.
D. Pedro Il e a familia real tiveram de deixar o Brasil. Em 19 de novembro
De 1889 foi criada a Bandeira Brasileira, simbolo de nossa Péatria! Até hoje o pais
Adota a Republica como forma de governo, sendo dirigido por um Presidente.
2° SEMANA-09/11/2020 A 13/11/2020

ATIVIDADE:Apés a leitura do texto Responda com atenc¢ao:
O que é Republica?
Quem era o Imperador do Brasil?
O que o Partido Republicano aconselhou Deodoro da Fonseca fazer?

WN -
T

4- 0O que aconteceu com d. Pedro Il e a familia real?

3° SEMANA-16/11/2020 A 20/11/2020
ATIVIDADE: Leia sobre A Consciéncia Negra e Responda com atencéo.

O dia 20 de novembro é muito especial para populagdo negra

brasileira. E a data em que o Brasil reverencia o heroismo de Zumbi de 1-Qual era o nome do heroi negro?
Palmares, simbolo maior da resisténcia e da luta dos negros contra a
escravidao. , , 2-Qual é o dia da Consciéncia Negra?
Zumbi nasceu livre em Palmares no ano de 1655, mas foi
capturado ainda bebé e entregue a um padre jesuita. Batizado com o —
nome de Francisco, ele teve educacao cristd e estudou portugués e 3-Voceé acha que as pessoas devem ser todas
latim. Mas n&o abandonou as raizes.Com 15 anos, Zumbi voltou ao iguais?

Quilombo dos Palmares, onde se tornou estrategista militar.

Em 20 de novembro de 1695, depois de ser traido por um
companheiro, foi preso e morto pelas tropas portuguesas.

O Quilombo dos Palmares estava localizado na regido da Serra da
Barriga, que atualmente, faz parte do municipio de UNIAO DOS
PALMARES no estado de ALAGOAS.

4-Por qué? -

Era constituido por quilombolas (escravos fugitivos das fazendas
que viviam nos quilombos) que tinham sido escravos em fazendas das
capitanias da Bahia e Pernambuco. Tornou-se simbolo da resisténcia
negra a escravidao.

4° SEMANA-23/11/2020 A 30/11/2020
ATIVIDADE: Observe aimagem com atencao e escreva um texto!

Faca com capricho!!




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE,
CULTURA E LAZER. A
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES

TURMA: 4° ANO TURNO:
ALUNO: (A)
PROFESSOR(A):

PERIODO; 03/11/2020 A 27/10/2020 42 MENSAL NOVEMBRO
ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES
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ADE MARQUES
PONTA PORA-MS 4

COMPONENTE CURRICULAR = GEOGRAFIA
12 SEMANA — 04 /11 /2020

e Leia o texto com atencédo e copie em seu caderno.
Os elementos que compdem um mapa, ou seja, as suas partes
obrigatérias, sdo: O titulo (indica o tema ou assunto e, as vezes,
tem um subtitulo), a legenda (representa os simbolos e ajuda a
entender a leitura do mapa.), a escala (é a proporcdo matematica
entre a area real e a sua respectiva representacdo no mapa.
Existem dois tipos de escala, a numérica e a gréfica.) a orientagao
e a projecao cartogréfica (é a forma ou a base cartogréfica que o

autor do mapa utilizou para representar uma parte da Terra, que €

esférica, em um plano.

22 SEMANA —11 /11 /2020

Retire do texto os elementos de um mapa. Em seguida, escolha um e dé a sua definigéo.

32 SEMANA —18 /11 /2020

Pinte as regibes brasileiras de acordo com as cores

da legenda indicada.

NORDESTE

B nNorte

B Nordeste
B Centro-Oeste
B Sudeste

Sul

42 SEMANA — 25 /11 /2020

Leia o texto:
PODER LEGISLATIVO: E aquele que se preocupa em

elaborar ou modificar as leis. Esta representado pelos

vereadores (municipios), os deputados estaduais (estados)
e os deputados federais (pais) e também pelo Senado,
que é composto pelos senadores.
PODER EXECUTIVO: E aquele que se preocupa em
aplicar as leis e as politicas sociais. Representado pelos
prefeitos (municipios), os governadores (estados) e pelo
presidente (pais).
PODER JUDICIARIO: E o responsavel por julgar os
crimes e avaliar as leis. E representado pelos juizes e
desembargadores.
#Agora responda em seu caderno quem representa
cada poder no:

e Legislativo

e Executivo

e Judiciario




IURMA: 4° ANO

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACADO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER.

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES

TURNO:

ALUNO (A):

PROFESSOR (A):

PERIODO: 03/11/2020 A 27/11/2020 — 42 MENSAL DE NOVEMBRO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR — CIENCIAS

12 SEMANA —02/11/2020 A 06/11/2020

1- Observe os Meio de Orientacéo e localizacéao:
Os meios de orientagcdo sdo varios: o Sol, a constelacdo do Cruzeiro do Sul (no hemisfério sul),
a bussola. Entretanto, para utilizar qualguer um deles, é preciso conhecer os pontos cardeais, que sao
a base desses meios de orientacdo. Lembre-se vocé jA aprendeu sobre eles os pontos cardeais:
norte, sul, leste e oeste. Observe as imagens:

ORIENTAGAO PELO
SoL

Norte
NC NE

N
7

Oeste Leste

CONSTELAGAO DO
CRUZEIRO DO SUL

a) Vocé conhece alguma outra forma de orientacdo ou localizacao? Qual?

b) Qual meio de orientacdo podemos utilizar a noite?

ROSA DOS VENTOS BUSSOLA

2°SEMANA — 09/11/2020 A 13/11/2020

32 SEMANA —16/11/2020 A 20/11/2020
3 - Encontre os planetas:
R\T|W|G|B|L|C|K|F
M E|R|c|t|r|1|o|X
OlR|IQ|IG|H|IL|T|G|X
TIRIDIVIEIN|U|S|T
S|Ale|VvI|X|@|L|L|N
ClZ|@IN|FINM|\V|E
V|ie|H|G|6|F|lA|C|Kk
JIG\P|lI|TIE|R|\H|K
R\D|\FlX|c|p|T|D|B
@ S|ZISINIS|E|TIM

42 SEMANA — 23/11/2020 A 27/11/2020

4 — Pesquise ou peca ajuda para desenhar os

meios de orientacdo atuais.
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TURMA: 4°ANO  TURNO: FONTA PORAMS 4
ALUNO (A):

PROFESSOR (A):

PERIODO:03/11/2020 A 27/11/2020 43 MENSAL NOVEMBRO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR - ESPANHOL
12 SEMANA (06/11/2020)
Leia com atencédo arespeito dos ADJETIVOS.
Os adjetivos em espanhol sédo palavras variaveis que tém a funcdo de qualificar
os substantivos, modificando-os & medida que indicam suas qualidades e/ou estados. Assim, os adjetivos
surgem antes ou depois dos substantivos, ressaltam suas caracteristicas e concordam com eles. Por isso,

sofrem, em alguns casos, alteragbes de género (masculino e feminino), numero (singular e plural)
ou grau (aumentativo e diminutivo).

Exemplos:

» Lafalda de Rosa es bonita. (A saia de Rosa é bonita.) CARACTERISTICAS.
e Pablo es inteligente. (Pablo é inteligente.)

22 SEMANA (13/11/2020)
Circule os adjetivos das frases a sequir:

a) La casa es antigua. (A casa é antiga.)

b) El film es bueno. (O filme é bom.) e) La torta estd mala. (O bolo est4 ruim.)

) Su vecino es guapo. (O vizinho dele/dela é lindo.) f) Juan es simpético. (Jo&o é simpatico.)
32 SEMANA (20/11/2020)

d) El coche es nuevo. (O carro é novo.)

Faca um desenho simbolizando vocé e ESCREVA 5 adjetivos sobre vocé. Em ESPANHOL.

\
(
o

(6]

42 SEMANA (27/11/2020)
» Responda as lacunas escrevendo um ADJETIVO para cada frase:

a-El perro es
@ b-Los pantalones son

T c-El estudiante es
~ d-La fruta es




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACADO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER.

ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES

TURMA: 4° ANO TURNO:

ALUNO (A):

o R e Al e
MAR

: QUES
PONTA PORA-MS /

PROFESSOR (A):

PERIODO: 02/11/2020 A 27/11/2020

Mensal = NOVEMBRO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR — ARTE

12 SEMANA - 02/11/2020 A 06/11/2020

12 SEMANA - 02/11/2020 A 06/11/2020

1 - A Imagem abaixo possui um molde de
uma guitarra, um instrumento musical

conhecido
no mundo do
Rock e
outros M
estilos
musicais.
Agora
recorte,
monte e
personalize
sua guitarra,

|| £
apos a £ 32
realizacao
cole no
caderno.
[ 1]

22 SEMANA - 09/11/2020 A 13/11/2020

2 — Pinte bem colorido as notas musicais
abaixo, depois faca bolinhas de sua
preferéncia acompanhando om contorno
de cada nota musical.

675

32 SEMANA - 16/11/2020 A 20/11/2020

3 - A Consciéncia Negra é comemorada dia
20 de novembro e a cultura africana trouxe
muitas contribuicbes para o Brasil, dentre
elas instrumentos musicais, com ajuda,
circule 0s
instrumentos
gue herdamos
da cultura
africana.

42 SEMANA - 23/11/2020 A 27/11/2020

4 - Escolha trés instrumentos que possa
produzir masica e desenhe criando uma
composicao divertida.

4 A




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO,
ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA MUNICIPAL PREFEITO ADE MARQUES

TURMA: 4 ° ANO

TURNO:

ADE MARQUES
PONTA PORA-MS 4

ALUNO (A):

PROFESSOR (A):

PERIODO:03/11/2020 A 27/11/2020

42 MENSAL NOVEMBRO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES

COMPONENTE CURRICULAR / EDUCACAO FISICA

12 SEMANA -03/11/2020
Atividade -1 — Lundu (Danca Africana)

O Lundu é considerado o primeiro género afro-
brasileiro da canc¢do popular. Ele mistura, em suas
origens, elementos musicais de brancos e negros.
Originario da Angola e do Congo, era uma danca
praticada por negros em rodas de batuque. No
Brasil, no final do século XVIII, o lundu deixa de ser
uma danca das senzalas e comeca a fazer parte
das festas do império, cantada ao som do viol&o.

Foi o primeiro tipo de musica negra aceito pela
sociedade brasileira. O Lundu é uma musica alegre
e cdmica. E foi essa caracteristica de fazer rir que
lhe permitiu ser aceita com facilidade.

Atividade
De acordo o texto, margue as opcdes corretas:
(" )O lundu é um tipo de danca e de cangéo
(" )O lundu é originario do Congo e da Angola
(" )O lundu era uma danca tipica dos brancos
(" )O lundu era uma danca das senzalas
(' )O lundu foi a dltima musica negra aceita pela
sociedade.

22 SEMANA -09/11/2020 - Lutas

CACA PALAVRAS

Encontre 5 estilos de artes marciais: S |'
“eZoA|
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32 SEMANA -16/11/2020 - Lutas

ASSOCIE

Vamos associar cada personagem com seu estilo de arte marcial?

KARATE

KUNG-FU

CAPOEIRA

TAEKWONDO

“ng-Buny| (g s1eey (€
‘anuomuaR (7 enande (1

sersodsan

42 SEMANA -23/11/2020 — Lutas e conceitos
Conhecendo os movimentos e as regras basicas da luta
livre.

No espaco determinado ficardo frente a frente com
as maos e os dedos entrelagados. A dupla lutara entre si,
utilizando somente as maos. Esta atividade é importante
para o entendimento do inicio de uma luta livre, que
ocorre sempre com o0s componentes em pé. Cada
lutador tentard fazer com que o jogador da equipe
adversaria ultrapasse a faixa do seu campo, objetivando
marcar o ponto. Como no exemplo abaixo, perde quem
ultrapassar a linha desenhada no chdo que fica atras do
adversario.




