
 

 

 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA 

ATIVIDADE 1 

ESCREVA SEU NOME USANDO UM QUADRINHO PARA CADA LETRA. 

            

 

RESPONDA:  
 
QUAL É A PRIMEIRA LETRA DO SEU NOME? _____________________ 

QUAL É A ÚLTIMA LETRA DO SEU NOME? _______________________ 

QUANTOS QUADRINHOS FORAM USADOS PARA ESCREVER SEU NOME? _____________ 

QUANTOS QUADRINHOS SOBRARAM? _______________ 

ATIVIDADE 2 

AGORA, PINTE, NO QUADRO, AS LETRAS QUE APARECEM NO SEU NOME. 

 

 

                                                                                                                              

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAÇÃO, ESPORTE, CULTURA E LAZER 

ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI 

TURMA: 1º ANO  

ATIVIDADES AVALIATIVAS: 27/07/2020 A 31/07/2020 



ATIVIDADE 3 

OBSERVE SEU NOME E COMPLETE. 

A) AS VOGAIS QUE APARECEM NELE SÃO: _____________________________________ 

B) AS CONSOANTES SÃO: ___________________________________________________ 

C) MEU NOME TEM __________ LETRAS AO TODO. 

ATIVIDADE 4 

CONSULTE O ALFABETO E ESCREVA AS LETRAS QUE VÊM ANTES, ENTRE E DEPOIS DE: 

 

ATIVIDADE 5 

COMPLETE COM A VOGAL QUE ESTÁ FALTANDO. 

    

 

ATIVIDADE 6 

COMPLETE OS NOMES DOS DESENHOS COM AS SÍLABAS QUE FALTAM: VA, VI, VE, VO. 

 



ATIVIDADE 7 

COMPLETE AS PALAVRAS COM AS SÍLABAS –  

_________NONE                      ________LICADO                     __________ÁRIO 

_________MINGO                    ________QUESA                      __________DO 

_________LEGADO                 ________TADO                         __________RIL 

_________ELO                         ________NIELA                        __________DO 

_________NHEIRO                  ________LAR                            _________VIDAS 

ATIVIDADE 8 

FORME PALAVRAS DE ACORDO COM OS SÍMBOLOS. 

 

 

ATIVIDADE 9 

DE ACORDO COM A NUMERAÇÃO, JUNTE ÀS SÍLABAS E FORME PALAVRAS. 

 

DA DE DI DO DU 

 

 



MATEMÁTICA 

ATIVIDADE 1 

CONTE AS BOLINHAS DE CADA QUADRO E PINTE O NUMERAL CORRESPONDENTE À 

QUANTIDADE DELAS. 

 

ATIVIDADE 2 

VEJA OS DESENHOS E AS FORMAS DELES! PINTE AQUELES CUJAS FORMAS SÃO 

SEMELHANTES ÀS DO PRIMEIRO QUADRO. 

 
QUADRADO                             

 
CIRCULO                          

 
TRIÂNGULO                                      

 
RETÂNGULO 

                                 
 

ATIVIDADE 3 

COMPLETE COM OS NÚMEROS QUE FALTAM NESTAS SEQUÊNCIAS. 

 



ATIVIDADE 4 

COMPLETE COM O NÚMERO QUE VEM ANTES E DEPOIS DE: 

 

ATIVIDADE 5 

PINTE OS QUADRINHOS DE ACORDO COM A QUANTIDADE DE CADA ETIQUETA, USE AS 

CORES PEDIDAS ABAIXO. JÁ COMECEI. 

 

ATIVIDADE 6  
OBSERVE A IMAGEM E RESPONDA: 

 

QUANTAS ÁRVORES? 
 
QUANTOS GATOS? 
 
QUANTAS CRIANÇAS? 
 
QUANTOS MENINOS?  
 
QUANTAS MENINAS? 
 
QUANTOS CACHORROS? 



ATIVIDADE 7 

OBSERVE OS DESENHOS DOS PROFISSIONAIS E LIGUE-OS AOS INSTRUMENTOS USADOS 
POR ELES. 

                                                                                 

                                                                                 

                                                                                  

                                                                                    
ATIVIDADE 8 
 

ESCREVA O RESULTADO DAS SOMAS. 

          
 

 

ATIVIDADE 9 

PROBLEMINHAS. 

 

   

 

 



HISTÓRIA 

CONHEÇA UM POUCO DA HISTÓRIA DE ANA.                                                               

 

OBSEVE A ÁRVORE GEONEALÓGICA QUE ANA DE SUA FAMÍLIA. 

 

OSERVE NOVAMENTE A ÁRVORE GENEALÓGICA DA FAMÍLIA DE ANA E RESPONDA ÀS 

QUESTÕES. 

QUEM É O PAI DE ANA? 

 

QUEM É A MÃE DE ANA? 

 

QUEM É O IRMÃO DE ANA? 

 

 



GEOGRAFIA 

OBSERVE O DESENHO DA CASA DE ANA. 

 

PARTINDO DA PORTA DE ENTRADA, ESCREVA O NOME DO CÔMODO ONDE ANA VAI 

CHEGAR, DE ACORDO COM OS TRAJETOS ABAIXO.  

 

1) SEGUIR EM FRENTE – VIRAR À ESQUERDA – ENTRAR NA PRIMEIRA PORTA À 

ESQUERDA. 

______________________________________________________________________________ 

  

2) SEGUIR EM FRENTE – VIRAR À DIREITA – ENTRAR NA PORTA À ESQUERDA. 

______________________________________________________________________________ 

 

3) QUANTOS CÔMODOS A CASA DE ANA TEM? QUAIS SÃO? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 



CIÊNCIAS 

LEIA O TEXTO: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ATIVIDADE 1 
 
OBSERVE A GELADEIRA: ALGUMAS COISAS 
FORAM COLOCADAS NELA 
INDEVIDAMENTE. CIRCULE O QUE NÃO 
PERTENCE À GELADEIRA E PINTE OS 
ALIMENTOS QUE ESTÃO CORRETO NA 
GELADEIRA. 
 

 
 
 

   ATIVIDADE 2 
 
PARA A HORA DA ALIMENTAÇÃO 
DEVEMOS HIGIENIZAR NOSSAS MÃOS, 
MAIS NÃO ESQUEÇA QUE TEMOS QUE 
CUIDAR CADA ORGÃO DO NOSSO CORPO. 
ENCONTRE NO CAÇA PALAVRAS OS 
NOMES DAS PARTES DO CORPO EM 
DESTAQUE E PINTE-OS. 

 
 
ATIVIDADE 3 
 
EM CADA FASE DO SER HUMANO É 
NECESSÁRIO TER UM TIPO DE 
ALIMENTAÇÃO.  
NUMERE CADA SER HUMANO NA ORDEM 
DE CRESCIMENTO,  POIS ELES TIVERAM 
UMA BOA ALIMENTAÇÃO. 
 

 

 

ALIMENTAÇÃO SAUDÁVEL 

UMA CRIANÇA DEVE TER ACESSO A 
ALIMENTOS VARIADOS. 
ESSES ALIMENTOS VARIADOS DEVEM 
SER DISTRIBUÍDOS EM TRÊS REFEIÇÕES 
E DOIS LANCHES POR DIA. 
É IMPORTANTE COMER DEVAGAR E 
MASTIGAR BEM OS ALIMENTOS. 
 
LEMBRE-SE: TODA VEZ QUE FOR SE 
ALIMENTAR, NOSSAS MÃOS HIGIENIZAR. 
 
 



ARTE 

ELEMENTOS DA LINGUAGEM VISUAL – FORMAS GEOMÉTRICAS 
 
SIGNIFICADO DAS FORMAS 
GEOMÉTRICAS 

O QUE SÃO FORMAS GEOMÉTRICAS: 

FORMAS GEOMÉTRICAS SÃO 
OS FORMATOS DAS COISAS AO NOSSO 

REDOR, SENDO QUE NORMALMENTE SÃO 
ESTUDADAS COM BASE NA GEOMETRIA, 
UM RAMO DA MATEMÁTICA QUE SE 
DEDICA EM OBSERVAR AS FORMAS, 
TAMANHOS E DIMENSÕES DAS FIGURAS 
PRESENTES NO ESPAÇO. 
 AS FORMAS BÁSICAS GEOMÉTRICAS 
SÃO: O CÍRCULO, O TRIÂNGULO E O 
QUADRADO. 
 

 
BIOGRAFIA DE PIET MONDRIAN 
 

PIET MONDRIAN (1872-1944) FOI UM 
PINTOR HOLANDÊS QUE DESPONTOU NO 
COMEÇO DO SÉCULO XX E SUA OBRA 
VIROU UM SÍMBOLO PODEROSO DA 
MODERNIDADE. 
SUAS OBRAS MAIS ANTIGAS SEGUIRAM O 
ESTILO DA ESCOLA DE HAIA E DOS 
IMPRESSIONISTAS DE AMSTERDAM. POR 
VOLTA DE 1909 COMEÇOU A PINTAR EM 

UM ESTILO MAIS ABSTRATO. AO LONGO 
DOS ANOS, OBJETOS E PAISAGENS 
FORAM SE DECOMPONDO EM TRAÇOS 
BÁSICOS. PARA MONDRIAN O MÍNIMO ERA 
O MÁXIMO. “NA NATUREZA, A SUPERFÍCIE 
DAS COISAS É BELA, MAS SUA IMITAÇÃO É 
SEM VIDA”, DIZIA ELE. NO ESTILO RADICAL 
DE PIET MONDRIAN SÓ TINHA LUGAR OS 
TRAÇOS HORIZONTAIS E VERTICAIS. NA 
PALETA DE TINTAS, APENAS AS CORES 
PRIMÁRIAS - O VERMELHO, O AZUL E O 
AMARELO, MAIS O PRETO E O BRANCO, 
COMO NA TELA "COMPOSIÇÃO II EM 
VERMELHO, AZUL E AMARELO" (1930): 
 

 
 

 
1) QUAIS SÃO AS FORMAS GEOMÉTRICAS BÁSICAS? 

______________________________________________________________________________ 

2) QUAL O NOME DO ARTISTA QUE ESTUDAMOS QUE DESENHAVA E PINTAVA FORMAS 

GEOMÉTRICAS? 

______________________________________________________________________________ 

3) QUAIS AS CORES QUE O ARTISTA PIET MONDRIAN USOU NA PINTURA COM TEMA: 

COMPOSIÇÃO II (1930)? 

______________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________ 

 

 



EDUCAÇÃO FÍSICA 

ATIVIDADE 1 
 
PINTE O DESENHO E RELACIONE A IMAGEM 
COM O RESPECTIVO NOME. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 2 

OS HÁBITOS DE HIGIENE SÃO CUIDADOS 

DIÁRIOS QUE DEVEMOS TER COM O NOSSO 

CORPO. A ATIVIDADE A SEGUIR LIGUE AS 

IMAGENS ABAIXO COM A AÇÃO E QUAL ITEM 

DE HIGIENE É UTILIZADO.  

 

                                                            
 
 
 

ATIVIDADE 3 
 
VAMOS CONSTRUIR NOSSO CORPO 
HUMANO, COM REVISTAS OU LIVROS 
ANTIGOS PROCURAR IMAGENS DO CORPO 
HUMANO, RECORTAR E COLAR NA IMAGEM 
ABAIXO.  
 
 

 

 

                                          NARIZ 

                                            MÃO 

                                            OLHO

                                           BOCA 


