SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: 3° ANO

PERIODO: 03/11/2020 A 27/11/2020

LINGUA PORTUGUESA
Atividade 01

Leia o texto e responda as questdes a lado:

As historias em quadrinhos contam uma histéria em sequéncia, insto é, em ordem de quadros e séo
muito lidas por criancas e também por adultos.

Nos quadrinhos, a linguagem utilizada pode ser a verbal, quando usa palavras e a ndo verbal
guando usa as expressdes do rosto e do corpo dos personagens, os simbolos que reproduzem os sons.

Para compreender as HQ (histérias em quadrinhos) precisamos observar atentamente os
desenhos, o texto escrito, a expresséo dos personagens em acao.

Leia atentamente os quadrinhos “Otto e Heitor”:

WO09°10}I9Y20}J0' MMM

a) Descreva o que acontece no primeiro quadrinho.

b) Vocé acha que Otto poderia ter evitado o tombo do amigo? De que maneira?

Atividade 02

Dé o antbnimo das seguintes palavras, lembrando que: Antbnimo é a palavra que tem
significado diferente. Ex: CARO - BARATO

Curioso: Distraido:

Chateado: Preocupado:




Atividade 03

Vocé consegue ver relacdo entre as palavras da atividade anterior e a historia em quadrinhos

acima? Quais dessas palavras se referem ao Otto e qual delas esta se referindo ao Heitor?
Pense e arrisque!

Atividade 04

Descubra o antbnimo correspondente:
A)
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Atividade 05

Observe o0 anuncio abaixo, depois use sua criatividade e cria um anancio a figura ao lado:
VENDE-SE UM CELTA, ANO 2004.
E DE COR CINZA, OS PNEUS SAO
NOVOS E O MOTOR ESTA EM
PERFEITO ESTADO.
TRATAR PELO TELEFONE 3456-9100,
COM JOSE.

Atividade 06

Reescreva as frases substituindo as palavras as palavras destacadas por um dos pronomes nos
parénteses:

a) Joana e Sandra assistiram ao novo filme no cinema. (Ela — Elas)

b) Eu e Patricia viajamos no feriado. (Elas — NGs)

c) A menina nada muito bem, ndo acham? (Vocé — Ela)




Atividade 07
Dé um adjetivo apropriado para cada um dos substantivos abaixo:

Lembre-se que: Adjetivo € a palavra que da caracteristicas aos substantivos.

Exemplos: Menina= alegre Garoto= esperto
a) cadeira e) horta
b) casa f) menina
c) blusa g) menino
d) estrela h) porta
Atividade 08

Siga 0 modelo e complete com o adjetivo adequado.
a) Quem tem bondade é: bondoso.

b) Quem tem preguica €:

c) Quem tem medo é:

d) Quem tem coragem é:

Atividade 09

Ditado llustrado: Observe os desenhos e escreva seus respectivos nomes:
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Atividade 10

Faca a leitura da historia abaixo:

Foi 0 Marecha
Deodoro da
Fonseca...

~Tsso acontecer’ | Agora responda as questdes a seguir:

Bete, vocé sabe
quem proclamou a

Repiblica no Brasil?

a) Quando foi que o Brasil deixou de ser
governado por imperador?

2 ‘-~ _2 .
L= - .;-E'“ : ()7 de setembro de 1988
L %,E B2 '(l.'r’—!'— 2 ()21 de abril de 1989
l!ﬁ,.‘!&f.'u‘ o 1) WL P, ()15 de novembro de 1889

Sim, e passou a ser governado por um

presidente, b- Quem proclamou a Republica no Brasil?

Brasil deixou de
ter um
erador?

( )Dom Pedrol
( ) Tiradentes
() Marechal Deodoro da Fonseca

im




Atividade 11

Faca a leitura do texto: Um Feliz Natal, depois responda as questdes:

Um feliz Natal
Maria Carolina Castro

Neste Natal Qual é o Titulo do poema?

Quero ganhar:
brilho, amor e alegria.

O brilho das estrelas,
O amor de Jesus.
A alegria de partilhar

Qual é a autora do poema?

e poder amar.

O que Carolina quer ganhar neste Natal?
Quero formar:

Uma familia unida,

amizades queridas. E vocé, o que quer ganhar?

Quero ser:

uma boa amiga,
uma crianga feliz.

Quero colocar:
Um Feliz Natal!

Atividade 12

Escreva frases sobre cada cena e forme uma historia. Nao se esqueca de Ihe dar um titulo.

Titulo:




MATEMATICA
Atividade 01

Complete o calendario do més de novembro e em seguida responda as questdes.
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AGORA, RESPONDA:

A) QUAL O MES DO CALENDARIO ACIMA?

B) EM QUE DIA DA SEMANA COMECA O MES DE
NOVEMBRO?

C) QUANTOS DIAS TEM O MES DE NOVEMBRO?

D) QUANTOS SABADOS TEM O MES DE NOVEMBRO?

Atividade 02

Multiplicagao

2 - multiplicando
x 3 - multiplicador
6 - produto

» A multiplicacéo é a operacdo em que
juntamos ou adicionamos uma mesma
guantidade varias vezes.

Sentenga matemdtica:

B x @

multiplicando  multiplicador produto

Representamos a multiplicacéo pelo sinal (x)

Lk A

Observe a imagem e responda o que se pede:
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Atividade 03
Faca a divisao distribuindo as quantidades indicadas nas imagens abaixo:
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Quando vock quer repartir ou
distribuir em partes iguais, vock
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Atividade 04

Pinte as figuras geométricas abaixo, com as cores indicadas.

TRIANGULO = VERMELHO CIRCULO = AMARELO

RETANGULO = AZUL QUADRADO = VERDE

/\ PN
Ol O O O

Atividade 05

Circule a hora mostrada nos reldgios abaixo:

10:00 1:30
1:30 2:30

9:00 3:30
12:30 3:30
8:00 4:30 P —
5:00 4:00 8:30 3:00
12:00 3:00 9:30 2:00
3:00 9:00 L 100

Atividade 06

Ligue cada nota de dinheiro ao seu valor correspondente e escreva a quantidade por extenso
como no modelo:

- (R$ 10,00]

. (R$ 2,00 ]

. (R$ 20,00]

. (R$ 50,00

. [&$ 100,00




Atividade 07

Observe as cédulas abaixo e escreva o valor de cada uma
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Atividade 08

Pinte as notas corretamente:
Dona Mariquinha estd fazendo uma liquidacdo na sua loja e colocou varios produtos na
promocao. Pinte as notas que vocé precisa para fazer as compras.
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Atividade 09
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Faca o que se pede:

1083 < "

A partida de futebol
Papai Cebola, o Cebolinha e 0 vové jogaram uma partida de futebol.
Veja a quantidade de gols que cada um marcou:

Quem marcou mais gols?

Quem marcou menos gols?

foi o total

Qual

de gols dessa partida?

Registre na tabela a quantidade de gols de
cada um, representando com ndamero e
= desenhos:

Papai

Vovo
Cebolinha




Atividade 10

Observe no grafico o conjunto de brinquedos de Paulo Henrique e complete o quadro abaixo:

Brinquedos

Quantidade

A - Carros

B - Helicoptero

C - Bolas

D — Jogos

E — Miniaturas

F - Patins

AP G DR

Atividade 11

Resolva os problemas com atengéo!

Observe a quantidade, arme a operagao
e efetue:

Jogos e miniaturas + =
Carros e helicéptero + =
Bolas e jogos + =

Patins, carros e helicoptero

+ + =
Miniaturas, bolas e helicéptero

+ + =

a) Rafaela tem 15 bonecas grandes e 9 pequenas. Quantas bonecas Rafaela tem ao todo?

Célculo:

Resposta:

b) No jardim da mae de Rafaela, ha 25 flores, porém 17 estdo murchas. Quantas flores nao

murcharam?
Célculo: Resposta:
Atividade 12
Resolva as subtracdes abaixo:
55 2.9 2 4 3 4 19
- 54 - 00 1 1 - 13 - 07
£ 6 6 <2 3 9 S5 8 6 5
- 12 - 60 2 8 - 45 - 3 1
8 2 = - 2 8 5 8 2 D
= F 1 - 02 2 4 - 04 - 12




HISTORIA

Atividade 01

Faca a leitura do texto abaixo e responda as questdes propostas.
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*As cidades surgem da reunido de
moradias distribuidas em ruas,
avenidas e pragas.

*Para facilitar sua localizagdo as ruas,
pragas e avenidas possuem nomes
diferentes.

* Todas as cidades possuem um centro,

que quase sempre é a parte mais
vimentad idade.

movimentadadac -

* No centro de algumas cidades ficam a igreja matriz, bancos, restaurantes,
shoppings, pragas e efc.

* Geralmente, nos centros as casas e apartamentos sdo construidos bem
Jjuntos uns dos outros e ndo hd muitos terrenos vazios.

* Nas ruas das grandes cidades, podemos ver grande movimento de: pessoas,
dnibus, carros e caminhdes. Nas cidades pequenas o movimento é menor.

Responda sobre vocé:
Eu vivo na cidade?
No Estado:

Moro na rua:

NUmero:

Vocé mora perto ou longe do centro da

cidade?

Atividade 02

Pinte as bolinhas de acordo com a legenda:

Servicos Publicos
Os servigos publicos sdo aqueles que 0 governo deve prestar ao povo.
O transporte, a iluminacdo, o saneamento, a educagdo, a saude, a seguranca e as

comunicacoes sdo alguns desses servicos.

Os servicos publicos constituem um direito de todos.

Associe, de acordo com a legenda:

vt .
W[ lluminacan

Saneamentu @Educagﬁu @Saud&
05&guran§a @Cumunicagﬁu @ Lazer

@ Limpeza e conservacio das ruas

Atividade 03

Parque infantil, pragas com playground.
Luz para as ruas, para moradias, etc.

Agua e esgoto.

Onibus, metro.

Policia civil e militar.

Telefone, correios.

Escola publica, creches, biblioteca.

Coleta de lixo, limpeza de ruas e pracas.
Corpo de bombeiros.
Vacinacéo da populagéo.

Organizacéo do transito.

Identifique os lugares abaixo. Escreva para que eles servem.
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Atividade 04

Leia e responda as questdes abaixo:

ZONA URBANA

ZONA RURAL

Ha pessoas que moram na cidade, outras que moram no campo.

As pessoas que moram na cidade formam a comunidade urbana e as pessoas que vivem no campo
formam a comunidade rural.

Na comunidade urbana, ha muitas coisas em comum, por exemplo, alguns servicos como
eletricidade, 4gua e esgoto tratados, transportes coletivos, comunicagéo, rede de bancos e um comércio
muito variado.

Nas cidades, as casas ou apartamentos sao construidos bem junto uns dos outros.

A zona rural, também chamada de campo, é a regido que fica fora da cidade.

As pessoas vivem no campo em sitios, chacaras, fazendas, etc.

As casas da zona rural ndo séo construidas perto uma das outras. A maioria das pessoas que
vivem na comunidade rural trabalha cuidando da lavoura e do gado.

As que cuidam da lavoura sdo chamadas de agricultores ou lavradores. Elas trabalham na terra,
plantam, colnem e vendem os produtos.

Quem cria 0s animais como bois, cavalos, cabras, porcos, aves sdo chamados pecuaristas.

Responda:

a) As pessoas que moram na cidade formam a comunidade

b) As pessoas que vivem no campo formam a comunidade

c) Quem cuida da lavoura sdo chamados de

d) Quem cuida da criagao de animais sdo chamados de

GEOGRAFIA
Atividade 01

Faca a leitura dos quadrinhos e responda a questéo abaixo:

( A agricultura

Descubra e escreva:

O trabalho de preparar a
terra, plantar e colher
chama-se agricultura,

T

Os principais ™
produtos agricolasy/ V

A1)

/arroz - mandioca - soja

batata - café - feijdo
laranja - tomate - milho
cana-de-agucar.

As pessoas que trabalham na terra chamam-se?
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Complete e leia: 00@@

Nas cidades as pessoas em indUstrias ou fabricas. As
industrias transformam matérias-primas em produtos industrializados.
Matéria-prima é o material que a fornece. Produto

industrializado é aquele ja transformado pelas

Atividade 03

Veja os exemplos no quadro abaixo e complete 0 nome das matérias-primas:

fo ®®® ® Molho de tomate

s ’I enlatado .

® Sapato
® Bolsa M

Atividade 04

Dé o nome da matéria prima utilizada para fabricar os seguintes produtos:
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CIENCIAS
Atividade 01

Leia o texto sobre as rochas e o0 solo na pagina 102 do livro buriti mais ciéncias do 3° ano e complete a
atividade.

Cada mineral, tem uma caracteristica, por isso, as rochas compostas de minerais diferentes tém
caracteristicas diferente. Numere as rochas que complete as caracteristicas.

ii ) o =~ e A & uma
©] é uma R rocha formada
s por um unico

= mineral.

rocha formada
por trés minerais
diferentes.

WOE/SHUTTERSTOCK
~

OAéo

mineral natural
mais duro que
existe.

A@éum

mineral com
brilho metalico.

FOTOARENA

ERIC NATHAN/ALAMY/

A extrag@o de rochas e minerais da natureza € chamada A

Mineragéo pirita diamante granito quartzo

() () () () ()




Atividade 02

Agora leia o texto sobre a Formacao do Solo na pagina 103 do livro buriti mais ciéncias do 3°
ano e complete a atividade numerando as caracteristicas representada em cada imagem a
seqguir.

() Alguns seres vivos fragmentam mais rocha. Restos de esses seres vivos se acumulam,
formando a matéria organica do solo.

() Aacéao da chuva, do vento e das mudancas de temperatura comecga a fragmentar a rocha.
() Com o tempo, aumenta a quantidade de matéria organica sobre o solo e ele fica mais
profundo.

Atividade 03

Agora leia o texto sobre a Importancia do Solo na pagina 104 e observe a imagem com as
descricdes na pagina 105, do livro buriti mais ciéncias do 3° ano e marque (V) para as
afirmativas verdadeiras e (F) para as afirmativas falsas, a seguir:

Muitos animais
se alimentam das *7
plantas que se . . 2

T fixam no solo.

”

‘)

() O solo serve de abrigo para varios
organismos.

() O solo geralmente apresenta apenas uma
camada.

() Muitos organismos do solo sdo tao
pequenos que Nao conseguimos enxerga-los.
() As plantas fixam suas raizes e retiram
agua e substancias minerais do solo.

() Muitos animais se alimentam das plantas
gue se fixam no solo.

Atividade 04

Na imagem a seguir esté representado um problema com o solo.

Leia o texto da pagina 108 do livro buriti mais
ciéncias do 3° ano sobre Medidas que ajudam a
evitar deslizamentos de terra e complete o esquema
com o que se pede.

Media para reduzir o

Problema
problema




ARTE

Para nossas atividades de arte iremos utilizar o livro didatico APIS (Capitulo 03 e 04) com o
contetdo nas paginas 78 a 87, totalizando 04 atividades da disciplina de ARTE.

Atividade 01: CIRCO E TEATRO ARTETUDE (pag. 78 e 79)

Hoje em nossa aula iremos continuar nossos estudos sobre o Circo Teatro Artetude, verificando
0s espetaculos apresentados e a diversdo contagiante. Para essa atividade, vocé ira fazer a
leitura das paginas propostas e ira desenhar no espaco a baixo um personagem comico,
podendo usar como modelos os desenhos apresentados na pagina 79. Muita criatividade e
cores!

Atividade 02: OS SALTIMBANCOS (pag. 80 a 83)

Hoje em nossa aula iremos conhecer o espetaculo de teatro Os Saltimbancos muito divertido e
criativo. Além disso, iremos ver a arte e obras do artista Alexander Calder relacionadas ao circo.
Para essa atividade, vocé ira fazer a leitura das paginas propostas e ira criar no espacgo a baixo
um desenho relacionado ao Circo e ird colocar um nome para sua obra.

NOME DA OBRA:




Atividade 03: DANCANDO NO AR (pag. 84 e 85)

Hoje em nossa aula iremos continuar nossos estudos sobre os espetaculos circenses e como 0s
artistas usam seu corpo em funcdo da arte. Para essa atividade, vocé ira fazer a leitura das

paginas propostas e ira representar no espaco sua interpretacdo das posicbes das cenas do
espetaculo Kairos.

Atividade 04: QUE OBRA E ESSA? (Pag. 86 a 87)

Hoje em nossa aula iremos continuar nossos estudos sobre o espetaculo Kairés e iremos
conhecer o significado da palavra e sua relagdo com a mitologia Grega. Para essa atividade,

vocé ira fazer a leitura das paginas propostas e irA desenhar no espaco a baixo sua
interpretacdo do relevo da Grécia antiga representando Kairos.




ESPANHOL
Actividad 01

Vocabulario: oficios y profesiones:

El barrendero El maetro El peluguero
El albaiiil El bombero El veterinario
El carpintero El pescador El sapatero
El mecénico La cocinera El barrendero
El conductor La enfermera

La policia El carnicero

Encuentra los oficios y profesiones en la sopa de letras.




Actividad 02

Rellena el circulo que esta debajo de la respuesta que complete la oracion correctamente segun
los oficios.

La amiga de Susana estda ;
friste comiendo estudiando

B O O
Los chicos juegan .
videojuegos  fatbol ajedrez
O @ O
Las ninas ;
toman té estudian duermen
O O O

Es una fiesta de .

disfraces cumpleanos graduacion
O O O

Hicieron una fogata y estdn

durmiendo cocinando  bailando

O O O
La chicas hablan por
Internet teléfono escrito
O O O
El bebé .
tira la comida come duerme
O O O

Actividad 03

- Escribe el nombre de las profesiones y oficios en cada dibujo: astronauta, cocinera, mecanico, professora,
pintora, juez, bombero. Secretaria, piloto, abogada, cientifico y cantante.

P @




Actividad 04

Elije tres profesiones y haz frases con la palabra:

1)
2)
3)

EDUCACAO FiSICA
Atividade 01
Futebol de tampinha

O brincar é fundamental para o desenvolvimento ndo s6 nos aspectos fisicos e cognitivos,
mas também social e emocional. O futebol de tampinha estimula o raciocinio (para as jogadas),
nocao espacial (para passar a tampinha entre as outras duas e posicionar as pecas na defesa),
controle de forca e direcao (para movimentar as tampinhas), coordenacdo motora (para o toque
nas tampinhas), aprender a respeitar as regras.

Para brincar é preciso uma superficie plana, 3 tampinhas de garrafa plastica descartavel
para cada time, de preferéncia de cores diferentes para melhor identificacdo. A regra € sempre
movimentar as tampinhas de forma que passem entre as outras duas, para chutar ao gol é
necessario passar o meio do “campo”. Convide alguém que more em sua casa para jogar até
alguém dos jogadores fazer 3 gols.

https://www.youtube.com/watch?v=KbcuvRowOHs



https://www.youtube.com/watch?v=KbcuvRowOHs

Atividade 02
Cruzadinha

Palavras cruzadas como ferramenta pedagdgica tem por finalidade desenvolver escrita,
compreensao do sentido e significado das palavras, ortografia, linguagem e questfes semanticas.
Enriqguecer o vocabulario, estimular o raciocinio e memoria, estimulo cognitivo, auxiliar na
coordenacdo. O desafio e curiosidade séo favorecidos, facilitando o trabalho de construcédo do
conhecimento.

Nesta atividade vamos preencher a cruzadinha sobre esportes olimpicos:

(o) 1

2

Atividade 03

Sumo de dedo

Sumo de dedo (ou queda de dedo e luta de dedo) é uma brincadeira de disputa envolvendo
0s polegares da mao de cada participante. O objetivo € conseguir prender o polegar do adversario
e nao deixar que prenda o seu. Pode ser realizada com uma mao de cada vez ou com as duas
maos simultaneamente.

Deve-se movimentar os polegares de um lado para o outro, contando até 3 e dar inicio a
disputa. Nesta atividade vamos realizar uma disputa de sumo de dedo, chame alguém que more
na sua casa para jogar:

https://www.youtube.com/watch?v=1zvg6qdbwts



https://www.youtube.com/watch?v=1ZVG6qDbWTs
http://portaldoprofessor.mec.gov.br/storage/discovirtual/galerias/imagem/0000000039/0000000356.jpg

Atividade 04

Circuito de saltos

Os saltos desenvolvem forca e explosdo muscular aos membros inferiores (pernas), aumenta a
producdo de massa 0ssea, aumenta a capacidade dos ligamentos e tendfes suportarem maiores
cargas, além de contribuir para a pratica de todo tipo de esporte.

Nesta atividade vamos utilizar vassouras, garrafas plasticas ou algum material que possa ser
utilizado como “obstaculo”. Posicionar uma vassoura para os saltos laterais e outra para os saltos
frontais, posicionar as garrafas (deitadas ou em pé conforme sua dificuldade) para saltos frontais.
(conforme o video)

Realizar o circuito em ida e volta com 10 saltos em cada tipo de obstaculo.

https://www.youtube.com/watch?v=0d28kz0a3kc



https://www.youtube.com/watch?v=0D28Kz0a3kc

