i PONTA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE

ATIVIDADE 57

-

NOME DATA: 30/11/2020.

1) ESTAMOS CHEGANDO AO FIM DE MAIS UM ANO E EU QUERO CONHECER UM POUCO MAIS SOBRE
VOCE! ME CONTE COM DESENHOS, PINTURAS, GRAVAGCOES DE AUDIO E/OU VIDEO UM POUCO MAIS
SOBRE SUA VIDA, VOU ADORAR VER E OUVIR TUDO.

ATIVIDADE: DESENHE E PINTE COMO DESEJAR E COM AS CORES PREFERIDAS. COM ESSA
ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENCAO,
CONCENTRACAO, PERCEPCAO VISUAL, ESPACIAL, RACIOCINIO LOGICO, COORDENAGAO
MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE CORES, CRIATIVIDADE, E AMPLIAR AS RELACOES
INTERPESSOAIS, DESENVOLVENDO ATITUDES DE PARTICIPACAO E COOPERAGCAO; RESPEITO
ENTRE AS DIFERENCAS E SE RECONHECENDO COMO ATUANTE NA SOCIEDADE E FAMILIA.

BRINCADEIRA FAVORITA ANIMAL PREFERIDO

COR FAVORITA COMIDA PREFERIDA




CIDADE DE
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE
ATIVIDADE 58
NOME DATA: 01/12/2020

1) CHEGAMOS EM DEZEMBRO, FINALMENTE O ULTIMO MES DO ANO. E NESSE MES TEMOS UMA
DATA MUITO IMPORTANTE QUE E O NATAL. ASSISTA UMA HISTORINHA BEM LEGAL SOBRE O NATAL
ANTES DE CONTINUARMOS COM A ATIVIDADE. :

CLIQUE AQUI: ‘

httos://www.voutube.com/watch?v=RamRRSkzP9s

ATIVIDADE: MUITO LEGAL A HISTORIA DO NATAL NAO E MESMO? ASSIM COMO A ESTRELA, TEMOS
BASTANTE SIMBOLOS QUE REPRESENTA O NATAL. PINTE COM AS CORES QUE QUISER E MATERIAIS
DISPONIVEIS OS SIMBOLOS DO NATAL. COM ESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR
COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENCAO, CONCENTRACAO, PERCEPCAO VISUAL,
ESPACIAL E AUDITIVA RACIOCINIO LOGICO, COORDENACAO MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE
CORES, CRIATIVIDADE, E RECONHECIMENTOS DOS SIMBOLOS DO NATAL.



https://www.youtube.com/embed/RamRRSkzP9s?feature=oembed
https://www.youtube.com/watch?v=RamRRSkzP9s

CIDADE DE
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE
ATIVIDADE 59
NOME DATA: 07/12/2020

1) ATIVIDADE: COMO ESTAMOS NOS APROXIMANDO DO NATAL, QUE TAL MONTARMOS NOSSA
PROPRIA ARVORE? E MUITO FACIL, E SO SEGUIR OS PASSOS QUE O VIDEO NOS ENSINA E PRONTO!
AH! DEPOIS VOCE PODE PINTAR E ENFEITAR DO JEITO QUE VOCE QUISER. PODE USAR O PAPEL
QUE TIVER EM CASA, PODENDO SER REVISTAS, JORNAIS, FOLHA SULFITE OU FOLHA DE CADERNO.
QUANTO MAIOR O PAPEL MAIOR FICARA SUA ARVORE.

ANTES DE TUDO, VAMOS ASSISTIR UMA HISTORINHA DA ARVORE DE NATAL? DEPOIS ME CONTE O

QUE ACHOU.

[LIVRO: | ;
A ARVORE D
NATAL

" 8.

HistériaContada 77

1

CLIQUE AQUI:
https://www.youtube.com/watch?v=01LtZRIkujM

ROS

CLIQUE AQUI: &
httos://www.voutube.com/watch?v=a46G4vp3Bk4

COM ESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENCAO,
CONCENTRAGCAO, PERCEPCAO VISUAL, ESPACIAL E AUDITIVA, RACIOCINIO LOGICO, COORDENACAO
MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE CORES, CRIATIVIDADE, E RECONHECIMENTOS DOS
SIMBOLOS DO NATAL.



https://www.youtube.com/watch?v=a46G4yp3Bk4
https://www.youtube.com/embed/a46G4yp3Bk4?feature=oembed
https://www.youtube.com/embed/o1LtZRIkujM?feature=oembed
https://www.youtube.com/watch?v=o1LtZRIkujM
https://www.youtube.com/watch?v=o1LtZRIkujM
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE
ATIVIDADE 60
NOME DATA: 08/12/2020

1) NA ATIVIDADE PASSADA NOS CONSTRUIMOS NOSSA PROPRIA ARVORE DE NATAL, E COMO PARTE
DA TRADICAO DEVEMOS COLOCAR NOSSOS PEDIDOS EM UMA MEIA NA JANELA PARA QUE O PAPAI
NOEL DEIXE O NOSSO PRESENTE EMBAIXO DA ARVORE. ENTAO, QUE TAL SE NOS DESENHARMOS
O QUE QUEREMOS GANHAR NESSE DESENHO DE PRESENTE? ASSIM SE VOCE QUISER, PODERA
USAR ESSE DESENHO PARA COLOCAR NA MEIA. VAMOS TORCER PARA QUE O PAPAI NOEL PASSE
EM TODAS AS CASAS ESSE ANO NAO E MESMO?

ATIVIDADE: DESENHE DENTRO DO PRESENTE O QUE DESEJA GANHAR DO PAPAI NOEL NESSE
NATAL, DEPOIS PINTE USANDO OS MATERIAS DISPONIVEIS E CORES QUE DESEJAR.

COM ESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A
ATENCAO, CONCENTRACAO, PERCEPCAO VISUAL, ESPACIAL, RACIOCINIO LOGICO,
COORDENACAO MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE CORES, CRIATIVIDADE, E
RECONHECIMENTOS DOS SIMBOLOS DO NATAL.
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AN FE. ESPERANCA E CULTURA

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE
ATIVIDADE 61
NOME DATA: 14/12/2020

1) ATIVIDADE: NAS PROXIMAS DUAS ATIVIDADES IREMOS CRIAR ENFEITES PARA VOCE PENDURAR
NA SUA ARVORE DE NATAL OU PARA COMPOR A DECORAGAO DE NATAL DA SUA CASA. NOSSO
PRIMEIRO ENFEITE SERA O BONECO DE NEVE FEITO COM ROLINHO DE PAPEL HIGIENICO, PAPEIS
COLORIDOS PODENDO SER RETIRADO DE REVISTAS VELHAS, LAPIS DE COR, GIZ DE CERA, COLA,
TESOURA, CANETINHAS, PAPEL BRANCO, E GALHOS DE ARVORES. VAMOS ASSITIR PASSO A PASSO
NO VIDEO ABAIXO COM AS INSTRUCOES. OS RECORTES DE REVISTAS PODEM SER SUBSTITUIDA
POR DESENHO E PINTURA EM PAPEL DE COR BRANCA.
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cLQuEAQui:  §
https://www.youtube.com/watch?v=j5qybv6TICM

COM ESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A
ATENCAO, CONCENTRACAO, PERCEPCAO VISUAL, ESPACIAL E AUDITIVA, RACIOCINIO LOGICO,
COORDENAGAO MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE CORES, CRIATIVIDADE,
RECONHECIMENTO DOS SIMBOLOS DO NATAL, ENTRE OUTROS.



https://www.youtube.com/embed/j5qybv6TJCM?feature=oembed
https://www.youtube.com/watch?v=j5qybv6TJCM

i PONTA
PORA
SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 a 15/12 DISCIPLINA: REGENTE
ATIVIDADE 62
NOME DATA: 15/12/2020

-

1) ATIVIDADE: NESSA ATIVIDADE IREMOS CRIAR ENFEITE PARA VOCE PENDURAR NA SUA ARVORE
DE NATAL OU PARA COMPOR A DECORAGCAO DE NATAL DA SUA CASA. NOSSO ENFEITE SERA O
PAPAI NOEL FEITO COM PAPEL, PALITO DE PICOLE, BARBANTE, COLA, TESOURA E CANETINHAS.
ABAIXO VOCE ENCONTRARA SUGESTAO DE COMO FAZER E TAMBEM O MOLDE CASO PREFIRA
FAZER TODO COM RECORTE, COLAGEM E PINTURA DE PAPEL

COM ESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANCAR COMPETENCIAS E HABILIDADES COMO: A
ATENCAO, CONCENTRACAO, PERCEPCAO VISUAL, ESPACIAL E AUDITIVA, RACIOCINIO LOGICO,
COORDENAGAO MOTORA FINA, RECONHECIMENTO DE CORES, CRIATIVIDADE, RECONHECIMENTO
DOS SIMBOLOS DO NATAL, ENTRE OUTROS.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 A 15/12 DISCIPLINA: ARTE
ATIVIDADE 29
NOME DATA: 02 /12 /2020.

OLA, CRIANCAS! JA ESTAMOS EM DEZEMBRO, O ULTIMO MES DO ANO E TAMBEM
E NESTE MES QUE COMEMORAMOS O NATAL.

NO NATAL E TRADICAO AS PESSOAS ENFEITAREM SUAS CASAS COM SIMBOLOS
NATALINOS. QUE TAL VOCE FAZER UM ENFEITE HOJE PARA DECORAR SUA
CASA?

PARA DEIXAR SUA CASA NO CLIMA DO NATAL VAMOS FAZER UM SINO
UTILIZANDO 2 GARRAFAS PET, BARBANTE OU LINHA PARA AMARRAR, COLA,
TESOURA.

RECORTE A PARTE DE CIMA DAS GARRAFAS PARA OBTER O FORMATO DE SINO,
EM SEGUIDA VOCE DEVERA JUNTAR OS PEDACOS DE GARRAFA AMARRANDO
COM O BARBANTE PARA FORMAR O SINO DE NATAL COMO NA IMAGEM ABAIXO.

DEPOIS DAS PARTES DA GARRAFA AMARRADAS, PINTE O DESENHO DO LACO,
RECORTE E COLE PARA FINALIZAR ESTE LINDO SINO DE NATAL.
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SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.
ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI
TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 A 15/12 DISCIPLINA: ARTE
ATIVIDADE 30
NOME DATA: 09/ 12/ 2020.

NA ATIVIDADE DE HOJE COM A AJUDA DE UM ADULTO VAMOS FAZER MAIS UM
SIMBOLO NATALINO PARA ENFEITAR SUA CASA.

VAMOS CONFECCIONAR UMA LINDA GUIRLANDA COM O DESENHO OU CARIMBO
DE SUAS MAOS.

VOCE PODE UTILIZAR TINTA GUACHE, PARA PINTAR A PALMA DE SUA MAO,
CARIMBAR EM UM PAPEL, RECORTAR E DEPOIS COLAR FORMANDO A
GUIRLANDA. VOCE TAMBEM PODE FAZER DESENHOS DE SUA MAO, PINTAR,
RECORTAR E DEPOIS FORMAR SUA GUIRLANDA, OBSERVE ABAIXO DUAS
SUGESTOES DE GUIRLANDA PARA VOCE ESCOLHER QUAL PREFERE FAZER.

PINTE RECORTE E COLE O DESENHO DO LACO DA GUIRLANDA




CIDADE DE

SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCAGAO, ESPORTE, CULTURA E LAZER.

ESCOLA POLO MUNICIPAL PROFESSORA DORA LANDOLFI

TURMA: PRE | PERIODO: 30/11 A 15/12/2020 DISCIPLINA: MOVIMENTO
ATIVIDADE
NOME DATA: / /2020.

ATIVIDADE 29 —TEMPO DE REACAO 03/12/2020

A CRIANCA VAI PRECISAR DE DUAS CAMISETAS E DUAS MEIAS. UM ADULTO IRA SEGURAR PRIMEIRO AS
CAMISETAS NO ALTO E A CRIANGA OBSERVANDO TERA QUE PEGAR SEM QUE CAIA NO CHAO. QUANDO ELA
TIVER UM TEMPO DE REAGAO MELHOR. TROCAR AS CAMISETAS PELAS MEIAS. E DEPOIS DIFICULTANDO
PEGANDO COM UMA DAS MAOS. ATIVIDADE 1 DO VIDEO.

SUGESTAO DE VIDEO DA BRINCADEIRA

https://youtu.be/gielvRz4MHY

ATIVIDADE 30- GOLF 10/12/2020

VAMOS JOGAR GOLF, SERA NECESSARIO UM CABO DE VASSOURA, PAPELAO E
UMA BOLINHA DE PAPEL OU DE MEIA. COM O PAPELAO TERA QUE SER FEITO A
PASSAGEM DA BOLINHA, E COM O CABO DE VASSOURA A CRIANCA TERA QUE
BATER NA BOLINHA DE PAPEL PARA PASSAR NAS PASSAGENS.

VIDEO SUGESTIVO DA BRINCADEIRA
https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/819242471934008/7

https:/lyoutu.be/nOFM60ps7ic



https://youtu.be/gielvRz4MHY
https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/819242471934008/7
https://youtu.be/nOFM6Ops7ic

