
 

 

 

 

 

 

 

COM AUXILIO DE UM FAMILIAR, ASSISTA AO VÍDEO “OS TRÊS PORQUINHOS” 

CLIQUE NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=6VwrWksfkrw 

APÓS ASSISTIR AO VÍDEO FAÇA A SEGUINTE ATIVIDADE: 

PINTE AS IMAGENS E CIRCULE O PORQUINHO QUE ESTÁ NA FRENTE DA 

CASINHA: 

        

VAMOS TREINAR O NUMERAL 3. 
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                           TIPOS DE MORADIA 

MORADIA É A CASA ONDE NÓS VIVEMOS. 

EXISTEM MUITOS TIPOS DE MORADIAS, CASAS GRANDES, PEQUENAS, PRÉDIOS, 

CASAS DE PRAIA, DE CAMPO, ETC. 

JUNTAMENTE COM UM FAMILIAR ASSISTA AO VÍDEO ”TIPOS DE MORADIAS”. 

CLIQUE NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=3B8_MDYbGC4&app=desktop 

      DESENHE SUA CASA NESSE ESPAÇO: 

REGISTRE AS VOGAIS DENTRO DAS CASINHAS: 

        A                      E                     I                     O                      U   
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ASSISTA COM UM FAMILIAR AO VÍDEO EXPLICATIVO “ORIGAMI DA CASA”. 

CLIQUE NO LINK: https://www.youtube.com/watch?v=QfKjfkMKmjc 

AGORA VAMOS FAZER A CASA! 

PEGUE UMA FOLHA DE PAPEL E SIGA AS ORIENTAÇÕES. 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

   

FAÇA A CONTAGEM DAS CASINHAS OBSERVANDO OS NUMERAIS, E CIRCULE A QUE 

 TIVER O NÚMERO 3.      
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COM UM FAMILIAR ASSISTA AO VÍDEO DO ALFABETO “QUAL É A LETRA DO SEU 

NOME”. 

CLIQUE NO LINK :  https://www.youtube.com/watch?v=CtOxUoEO4ks 

RECORTE E COLE AS LETRAS DE SEU NOME. 

 

PINTE AS LETRAS QUE FORMAM SEU NOME. 

 

 

 

 

 

 

 

PINTE O NUMERAL QUE REPRESENTE SUA IDADE. 
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VAMOS CONTAR E REGISTRAR: 

 

VAMOS PINTAR E LIGAR CADA PORQUINHO À SUA SOMBRA. 
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VAMOS ASSISTIR AO VÍDEO  DO ALFABETO “ AS LETRAS FALAM”. 

CLIQUE NO LINK NO ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI 

COM AUXILIO DE UM FAMILIAR VAMOS LER O ALFABETO, COLORIR E CIRCULAR 

AS VOGAIS. 

 

 

AGORA ESCREVA UMA VOGAL EM CADA VAGÃO. 

 

 

 

 

 

PROCURE EM REVISTAS OU RÓTULOS AS VOGAIS RECORTE E COLE AQUI: 
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COM UM FAMILIAR ASSISTA AO VÍDEO DA CANÇÃO “EM FAMÍLIA”. 

Clique no link: https://www.youtube.com/watch?v=satSaQPMLws 

FAMÍLIA... FAÇA A LEITURA DA POESIA PARA O ESTUDANTE: 

                            MINHA FAMÍLIA 

                       TENHO UMA FAMÍLIA   

                          QUE É MESMO GENIAL 

                         CARREGO NO CORAÇÃO  

                         ESSE AMOR ESPECIAL! 

AGORA DESENHE SUA FAMÍLIA DENTRO DA CASINHA. 

 

QUANTAS PESSOAS TEM SUA FAMÍLIA?------------------- 

REPRESENTE A QUANTIDADE PINTANDO OS QUADRADINHOS: 
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OBSERVE O ALFABETO.  

A- B -C -D - E - F- G –H - I - J - K - L - M - N - O -P – Q- R -S –T-U- V - W - X - Y - Z 

        AGORA DESCUBRA QUAL LETRA FALTA E REGISTRE NOS QUADROS A BAIXO 

    PINTE AS LETRAS DE AZUL E OS NÚMEROS DE AMARELO. 
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C 



 

 

 

 

 

 

 

  

1) A ATIVIDADE HOJE SERÁ SOBRE AS FORMAS GEOMÉTRICAS! EM UMA DEFINIÇÃO 

SIMPLES  FORMAS GEOMÉTRICAS NADA MAIS SÃO DO QUE O FORMATO DE TODAS AS 

COISAS AO NOSSO REDOR.  UMA FORMA GEOMÉTRICA SERIA O FORMATO DE UM 

DETERMINADO OBJETO. NESSE MOMENTO IREMOS TRABALHAR AS FORMAS 

GEOMÉTRICAS PLANAS, QUE SÃO: O TRIÂNGULO, O QUADRADO, O RETÂNGULO E O 

CÍRCULO. É IMPORTANTE PROPORCIONAR AOS PEQUENOS EXPLORAÇÃO, 

VISUALIZAÇÃO, CONTATO E MANUSEIO DE DIFERENTES OBJETOS, POIS ASSIM TRARÁ 

SIGNIFICADO PARA O ALUNO. NESSA ATIVIDADE OS REPONSÁVEIS PODERÃO INSTIGAR 

O CONHECIMENTO DO ALUNO DE MUITAS FORMAS. INICIALMENTE COM PERGUNTAS. 

PERGUNTE PARA O ALUNO SE ELE CONHECE ALGUMA DESSAS FORMAS.  DEPOIS 

PODERÁ TER UM DIÁLOGO INFORMATIVO, OU SEJA, APRESENTE AO ALUNO AS FORMAS, 

PODE USAR VÍDEOS LÚDICOS PARA CRIANÇAS, PODE SER MÚSICAS OU OUTRO 

RECURSO DISPONÍVEL. UMA FORMA INTERESSANTE E MUITO SIGNIFICATIVO AO ALUNO 

É A ASSOCIAÇÃO E O USO DAS FORMAS NO SEU COTIDIANO, POR EXEMPLO: O 

RESPONSÁVEL PODE COMPARAR UMA PORTA COM A FORMA DE UM RETÂNGULO, UMA 

BACIA COM UM CÍRCULO E ASSIM  POR DIANTE. ISSO É MUITO IMPORTANTE  PARA O 

ALUNO. 

PARA INICIARMOS A ATIVIDADE O ALUNO DEVERÁ ASSITIR A HISTÓRIA DAS FORMAS 

GEOMÉTRICAS, E EM SEGUIDA FAZER A ATIVIDADE ABAIXO. AS INSTRUÇÕES ESTARÃO 

JUNTO A OUTRA FOLHA. 

ACESSE A IMAGEM PARA VER O VÍDEO 
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ESSA ATIVIDADE É UMA ATIVIDADE COM UMA PROPOSTA DE PINTURA DIRECIONADA, 

OU SEJA: O ALUNO DEVERÁ SEGUIR UMA LEGENDA USANDO APENAS AS CORES 

DEFINIDAS. (CASO A IMPRESSÃO SAIA PRETO E BRANCO POR FAVOR PINTE AS 

PEQUENAS FORMAS PARA O ALUNO USAR COMO LEGENDA). ESSA ATIVIDADE, ALÉM DE 

TRABALHAR FORMAS GEOMÉTRICAS DAS CORES COMO ESTÁ NA ATIVIDADE. ELA 

TAMBÉM TRABALHA CORES, ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO, CRIATIVIDADE, 

COORDENAÇÃO MOTOTA FINA, NOÇÃO DE ESPAÇO, PERCEPÇÃO VISUAL E 

CLASSIFICAÇÃO. APÓS A REALIZAÇÃO DA ATIVIDADE POR FAVOR ENVIAR UM 

FEEDBACK ATRAVÉS DO GRUPO DE WHATSAPP COM COMBINADO. 

PINTE AS FORMAS USANDO AS CORES DA LEGENDA, OUTROS DESENHOS PRESENTES 

NA ATIVIDADE PODERÃO SER PINTADAS DAS CORES QUE PREFERIR 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

O RACIOCÍNO ESPACIAL É UMA HABILIDADE IMPORTANTE QUE GERA CONCEITOS E 

SOLUÇÕES PARA PROBLEMAS QUE SURGEM EM ÁREAS COMO, CIÊNCIAS, MATEMÁTICA, 

ARTE, JOGOS E TAMBÉM NO COTIDIANO.  É PRECISO UM BOM RACIOCÍNIO ESPACIAL  

OU SEJA, A NOÇÃO DE ESPAÇO PARA ANDAR PELAS RUAS, RESOLVER QUEBRA - 

CABEÇAS, ESTUDAR GEOMETRIA, OU SIMPLESMENTE DECIDIR SE É POSSÍVEL UM SOFÁ 

PASSAR PELA PORTA. E ISSO É UMA DAS HABILIDADES QUE PRETENDEMOS 

DESENVOLVER. ALÉM DE OUTRAS COMO: CORES, ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO, 

CRIATIVIDADE, COORDENAÇÃO MOTORA FINA E PERCEPÇAO VISUAL. ATENÇÃO NAS 

INSTRUÇÕES DA ATIVIDADE DE HOJE. 

 

1) MONTAREMOS UM QUEBRA CABEÇA, PRIMERO VOCÊS IRÃO COLORIR AS FIGURAS 

GEOMÉTRICAS DAS CORES QUE VOCÊS MAIS GOSTAREM, DEPOIS USARÃO UMA 

TESOURA PARA RECORTAR AS FIGURAS USANDO OS PONTILHADOS COMO 

REFERÊNCIA. APÓS AS PEÇAS ESTAREM SEPARADAS É HORA DE MONTAR O FOGUETE 

COMO NO DESENHO, DEPOIS DE MONTADO É SÓ COLAR  EM UMA FOLHA DE PAPEL 

LIMPA. PRONTO, SEU FOGUETE DE FORMAS GEOMÉTRICAS ESTÁ PRONTO, GOSTARAM? 

ENTÃO DIVIRTA-SE E CHAME TODA A FAMÍLIA PARA BRINCAR JUNTOS. NÃO SE 

ESQUEÇA DE ENVIAR NO GRUPO DE WHATSAPP COMO COMBINADO O RESULTADO. 
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MUITO BEM! AGORA QUE VOCÊ RELEMBROU AS FORMAS, É HORA DE FAZER UMA 

PESQUISA AI EM CASA. PROCURE COISAS QUE TEM EM CASA QUE SE PAREÇAM COM 

ESSAS FORMAS E GRAVE UM VÍDEO COM UM DIÁLOGO BEM LEGAL ME CONTANDO QUE 

COR É, O SEU TAMANHO, E PRA QUE É USADO ESSE ITEM AI NA SUA CASA. VOU 

AJUDAR, POR EXEMPLO: O VENTILADOR PARECE COM QUAL FORMA GEOMÉTRICA? E 

QUAL É A COR DO SEU VENTILADOR? QUAL É O TAMANHO DELE? E PARA QUE ELE É 

USADO NA SUA CASA? TENTE FAZER ISSO USANDO A PORTA POR  EXEMPLO. EXPLORE 

BASTANTE AS COISAS QUE VOCÊ TEM! VOCÊ VERÁ QUE USAMOS AS FORMAS 

GEOMÉTRICAS A TODO MOMENTO. NÃO SE ESQUEÇA DE MANDAR O VÍDEO NO NOSSO 

GRUPO DE WHATSAPP COMO O COMBINADO COM O RESULTADO DA ATIVIDADE. 
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1) HOJE NOSSA ATIVIDADE DESENVOLVERÁ A PERCEPÇÃO VISUAL, ATENÇÃO, 

CONCENTRAÇÃO, FORMAS GEOMÉTRICAS, CORES, NOÇÃO ESPACIAL, COORDENAÇÃO 

MOTORA AMPLA E MUITAS OUTRAS COISAS. COM AJUDA DE ALGUÉM AI DA SUA CASA NÓS 

IREMOS DESCOBRIR QUAIS SÃO OS ITENS QUE VOCÊS TÊM QUE SE PARECE COM AS FORMAS 

GEOMÉTRICAS QUE ESTAMOS APRENDENDO. VAMOS LEMBRAR AS FORMAS QUE JÁ 

CONHECEMOS QUE SÃO: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

COMO NÓS JÁ APRENDEMOS ALGUMAS DAS FORMAS GEOMÉTRICAS, AGORA É HORA 

DE TREINAR. CONTINUE DESENHANDO AS FORMAS GEOMÉTRICAS SOBRE A LINHA, 

TENTE FAZER TODAS DO MESMO TAMANHO E RESPEITE O ESPAÇO PARA NÃO SAIR 

FORA DE ONDE ESTÁ DEMARCADO, DEPOIS É SÓ COLORIR COM AS CORES QUE QUISER 

E USAR MATERIAIS DISPONÍVEIS, COMO: LÁPIS DE COR, CANETINHA, GIZ DE CERA OU 

TINTA GUACHE. NOSSA ATIVIDADE DESENVOLVERÁ MUITAS COISAS, COMO: A 

PERCEPÇÃO VISUAL, ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO, FORMAS GEOMÉTRICAS, CORES, 

NOÇÃO ESPACIAL, E COORDENAÇÃO MOTORA FINA.  NÃO SE ESQUEÇA DE MANDAR O 

VÍDEO OU FOTO NO NOSSO GRUPO DE WHATSAPP COMO O COMBINADO COM O 

RESULTADO DA ATIVIDADE.  
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ATIVIDADE 10 – JOGO DAS ARGOLAS 09/07/2020 

A BRINCADEIRA DAS ARGOLAS É NECESSÁRIA A AJUDA DE UM ADULTO PARA 

CONFECCIONAR O JOGO, OS MATERIAIS SERÃO FOLHAS DE PAPEL E GARRAFA 

PETT. COM A FOLHA DE PAPEL TERÁ QUE ENROLAR PARA FAZER AS ARGOLAS, 

E AS GARRAFAS PARA ONDE AS ARGOLAS TERÃO QUE SER LANÇADAS. VENCE 

QUEM ACERTAR MAIS ARGOLAS NAS GARRAFAS.  

SUGESTÃO DE VÍDEO DA BRINCADEIRA  

https://youtu.be/daJw8mWTY2I 

 

ATIVIDADE 11 – DERRUBA LATAS 16/07/2020 

VAMOS DERRUBAR AS LATAS? A BRINCADEIRA CONSISTE EM DERRUBAR O 

MAIOR NÚMERO DE LATAS OU GARRAFA PETT, COM UMA BOLA PODENDO SER 

DE PAPEL, DE MEIA OU ATÉ MESMO UMA PEDRA, A CRIANÇA TERÁ QUE TOMAR 

UMA DISTÂNCIA DAS GARRAFAS E LANÇAR A PEDRA DERRUBANDO AS 

GARRAFAS. VENCE QUEMDERRUBAR MAIS GARRAFAS. 

VÍDEO SUGESTIVO DA BRINCADEIRA  

https://youtu.be/1hbsxjrOg1E 

 

ATIVIDADE 12 – GOLF 23/07/2020 

 VAMOS JOGAR GOLF, SERÁ NECESSÁRIO UM CABO DE VASSOURA, PAPELÃO E 

UMA BOLINHA DE PAPEL OU DE MEIA. COM O PAPELÃO TERÁ QUE SER FEITO A 

PASSAGEM DA BOLINHA, E COM O CABO DE VASSOURA A CRIANÇA TERÁ QUE 

BATER NA BOLINHA DE PAPEL PARA PASSAR NAS PASSAGENS.  

VÍDEO SUGESTIVO DA BRINCADEIRA 

https://www.facebook.com/educacaofisicadadepressaoo/videos/819242471934008/7 

https://youtu.be/nOFM6Ops7ic 
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ATIVIDADE 13 -  ASSOPRAR A BOLINHA   30/07/2020 

A ATIVIDADE SERÁ ACERTAR A BOLA NO COPO SOMENTE ASSOPRANDO. A CRIANÇA IRÁ 

PRECISAR DE UM COPO DESCARTÁVEL E UMA BOLINHA DE PING PONG OU DE DESODORANTE 

EM ULTIMO CASO A BOLINHA DE PAPEL. A CRIANÇA TERÁ QUE COLOCAR O COPO PRESO NA 

MESA E ASSOPRAR A BOLINHA ATÉ CAIR NO COPO. VENCE QUEM FIZER MAIS PONTOS 

ACERTANDO A BOLINHA.  NO VÍDEO É A BRINCADEIRA DE NÚMERO 13. 

VÍDEO SUGESTIVO DA BRINCADEIRA 

https://youtu.be/x4HZH-YNKtA 
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