
 

 

OUÇA A CANTIGA “MUNDO BITA, QUEBRA-CABEÇA” 

CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=xPQpagdYKNs 

PINTE A IMAGEM QUE ESTÁ NO FINAL DA FOLHA. 

RECORTE E MONTE O SEU QUEBRA CABEÇA NO ESPAÇO ABAIXO. 
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 MARQUE X NO ESPAÇO QUE INDICA O ANIMAL QUE VOCÊ 

MONTOU NO SEU QUEBRA-CABEÇA:

GATO CACHORRO VACA 

 QUANTAS PEÇAS TEM ESSE QUEBRA CABEÇA?......................

 VOCÊ TEM ANIMAL DE ESTIMAÇÃO?

 DESENHE

APÓS CONCLUIR O QUEBRA CABEÇA E RESPONDER AS PERGUNTAS, 

CLIQUE NO LINK E BRINQUE COM O QUEBRA CABEÇA ONLINE. 

http://www.escolagames.com.br/jogos/quebraCabeca/?deviceType= 

computer 
 

http://www.escolagames.com.br/jogos/quebraCabeca/?deviceType=computer
http://www.escolagames.com.br/jogos/quebraCabeca/?deviceType=computer


 
 

OUÇA E ACOMPANHE A LEITURA DA CANTIGA “O PESCOÇO 

DA GIRAFA” CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=u8N_OPtM2Nk 

CANTE: 

O PESCOÇO DA GIRAFA VAI DO CHÃO ATÉ O CÉU 

O PESCOÇO DA GIRAFA VAI DO CHÃO ATÉ O CÉU 

E A GIRAFA QUANDO QUER COÇAR A ORELHA 

É PROBLEMA, É PROBLEMA, É PROBLEMA! 

E A GIRAFA QUANDO QUER COÇAR A ORELHA 

É PROBLEMA, É PROBLEMA, É PROBLEMA! 

O PESCOÇO DA GIRAFA TEM UM MONTE DE PINTINHAS 

O PESCOÇO DA GIRAFA TEM UM MONTE DE PINTINHAS 

E É POR ISSO QUE A GIRAFA É AMIGA 

DA GALINHA, DA GALINHA PINTADINHA 

E É POR ISSO QUE A GIRAFA É AMIGA 

DA GALINHA, DA GALINHA PINTADINHA 

AI, DONA GIRAFA 

VEM FAZER UM CARINHO 

DIZ SE O GOSTO DESTA NUVEM 

É SALGADO OU É DOCINHO 

O PESCOÇO DA GIRAFA VAI DO CHÃO ATÉ O CÉU 

O PESCOÇO DA GIRAFA VAI DO CHÃO ATÉ O CÉU. 

 PINTE DE COR DIFERENTE CADA PALAVRA GIRAFA QUE VOCÊ 

ENCONTRAR.

 QUANTAS PALAVRAS VOCÊ PINTOU?
 

 COM UMA REGUA E LÁPIS UNA AS MARCAÇÕES EXISTENTES NA 

IMAGEM PARA QUE ELA FIQUE QUADRICULADA. APÓS FEITO ISSO 

COPIE CADA QUADRADINHO INDIVIDUALMENTE PARA FORMAR A 

IMAGEM. NÃO ESQUEÇA DE PINTAR BEM BONITO COM LÁPIS 

COLORIDO. (VÍDEO EXPLICATIVO)
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OUÇA, CANTE E FAÇA O GESTO DA MÚSICA “MACACO PULA” 

CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=4YgZcLXXvc4 

AGORA OBSERVE AS CENAS E MARQUE (X) NA AÇÃO CORRETA DE 

ACORDO COM A IMAGEM DO MACACO. 

O MACACO: 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

( ) COÇA A 

BARRIGA 

( ) CHORA 

( ) PULA 

( )PULA 

( ) DESCE 

( ) CAI 

( ) DORME 

( ) BRINCA 

( ) COÇA A CABEÇA 

( ) DORME 

( ) CANTA 

( ) ACORDA 

( ) BRINCA 

( )COME 

( ) ASSISTE 

TV 

( ) ESTUDA 

( ) COÇA A 

BARRIGA 

( ) CHORA 

 CONTE OS MACAQUINHOS E ESCREVA NAS ETIQUETAS O NUMERAL 

CORRESPONDENTE À QUANTIDADE QUE VOCÊ CONTOU:

 
 

 PINTE O MACACO, RECORTE E MONTE SUAS PARTES

https://www.youtube.com/watch?v=4YgZcLXXvc4


 

 
 

 



 
 

ASSISTA AO VÍDEO E PARTICIPE DO “JOGO DA MEMÓRIA” 

CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=21rqHRElNEk 

COMPLETE AS CARINHAS ESCONDIDAS, MOSTRE QUE VOCÊ 

É BOM DE MEMÓRIA. 
 

COMPLETE AS LETRAS FALTOSAS FORMANDO OS NOMES DOS 

ANIMAIS ESCONDIDOS: 
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RECORTE AS PEÇAS E BRINQUE COM O JOGO DA MEMÓRIA, 

CONVIDE ALGUÉM PARA BRINCAR COM VOCÊ. 

ASSISTA AO VÍDEO EXPLICATIVO DE COMO JOGAR, CLICANDO 

NO LINK 

https://www.youtube.com/watch?v=ZO0RZADmxnk 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=ZO0RZADmxnk


 
 
 

ASSISTA A CONTAÇÃO DE HISTÓRIA “DOIS PASSARINHOS” 

CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=d36AOM9FqG4 

MARQUE A RESPOSTA CORRETA DE ACORDO COM A 

HISTÓRIA QUE VOCÊ ESCUTOU: 

 O PASSARINHO ACORDOU E FEZ O QUE? 

( )ABRIU AS ASAS E SE ESPREGUIÇOU.

( )FOI BRINCAR NO PARQUE 

 NUMA CABEÇA O PASSARINHO POUSOU PARA: 

( )FAZER UM NINHO

( )FAZER CÓCEGAS 

 QUANTOS PASSARINHOS TINHA? 

( ) 1 PASSARINHO

( ) 2 PASSARINHOS 

 ILUSTRE A HISTÓRIA QUE VOCÊ OUVIU.
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SIGA OS PASSOS E FAÇA A DOBRADURA DO PASSARINHO, 

SEGUE O LINK 

https://www.youtube.com/watch?v=XheAYtuiCXU 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=XheAYtuiCXU


 
 

ASSISTA AO VÍDEO EXPLICATIVO “MASSINHA DE MODELAR” 

CLICANDO NO LINK ABAIXO: 

https://www.youtube.com/watch?v=pgc5yMjq6Hg 

SIGA A RECEITA E BRINQUE COM SUA MASSINHA: 

 

 
 

AQUI VOCÊ VAI ENCONTRAR ALGUMAS DICAS PARA BRINCAR COM SUA 

MASSINHA, CRIANDO ANIMAIS. CLIQUE NO LINK ABAIXO 

https://www.youtube.com/watch?v=5hHiwTFxYNw 
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CHEGOU OUTUBRO O MÊS DAS CRIANÇAS! DIA 12 DE OUTUBRO É COMEMORADO NO 

BRASIL O DIA DAS CRIANÇAS E PARA COMEMORAR NADA MELHOR DO QUE BRINCAR NÃO É 

MESMO CRIANÇAS!?  

NOSSA ATIVIDADE DE ARTE HOJE SERÁ BEM DIVERTIDA, VOCÊ IRÁ CRIAR UMA OBRA DE 

ARTE E IRÁ SE DIVERTIR COM ÁGUA, O QUE É UMA DELÍCIA POR SINAL. VOCÊ IRÁ PRECISAR 

DE UM VIDRO VAZIO PODENDO SER DE DETERGENTE, SHAMPOO, MULTIUSO OU OUTRO 

SEMELHANTE E/OU PINCEL, VAMOS AO PASSO A PASSO DA ATIVIDADE?  

ATIVIDADE:  NO RECIPIENTE DE DETERGENTE VAZIO E LIMPO COLOQUE ÁGUA, PRONTO! VOCÊ 

SÓ PRECISARÁ DISSO E MUITA CRIATIVIDADE. AGORA NA PAREDE OU CALÇADA FAÇA 

DESENHOS BEM LEGAIS, PODE SER NOME, PERSONAGEM, PAISAGENS, PODE SER O QUE VOCÊ 

QUISER. AH, SEJA RÁPIDO POIS SE O DIA ESTIVER MUITO QUENTE RAPIDINHO IRÁ SE APAGAR. 

SE QUISER PODE CRIAR SUA OBRA DE ARTE USANDO UM PINCEL. DIRVIRTA-SE, NÃO ESQUEÇA 

DE FAZER UM VÍDEO OU FOTOS COM SUA OBRA DE ARTE. NESSA ATIVIDADE OBJETIVA-SE 

ALCANÇAR COMPETÊNCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO, PERCEPÇÃO 

VISUAL, TÁTIL E ESPACIAL, RACIOCÍNIO LÓGICO, COORDENAÇÃO MOTORA FINA E AMPLA, 

SENSIBILIDADE ARTÍSTICA, ENTRE OUTROS. 

 

CASO QUEIRA UMA ÁGUA COLORIDA É SÓ 
ACRESENTAR UM POUQUINHO DE TINTA 
GUACHE NO RECIPIENTE 

*DESENHO COM ÁGUA USANDO 
PINCEL 
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 HOJE NOSSA ATIVIDADE IRÁ PRECISAR DE BASTANTE ATENÇÃO E UMA BOA 
COORDENAÇÃO MOTORA! SERÁ UMA ATIVIDADE DINÂMICA E MUITO LEGAL, IREMOS 

MONTAR UM QUEBRA CABEÇA. 

ATIVIDADE:   OBSERVE QUE OS PEIXINHOS ESTÃO MISTURADOS, ENCONTRE E RECORTE OS 

PEIXINHOS AGRUPANDO SUAS METADES CORRETAMENTE, EM UMA FOLHA LIMPA COLE OS 

PEIXINHOS COM SUAS METADES CORRETAS, PINTE USANDO AS CORES E MATERIAIS 

DESEJADOS. PRONTO, VOCÊ MONTOU SEU QUEBRA CABEÇA! COMO DITO NESSA ATIVIDADE 

OBJETIVA-SE ALCANÇAR COMPETÊNCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENÇÃO, CONCENTRAÇÃO, 

PERCEPÇÃO VISUAL, TÁTIL E ESPACIAL, RACIOCÍNIO LÓGICO, COORDENAÇÃO MOTORA FINA, 

CORES ENTRE OUTROS. 

 



 
 
 
 

 
P 
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 HOJE NOSSA ATIVIDADE SERÁ LEGAL, USAREMOS ALGODÃO E BASTANTE COR! FAREMOS 

UMA PINTURA DIRECIONADA USANDO AS CORES QUE ESTÁ DESCRITO NA ATIVIDADE. 

ATIVIDADE:  PINTE O ARCO ÍRIS USANDO O MATERIAL DISPONÍVEL USANDO AS CORES 

DESCRITAS, NAS NUVENS COLE PEQUENOS PEDAÇOS DE ALGODÃO. CASO NÃO TENHA O 

ALGODÃO VOCÊ PODERÁ USAR BOLINHAS DE PAPEL BRANCO OU AZUL. COMO DITO NESSA 

ATIVIDADE OBJETIVA-SE ALCANÇAR COMPETÊNCIAS E HABILIDADES COMO: A ATENÇÃO, 

CONCENTRAÇÃO, PERCEPÇÃO VISUAL, TÁTIL E ESPACIAL, RACIOCÍNIO LÓGICO, 

COORDENAÇÃO MOTORA FINA, CORES ENTRE OUTROS. 



 
 

 

ATIVIDADE 23 – DESÁFIO DO PAPEL HIGIÊNICO (08/10/2020) 

PARA ESTA ATIVIDADE IREMOS PRECISAR DE 03 (TRÊS) ROLOS DE 

PAPEL HIGIÊNICO. A CRIANÇA DEITADA E COM OS ROLOS DE PAPEL 

HIGIÊNICO EMPILHADO PRÓXIMO À SUA CABEÇA, IRÁ PEGAR COM OS 

PÉS (NÃO PODE USAR AS MÃOS) UM POR UM ROLO DE PAPEL 

HIGIÊNICO E EMPILHÁ-LOS PROXIMO AOS SEUS PÉS. QUANDO TODOS 

ESTIVEREM EMPILHADOS PRÓXIMO AOS PÉS A ATIVIDADE TERMINA. 

SUGESTÃO DE VÍDEO DA BRINCADEIRA 

https://www.youtube.com/watch?v=6eTgtRRz6IE&t=105s 

 

 
ATIVIDADE 24 – ESTÁTUA DIFERENTE (22/10/2020) 

NESTA ATIVIDADE A CRIANÇA VAI PRECISAR PRESTAR ATENÇÃO NA 

LETRA DA MÚSICA E ASSIM REALIZAR OS COMANDOS PARA 

REPRESENTAR A ESTÁTUA. 

SUGESTÃO DE VÍDEO DA BRINCADEIRA 

https://www.youtube.com/watch?v=UUOCNMtZIbY 

 

 
ATIVIDADE 25 – PANO ENCANTADO (29/10/2020) 

PARA A ATIVIDADE SERÁ NECESSÁRIO UM PANO (PODE SER TOALHA 

OU LENÇOL). A CRIANÇA IRÁ REPRESENTAR OS COMANDOS DA 

MÚSICA UTILIZANDO O PANO E SUA IMAGINAÇÃO. 

SUGESTÃO DE VÍDEO DA BRINCADEIRA 

https://www.youtube.com/watch?v=N9Pbn59PYH8 
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