
 

 

 
 

 

 

ALUNOA(A)______________________________________________PRÉ   II__________MAT/VESP 

 

PERÍODO: 03 a 06 de novembro de 2020 

 

ATIVIDADES INTERACIONAIS E LÚDICAS 

 

Senhores pais ou responsável auxiliar seu filho(a) nas atividades ABAIXO: 

ATIVIDADE 1 

1º Momento: os pais ou responsáveis irá colocar o vídeo da história A Galinha ruiva e assistir juntamente 

com a criança https://www.youtube.com/watch?v=KAZ-xMUXaoY . 2º Momento: Os pais ou responsáveis 

irá ler o comando para a criança realizar a atividade  

 

 

 

Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Cultura e Lazer. 

Escola Municipal Rural Nova Conquista 

 

https://www.youtube.com/watch?v=KAZ-xMUXaoY


 

 

 

 

 

 

 



ATIVIDADE 2 

 

 

 
 



 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  ESPAÇO TEMPO, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES 

 

 

Senhores Pais ler o enunciado da atividade para a criança para realizar e compreender o que pede. 

 

 
 

 

 

 

 

 



CAMPO DE EXPERIÊNCIA – TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 

ATIVIDADE 1 

 

Senhores Pais ou responsáveis, por favor, oriente a criança fazendo a leitura do enunciado da atividade.  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAMPO EXPERIÊNCIA – CORPO, GESTO E MOVIMENTO 

 

ATIVIDADE 1 

 

DUAS PESSOAS, UMA BEXIGA 

 

Material: Bexigas. 

Disposição: Formando pares, cada par com uma bexiga. 

Desenvolvimento: As duas pessoas devem tentar segurar a bexiga sem auxílio das mãos e, para isso, devem 

criar formas divertidas e criativas. O facilitador pode sugerir as partes do corpo onde a bexiga deva estar, 

como por exemplo: cabeças, barriga, de lado, nos pés, joelhos etc.), e também pedir formas diferentes de 

deslocamentos, como: andar de quadro, olhos fechados, dançando, correndo e pulando. 

 

 

 

                      
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



CAMPO DE EXPERIÊNCIA   O EU, OUTRO E O NÓS/ESPAÇO, TEMPO, QUANTIDADES, 

RELAÇÕES E TRANSFORMAÇÕES 

PERÍODO: 09 a 13 de novembro de 2020 

Senhores pais ou responsável auxiliar seu filho(a) nas atividades ABAIXO: 

ATIVIDADE 1 

 O responsável conversará com a criança sobre os meses do ano.  Apresentará para a criança o calendário 

do mês de novembro.  Colorir o desenho. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

O responsável contará os números de 1 a 12 com a criança.  Realizará a contagem dos números utilizando 

os dedos das mãos. Orientará a criança para ouvir, observar e ligar o nome do mês ao seu número de ordem. 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ATIVIDADE 2 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA ESPAÇO, TEMPO, QUANTIDADES, RELAÇÕES E 

TRANSFORMAÇÕES, ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO. 

 

ATIVIDADE 1 

 

 Nesta atividade, a criança com a ajuda de um adulto, irá contar e escrever nos quadrinhos o número de 

patas de aca um dos animais. Em seguida os pais ou responsáveis irão ler para a criança o nome de cada um 

dos animais 

 

 

 

 
 

 

 



 

 

Na atividade número 1, com a ajuda de um adulto a criança irá cobrir os números pontilhados e o nome dos 

números, em seguida, pintar os desenhos. 

Na atividade número 2, ainda com ajuda de um adulto, a criança irá observar os animais e escrever nos 

quadrinhos a quantidade de animais de cada grupo. Ex. Quantos esquilos, quantas araras, quantas girafas. 

Pintar os desenhos. 

Na atividade número 3, a criança irá pintar as letras iniciais dos nomes dos animais. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA – TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 

ATIVIDADE 1 

 

Senhores Pais ou responsáveis, por favor, oriente a criança fazendo a leitura do enunciado da atividade.  

Romero Brito é um artista brasileiro que retratou em suas obras vários animais, quadros bem alegres e 

coloridos, veja no exemplo:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

 

Pinte os animais de forma bem colorida, como o exemplo acima:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 CAMPO DE EXPERIÊNCIA- CORPO, GESTO E MOVIMENTO 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

 CORRENDO LIVRE 

Responsável ler com atenção os comandos 

1 (pula), 2 (senta/levanta) e 3 (anda de costas)   

As crianças deverão estar correndo pelo ambiente quando o responsável falar um determinado número, por 

exemplo 1, as crianças deverão pular, 2 as crianças deverão sentar e levantar-se e 3 deverão andar de costas. 

 

 

                               

PULANDO                                                                                           LEVANTAR 

 

 

 

ANDAR DE COSTAS 

 

 

 

 

 



 

PERÍODO: 16 a 20 de novembro de 2020 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA:  O EU, O OUTRO E O NÓS/ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E 

IMAGINAÇÃO 

 

Senhores pais ou responsável auxiliar seu filho(a) nas atividades ABAIXO: 

 

ATIVIDADE 1 

 

Na atividade número 1, a criança com a ajuda dos responsáveis, irá escrever o seu nome usando um 

quadrinho para cada letra. 

Na atividade número 2, os pais ou responsáveis irão ler as questões em voz alta para que com a ajuda 

deles, a criança possa responder as questões. 

 

 

 
 



 

 

 

Nesta atividade, com a ajuda dos seus pais ou responsáveis, a criança irá contar as figuras geométricas 

dentro dos conjuntos, escrever os números correspondentes na linha abaixo, e na frente, irá desenhar as 

figuras geométricas dentro do quadrado com as quantidades somadas e escrever o valor total na linha abaixo. 

Em seguida, pintar as figuras geométricas. O adulto poderá ler para a criança o nome das figuras geométricas  

 

 

 
 

 

 

 

 



 

 

2 ATIVIDADE  

 

Os pais ou responsáveis irá colocar o vídeo sobre a Consciência Negra, depois conversar com a criança 

sobre preconceito racial, discriminação e racismo. https://www.youtube.com/watch?v=v7kaB4ARxP4 

 

 

 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=v7kaB4ARxP4


 

 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA – TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

Senhores Pais ou responsáveis, por favor, oriente a criança fazendo a leitura do enunciado da atividade.  

Em novembro, comemoramos o Dia da Consciência Negra, um dia para relembrar a importância da cultura 

africana na história do nosso país. Por isso, leia o poema de Mari Barbosa “O mundo Colorido”.   

 

ATIVIDADE 1 

 

Pinte o desenho: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA – CORPO, GESTO E MOVIMENTO 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

Brincadeira “Coelho sai da toca” 

 Um adulto junto com a criança desenha círculos espalhados no chão. Estes círculos serão as tocas. Cada 

participante fica dentro de uma toca. O comando da brincadeira fica por conta do adulto que irá gritar: 

“Coelhinho sai da toca” e todos devem trocar de toca, quem ficar sem toca sai da brincadeira, assim segue. 

Para brincadeira ficar mais animada pode se colocar uma música e, na hora que a música parar, todos trocam 

de toca. Sugestão: a toca pode ser os quadrados do piso da casa ou almofadas se preferir brincar dentro de 

casa, na sala por exemplo.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 

PERÍODO: 23 a 27 de novembro de 2020  

 

CAMPO DE   EXPERIÊNCIA - ESCUTA, FALA, PENSAMENTO E IMAGINAÇÃO/ESPAÇO, 

TEMPO, QUANTIDADE , RELAÇÃO E TRANSFORMAÇÃO 

 

Senhores pais ou responsável auxiliar seu filho(a) nas atividades ABAIXO: 

 

ATIVIDADE 1 

 

 
 

 



 

 

 
 

Na atividade seguinte circular o numeral  correspondente a quantidade. 

 

 



 

Auxiliar as crianças na atividade, lendo quantas vezes for necessário para compreender. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA – TRAÇOS, SONS, CORES E FORMAS 

 

Senhores Pais ou responsáveis, por favor, oriente a criança fazendo a leitura do enunciado da atividade.  

Pinte as partes do corpo, recorte, monte e cole no seu caderno.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

CAMPO DE EXPERIÊNCIA – CORPO, GESTO E MOVIMENTO 

 

 

ATIVIDADE 1 

 

Brincadeira “CARRIOLINHA”.  

Nessa brincadeira a criança deverá ficar de bruços onde o pai, mãe ou irmão posiciona-se entre as pernas e 

assegura nos joelhos, suspendendo, fazendo com que a criança caminhe com as mãos ora para frente, ora 

para traz. 

 

 

 

 

 

 

 


