Secretaria Municipal de Educacéo, Esborte, Cultura e Lazer
Escola Polo Municipal Rural Juvenal Froes
Turma: 1° Ano Multi
Periodo: 31/08 a 25/09 de 2020
Atividades Pedagdgicas Complementares

Lingua Portuguesa.

1° SEMANA
ATIVIDADE 1
LEIA O TEXTO ABAIXO.
CARANGUEJO
CARANGUEJO NAO E PEIXE
CARANGUEJO PEIXE E
CARANGUEJO SO E PEIXE
NA ENCHENTE DA MARE
ORA, PALMA, PALMA, PALMA!
ORA, PE, PE, PE!
ORA, RODA, RODA, RODA
CARANGUEJO PEIXE E!
ATIVIDADE 2
COMPLETE

a-CIRCULE A PALAVRA CARANGUEJO NO TEXTO.

b-PINTE A PALAVRA PEIXE.

c-QUANTAS VEZES A PALAVRA CARANGUEJO APARECE NO TEXTO?
d-QUANTAS VEZES A PALAVRA PEIXE APARECE NO TEXTO?



ATIVIDADE 3

LIGUE AS PALAVRAS IGUAIS

CARANGUEJO

RODA

PEIXE

PALMA

MARE

ATIVIDADE 4

RODA

PALMA

MARE

CARANGUEJO

PEIXE

2° SEMANA

UTILIZANDO AINDA O TEXTO “CARANGUEJQO”, ESCREVA OS NOMES DAS

FIGURAS

ATIVIDADE 5

i

MARQUE UM (X) NO ANIMAL QUE APARECE NO TEXTO

() GATO

() VACA

() CACHORRO
() CARANGUEJO



ATIVIDADE 6
COMPLETE COM A PALAVRA QUE FALTA

“CARANGUEJO NAO E
PEIXE E”
3° SEMANA

ATIVIDADE 7
COMPLETE AS PALAVRAS COM AS VOGAIS QUE FALTAM.
PEIX__ P
P_ LMA R__DA
CARAG__EJO MAR
ATIVIDADE 8

OBSERVE A PALAVRA CARANGUEJO E PREENCHA O QUADRO COM A
QUANTIDADE DE VOGAIS, CONSOANTES E LETRAS

CARANGUENO

N° DEYOGAIS N° DE CONSOANTES| W' DE LET >/

Fay))

ATIVIDADE 9
ESCREVA LETRA POR LETRAS DAS PALAVRAS

CARANGUEJO

PEIXE




4° SEMANA
ATIVIDADE 10
COLOQUE EM ORDEM AS LETRAS E DESCUBRA QUE PALAVRA FORMA

ATIVIDADE 11
PINTE O ANIMAL QUE APARECE NO TEXTO “CARANGUEJO”

BORBOLETA BARATA

N

PASSARO

S
CARANGUEJO



~

CIRCULE OS ANIMAIS QUE NAO PERTENCE AO MAR

ATIVIDADE 12
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1° SEMANA
ATIVIDADE 1

Conte quantas figuras tem em cada conjunto e pinte o quadradinho com o namero

correspondente

8%

ATIVIDADE 2

Matematica

Auvs!avmvm\

KA 0’ \0.0’
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Vamos treinar adi¢cao, utilize se puder tampinhas de garrafas para contar
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ATIVIDADE 3

Observe a adicdo e complete com o numero que falta.

2° SEMANA
ATIVIDADE 4

Conte as quantidades de bolinhos e some




ATIVIDADE 5

Conte os desenhos e coloque o resultado da soma

S| | =

ATIVIDADE 6

Escreva os nomes dos numeros do resultado da atividade anterior
6:
8:
7.




3° SEMANA

ATIVIDADE 7

Vamos treinar subtragdo? Lembre de diminuir o nimero por outro

Observe as ilustracdes e complete o quadro a abaixo

TINHA DEl FIQUEI COM

A ~
> S
SB[ < D5

N 7
ATIVIDADE 8
Resolva as subtragdes:
5 3 4 5
-3 s, 22 —~=1
4 5 5 4
-1 -3 -4 -4



ATIVIDADE 9

Descubra qual o resultado da subtracéo.

4° SEMANA
ATIVIDADE 10

Pinte a quantidade do resultado da subtracéo.

T2

/




ATIVIDADE 11

Resolva os problemas com subtracao

”
Havia no galho Voaram Quantos Havia Saiu da roda Quantas
passannhos criancas

sobraram no ficaram
galho? na roda’?

ATIVIDADE 12

Ligue as subtracdes com os resultados corretos

@)
|
i
f/\\\{,«\\
A

{

—
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Historia
1° SEMANA
ATIVIDADE 1 Marque um (X) nas brincadeiras que vocé brinca
( ) CORDA
( )JPEGA - PEGA
( ) BOLINHA DE GUDE
( ) ESCONDE- ESCONDE
( ) AMARELINHA
? ATIVIDADE 2 Ligue o desenho a palavra
bola
bicicleta
boneca
bilboqué
bambolé




3° SEMANA
ATIVIDADE 3

Circule alguns brinquedos que vocé conhece.

PAPAGAIO
4/ |
TELEFONE

DE LATINHAS @

PERNA DE PAU

MAR PULA-CORDA
IONETE CAVALINHO-DE-PAU

4° SEMANA ATIVIDADE 4

Desenhe a brincadeira que vocé mais gosta de brincar
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Geografia
ESTACOES DO ANO

1° SEMANA

ATIVIDADE 1

Sabemos que durante o ano, ocorrem quatros estacdes: PRIMAVERA, VERAO,
OUTONO e VERAO.

Escreva a estacdo que estamos agora:

2° SEMANA
ATIVIDADE 2

Encontre e circule em meios a palavras os nomes das estacdes

JANEIRO OUTUBRO PRIMAVEIRA ABRIL
VERAO MARCO NOVEMBRO OUTONO
AGOSTO SETEMBRO INVERNO JULHO
3° SEMANA
ATIVIDADE 3

A Monica esta vestindo a roupa para qual estacdo do ano? Pinte a palavra que define



PRIMAVERA

VERAO

OUTONO

INVERNO

4° SEMANA
ATIVIDADE 4

Ligue as figuras com as escritas das esta¢cdes do ano

INVERNO

PRIMAVERA

VERAO

OUTONO
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Ciéncias
1° semana
OBSERVACAO EM CAMPO

Vocé ja observou de forma atenta o que existe ao seu redor?

O QUE VOCE VAI FAZER

Com a supervisao de um adulto, visitar uma area externa, como o jardim de casa, ou

uma area préoxima, e observar o que existe nesse local.

MATERIAL

v Caderno

v’ Lapis preto e de cores variadas

COMO VOCE VAI FAZER

1- Forme um grupo, com 0s pais, irmaos ou responsavel.

2- O professor vai indicar uma area a ser pesquisada, pode ser um jardim ou um

local perto de um muro ou de uma arvore.

3- Observe com calma as plantas, os animais e o solo.
Repare nas cores, nos formatos e nos tamanhos.

e Se for mexer no solo, use luvas.



4-Faca um desenho desse local e pinte-0. Tente desenhar os detalhes que vocé
observou.

2° semana

PARA VOCE RESPONDER
1- Escolha um dos seres vivos que vocé observou, faca um desenho dele e
complete com nome, tamanho e onde foi encontrado.




2- Pinte os componentes néo vivos do ambiente que vocé observou.

CALCADA AGUA SOLO BANCO MURO
TEIA DE TOCA DE POSTE DE LUZ DO SOL
ARANHA ANIMAL LUZ

3- Escreva quatro palavras que vocé associa ao termo ambiente.
1.

2.
3.
4

Agora, escreva uma frase utilizando algumas das palavras da lista.
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Arte
NOME:
12 SEMANA:

Estes sdo alguns dos bichinhos que temos no sitio, pinte todos bem bonito e
depois desenhe em outra folha apenas os animais que tem ai ha sua casa.

Sisorar oy




22 SEMANA:

Para o tratorista comecar atrabalhar vocé precisa desenhar umalavoura perto
dele, desenhe a vontade em todo os espagcos em branco.




32 SEMANA:
Siga alegenda de niumeros e pinte bem bonito.

1- Azul claro

2- Azul escuro
3- Amarelo

4- Laranja

5- Verde claro
6- Verde escuro

7- Vermelho
8- Rosa
9- Marrom
10-Preto
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43 SEMANA:

Aqui estd apenas o contorno do desenho de um boneco, vocé devera
desenhar completando tudo o que esté faltando nele.
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EDUCACAO FISICA

Orientacao para a familia:

Incentivar e auxiliar a crian¢a na leitura e no desenvolvimento das atividades.

12 SEMANA

Junto com a familia os alunos deverao fazer a leitura do texto sobre os FUNDAMENTOS
E ELEMENTOS DA DANCA.

FUNDAMENTOS E ELEMENTOS DA DANCA

Sem movimento ndo existe danca, por isso, o corpo é fundamental para que exista a
danca.
Para dancar precisamos de um lugar, ou seja, um espaco. Para que a danca aconteca € preciso
gue existam:

1°) O movimento corporal: E o corpo que se movimenta, ndo existe danca sem um corpo
em movimento, tem de expor seus sentimentos e pensamentos, usando apenas movimentos. Na
danca, na ginastica, nas lutas marciais, em fim, de diversas maneiras, usamos 0 n0SSO COrpo para
manifestar, expandir nossas emogoes.

2°) O Espaco: O corpo em movimento utiliza o espago de forma expressiva e 0 espacgo
influencia no movimento. O espaco € onde a danca esta acontecendo.

3°) O Tempo: Todo movimento expressivo tem um ritmo e se da de acordo com
organizagfes temporais. Assim como na musica, a dan¢a é uma Arte que ocorre em determinado
tempo. Por exemplo, a necessidade de coordenacédo e sincronia num casal de dancarinos é
fundamental para a danca ser bem-sucedida o0 mesmo ocorre na sincronia de apresentagdes com
varios dancarinos, e essa sincronia é determinada pelo tempo que duram os movimentos.

22 SEMANA

Os alunos deverao realizar UM MOVIMENTO de alguma danca que conhecem de suas
culturas, do dia a dia, bem simples e se possivel no ritmo da musica.



32 SEMANA

Os alunos deverao colorir as BRINCADEIRAS INFANTIS com o intuito de conhecer uma
maior diversidade de movimentos e conhecimento sobre o corpo. OBS: Se nao conseguir a
impresséo pode desenhar.

BRINCADEIRAS INFANTIS

e

A

VOLEIBOL BASQUETEBOL | RODA FUTEBOL
BILBOQUE BAMBOLE ESCORREGAR | PINTAR
PIPA PULAR PNEUS | DANCAR ESCONDE ESCONDE
BISTECA CABRA CEGA PULAR CORDA | GANCORRA

43 SEMANA

Com ajuda da familia os alunos deverdo escolher e realizar uma das BRINCADEIRAS

INFANTIS que esta na figura em destaque, no espaco disponivel em casa. Bom divertimento!

Para registro e avaliacdo poderao tirar fotos ou fazer videos e a correcdo serd no caderno, as

devolutivas serdo atraves dos grupos de WhatsApp ou entregues na Escola.

Recursos - Celular, internet, caderno, lapis, lapis de cor, materiais e espagos disponiveis de cada

aluno.




