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Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Cultura e Lazer 

Escola Municipal Rural Juvenal Fróes 

Turma: 1º- 2º Anos Multi 

Período: 27 a 30/04 de 2020  

Aulas Pedagógicas Complementares - APCs 

Educação Física 

Metodologia - Cada aluno deverá cantar e dançar, fazendo as coreografias da 

música Cabeça, Ombro, Joelho e Pé, no link 

https://www.youtube.com/watch?v=VDp-2lMsJ1A do youtube vídeos. 

Para registro e avaliação tirar fotos e fazer vídeos. 

Recursos - Aparelhos celulares. Link: https://www.youtube.com/watch?v=VDp-
2lMsJ1A 

 

Letra da música  

Cabeça, ombro, joelho e pé 
Joelho e pé 

Cabeça, ombro, joelho e pé 
Joelho e pé 

Olhos, ouvidos, boca e nariz 
Cabeça, ombro, joelho e pé 

Joelho e pé 
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Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Cultura e Lazer 

Escola Municipal Rural Juvenal Fróes 

Turma: 1º- 2º Anos Multi 

Período: 27 a 30/04 de 2020 

Aulas Pedagógicas Complementares - APCs 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE ARTE 

PONTO, LINHA, FORMA. 

No primeiro momento o adulto que irá ajudar a criança deve ter em mãos uma cola e um pouco 

de linha   para cobrir o pontilhado dos desenhos abaixo.   

Caso não tenha essa material em casa, oriente a criança a ligar os números com  lápis  colorido.  

Oriente a criança a ligar os números do menor para o maior.  

No final pergunte que desenho que formou e pinte o pato bem bonito.  
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Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Cultura e Lazer 

Escola Municipal Rural Juvenal Fróes 

Turma: 1° ANO Ú MATUTINO 

Período: 27 a 30/04 de 2020 

Aulas Pedagógicas Complementares - APCs 

ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE HISTÓRIA 

Unidade temática: História da minha vida Atividades: 

1- Peça para que um adulto ajude nestas atividades, você vai precisar da sua certidão de 

nascimento. 

Responda: 

A) Qual a data do seu nascimento?_______________________________________________ 

B) Qual o nome da sua mãe?_________________________________________________ 

C) Em qual cidade você nasceu?_________________________________________________ 

D) Quantos quilos pesou?________________________________________________ 

E) Quem escolheu seu nome?___________________________________________ 

F) Qual é o seu apelido?_____________________________________________ 

G) Qual a sua comida favorita?_________________________________________ 

                 2- Desenhe: quando você era criança e como está agora. 
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                                                          ATIVIDADES COMPLEMENTARES DE GEOGRAFIA 

Unidade temática: Diferentes tipos de moradia existentes no dia a dia. 

Atividades: 

1- Leia o texto abaixo: 
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2)      Faça o que se pede e responda em seu caderno:  

 

 

 

 

 3- Ensaie a música abaixo, envie no grupo via whats app um vídeo ou áudio cantando a 

música “Era uma casa muito engraçada” de Vinícius de Moraes.  
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Aulas Pedagógicas Complementares - APCs 

Ciências 

DENGUE 

Pinte somente os desenhos referentes à dengue: 
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