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Aluno (a):

Lingua Portuguesa

12 semana

, Lembre que:

Os substantivos podem estar no singular ou no plural.

® 0 singular indica um s6 elemento.
Exemplos: o gato, um gato.

e 0 plural indica mais de um elemento.
Exemplos: os gatos, uns gatos.
Geralmente acrescenta-se um s no final das palavras
para formar o plural. Veja:

Singular Plural
brincadeira brincadeiras
pedrinha pedrinhas
cabeca cabecas

1- Reescreva as frases passando
para o plural as palavras

destacadas.
a) A gente pode brincar com uma
pedrinha no chao.

QOutras maneiras para formar o plural

b) Usando a cabeca, a gente pode
inventar uma brincadeira.

2- Dé o plural das palavras:
a) O anel:
b) O pincel:
c) O liméo:
d) A flor:

Singular Plural

o professor os professores

a mulher as mulheres

a colher as colheres

0 mar 0S mares

o cartaz os cartazes

a cruz as cruzes

0 nariz 0Ss narizes

0 rapaz 0S rapazes

o animal os animais

o jornal 0s jornais

o farol os farois

o anel 0S anéis

o jardim os jardins

o homem os homens

a viagem as viagens

o bombom os bombons

0 aviao os avioes

o meldo os meloes

0 gaviao 0s gavioes

o piao os pioes
"0 cao os caes

0 pao 0s paes

o alemao os alemaes

o capitao os capitaes

o grao 0s graos

a mao as maos

a béncao as béncaos

o cristao os cristaos

SRS o g pless g

3- Escreva o plural das palavras. Depois, procure-as no diagrama abaixo:




a) pincel -

b)meléo- D PP B B I R E T 0 R E
C) nariz - J I B 6 MM N € £ A Z D
d) colar - B N M QO £ z @ C C F P
e) chafariz - A C DB N F L H I V I
f) diretor - 3 Ep €T S K PGB D
g) pido - D I L 6 C A R F I F E
h) legal - .
G 5 E I B M E L 0 E S
22 semana F A H D E Z § 0 € H D
® c I L D O B X N V A C
Lembre que:
¢ 0 grau do substantivo pode ser: normal, E &k 1 ZE S LA 3 F
aumentativo e diminutivo. 4| P @ J H A DR E P V T
R C H A F A R I Z E S
Alguns diminutivos e aumentativos F E C Q S B V T V F U
Normal Diminutivo Aumentativo
barca barquinha barcaga
boca boquinha bocarra
cabeca cabecinha cabecorra 4- dé o diminutivo e o0 aumentativo de:
cao caozinho, caozito canzarrao a) copo
chapéu chapeuzinho chapelao . .
fogo foguinho fogaréu dImInUtIV(?.
homem homenzinho, hominculo homenzarrao aumentativo:
muro murinho, mureta muralha B) menino
nariz narizinho narigao diminutivo:
papel papelzinho papelao N -
rapaz rapazinho, rapazola rapagao aumentativo:
voz vozinha vozeirao C) mulher
diminutivo:
aumentativo:

5- As palavras estao no grau diminutivo. Passe-as para o grau normal.

Colarzinho:
paizinho:
florzinha:
irmazinha:

6- Complete com o diminutivo, como no exemplo:
Uma cama pequena é uma caminha.

Um boné pequeno é um

Um coelho pequeno é um

Um pé pequeno € um

Um livro pequeno € um

X = W -~ > OOm O O MWD,



32 semana

7- Escreva o diminutivo e o aumentativo das figuras abaixo:

Além do combate ao Coronavirus o Brasil tem muitas outras
preocupacdes...Algumas delas sao a prevencdo do meio ambiente e 0
combate as queimadas e a cacga de animais silvestres!

Observe atentamente as cenas da historia em quadrinhos e depois realize as
atividades.




8- De acordo com o texto, quem soltou o estilingue nos animais?
a) O tatu
b) O menino
c) O homem

9- Qual foi a atitude dos indiozinhos apos a acdo do homem?

10- O que os indiozinhos quiseram ensinar ao homem?
a) A natureza precisa ser preservada.
b) Nao devemos cuidar dos animais.
c) Os passaros precisam ficar presos.
d) E necessario cacar animais silvestres.

Anlincio
@{ Lela o andncio abaixe. Obzerve atenfamente a cena aprezentada. ]

11- O que vocé vé na cena apresentada no anuncio? Descreva-a.

12- Qual a finalidade do anuncio publicitario?
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Aluno (a):

Matematica

12 semana
@&

Divisdao é a operagao inversa da multiplicagao. Para
repartir uma quantidade em partes iguais, fazemos
uma divisao.

Divisao
Simbolo: +
Lé-se: dividido por.

Q.

dividendo ivisor

N s
/mF\

resto quociente

[

1- Resolva as divisoes:

Wm&f ' EZZ3m
é EZzZA

6 cubos de gelo COpOS
— / / A ) ranty! EZZA
H H 7 f

|:| pirulitos |:| criangas

2- Vamos fazer de acordo com o

"?

aldx__ =1Zenfdc )2 + 4=
5x3=15,entao 15+3=5

bi3x =30, entdo 30 + 3 =

o 2x =15, entdo 18 = 2 =

di5x = 40, epido 40 + 5 =

el 3 x =24 entdo 24 + 3 =

f1dx =32 enido 32 = 4 =

exemplo:



3-Arme e efetue:
a)10+2=

b) 12+ 6 =

c)15+3=

22 semana
Metade ou meio

Para achar a metade ou o meio,

dividimos o inteiro por 2.
1

1 2
s Lé-se: um
2 meio ou

metade.

3- Complete:
a) A metade de 22 é
22 +2=

b) A metade de 18 é
18+2=

c) A metad 20 é
20+ 2=
Terca parte ou um terco




Se
® Para achar a terca parte ou um tergo, dividimos o
inteiro por 3.

3
@ i Lé-se: um
3 tergo ou
terca parte.

4- Divida as figuras em trés partes iguais e pinte apenas % de cada uma delas.

ave®

5- Complete:
a) A terca parte de 12 é
12+3=

b) A terca parte de 24 é
24 +3 =

32 semana
Quarta parte ou um quarto

e
® Para encontrar a quarta parte ou um quarto,

dividimos o inteiro por 4. :

TS
Lé-se: um
quarto ou

quarta parte.

6- Pinte um quarto de cada figura.




8- Complete:

a) A quarta parte de 16 é
16 +4=

b) A quarta parte de 20 é
20+ 4 =

9- Observe as partes pintadas e represente as fracdes correspondentes.

|
< W A

42 semana

10- Carolina tem 68 livros para colocar em quantidades iguais, em 4
prateleiras. Quantos livros colocara em cada prateleira?

11- Helena fez 18 bombons e vai reparti-los igualmente em 3 caixas. Quantos
bombons ela vai colocar em cada caixa?

12- Camila comprou 15 pirulitos para distribuir com suas 5 amigas. Quantos
pirulitos cada uma ganhou?
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Historia
12 semana

O trabalho

O trabalho é toda e qualquer atividade humana que transforma, resultado em algum

produto, objeto ou obra, seja ela material ou imaterial. Por meio do trabalho sao
produzidos os alimentos, construidas as moradias, fabricados os objetos do dia a

dia.
,. Lembre que:

® As pessoas trabalham. A ocupagdo ou a atividade
que cada pessoa exerce é chamada profissao.

* Todo trabalhador deve possuir a carteira profis-
sional. E um documento de grande valor.

* Na carteira profissional estdo registrados: o tipo
de atividade que o trabalhador exerce, dados sobre
o empregador, o tempo de servigo, dispensas e
outras informagades.

® Auténomos: sao profissionais que trabalham sem
registro em carteira.

* Todas as profissoes sao importantes.

® As profissoes sao diferentes na cidade e no campo.

“e

Lembre que:

Na cidade as pessoas trabalham em industrias,
comeércio, bancos, escolas, hospitais etc.

Alguns profissionais que trabalham na cidade:

- Operarios: trabalham nas fabricas, nas monta-
doras e nas construgoes;

- Mecanicos: trabalham na montagem e no
conserto de maquinas e motores.

Outros profissionais que trabalham na cidade:
bombeiros, feirantes, tintureiros, jornaleiros,
advogados, entregadores de mercadorias,
farmacéuticos, jornalistas, bancarios, pedreiros etc.

Servidores piblicos sao pessoas que trabalham
nos servicos piblicos da prefeitura, do governo do
estado ou do governo do pais.

1- O que é profissdo? Cite trés profissdes e escreva o tipo de trabalho que

esses profissionais realizam?

22 semana

2- Qual o nome do profissional que trabalha cultivando a terra?




3° semana

3- Quem séao os servidores publicos?

42 semana
4- Escreva o nome do local de trabalho e da profisséo das pessoas
representadas nos quadrinhos.
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Aluno (a):

Geografia

A importancia da agua

Todos nds precisamos de agua para viver. Além de ser essencial a sobrevivéncia
das pessoas e dos outros seres vivos, a agua é fundamental para a realizacao de
varias atividades do cotidiano.

A agua na agricultura, pecuaria

A agua também é muito importante na irrigagcdo de campos agricolas. Para suprir a
sua necessidade de alimentos, 0 homem cultiva cereais e cria gados, 0 que exige
agua para irrigar os campos de pasto, saciar a sede dos animais e fazer com que
os alimentos cresgam.

Preservar a agua é fundamental para manutencao da vida, especialmente a das
geracdes futuras.

Dicas para evitar o desperdicio e a poluicéo:

Reutilize a agua da maquina de lavar roupas para limpar o quintal;

— Feche a torneira durante a escovacéo dos dentes;
— Feche o registro do chuveiro enquanto se ensaboa;
— Nada de banhos demorados.

-N&o jogue o Oleo de cozinha na pia. Armazene o 6leo em um recipiente e entregue
a organizacOes que reutilizam o material.

— N&o jogue lixo nos rios e encostas, pois isso gera poluicdo da agua.
12 semana

1- Encontre, no diagrama, as situacdes nas quais podemos utilizar agua.



PESCA — AGRICULTURA — ENERGIA — HIGIENE — ALIMENTACAO
PECUARIA - ESPORTE — LAZER — TRANSPORTE

e N
P AP E S C A C OE J K T
E H X N X G G X Y S O L R
C b U E I T R OGP N H A
U X J R G QI K V O T I N
A QL G E L C HF R WG S
R E V1 N R U MGT B | P
I G N A I S L A Z E R E O
A LI ME NTATGCAONR
Q E WV B S UNAUP C E T
T R C X I O R X OB F H E
N Y S K ¢ MA QI R F G V

N\ .

22 semana

2- Escreva uma utilizacdo da 4gua que néo foi encontrada no quadro.

32 semana
3- Escreva o que vocé faria ou falaria se vivenciasse as situacdes abaixo em sua
casa.

42 semana

4- O que VOCé escreveria para conscientizar as pessoas para nao poluir os rios?
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Ciéncias
(1°semana):

Atividade 1- Leia o texto

A aqua

A agua é o bem mais precioso de planeta. Todos 0s seres vivos necessitam de
agua para viver.

NOs utilizamos a agua para quase tudo em nossas vidas. Ela serve para beber,
lavar, cozinhar entre outras coisas.

A agua é usada nas industrias, nas casas, escolas, hospitais, e em todo lugar onde
h& pessoas.

Fazer o bom uso da agua € dever de todos!

O planeta agradece!

Marque a alternativa correta. Segundo o texto, qual € a maior riqueza do planeta?
( ) Os seres vivos

( ) As industrias

( ) A agua

Atividade 2- Complete de acordo com o texto.

A 4gua serve para : , € entre tantas
outras coisas.




(2°semana):

Atividade 2 - Escreva a forma de locomocao de cada animal usando as palavras
abaixo.

Rasteja — voa — nada — anda — pula.

Passaro

Cavalo

Tartaruga

Peixe

Sapo

Canguru

(3°semana):

Atividade 3 - Assinale com um X os habitos alimentares saudaveis:
( ) Bebo agua potavel e sucos naturais.

( ) Como sempre doces.

( ) Bebo refrigerante nas refeicoes.

( ) Como frutas e legumes diariamente.

(4°semana):

Atividade 4- A area do corpo humano onde se localiza o principal regulador da
alimentacao chama-se:

a) Hipotalamo c) Hipofise e) Boca
b) Estbmago  d) Figado
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Lingua Espanhola
Mi nombre es:

(12 Semana) 1. LEE la tabla de animales y colores despues COLOREA el dibujo.

* Lea:

| LOS ANIMIALES | | LOS COLORES
El elefante El violeta
La jirafa El rojo
El ledn El azul
El tigre El verde
El mMONO mecssa El naranja
El cocodrilo El marron
El gato El negro
El perro icssomo El rosa
La oveja El amarillo
La gallina El blanco

es roja.




(3% Semana) 3. RELACIONA el dibujo con la palabra y colorea.

1 5

—

) El elefante

_——

) El leén

—_——

) El mono

—

) La jirafa

( ) El perro

(42 Semana) 4. ¢Que animales son estos? ( ESCRIBE en espafiol) Pinta los

dibujos.




SECRETARIA MUNICIPAL DE EDUCACAO

ESCOLA POLO MUNICIPAL RURAL JUVENAL FROES
TURMA: 3° ano MATUTINO

ATIVIDADES PEDAGOGICAS COMPLEMENTARES DE ARTE
PERIODO: 03/11/2020 a 27/11/2020.

COLE CANUDINHOS OU PALITOS DE FOSFORO NOS LUGARES DOS RAIOS
DO SOL. EM SEGUIDA, PINTE O RESTANTE DO DESENHO.




LEVE A ESTRELINHA PERDIDA AS SUAS AMIGUINHAS E EM SEGUIDA PINTE
O CAMINHO UTILIZADO.




USANDO A CRIATIVIDADE

-FACA UM BELO COLORIDO
NA PETECA:

/\/

L7

et ]
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EDUCACAO FiSICA
12 SEMANA

Com a familia os alunos deverao fazer a leitura do texto sobre os FUNDAMENTOS E
ELEMENTOS DA DANCA.

FUNDAMENTOS E ELEMENTOS DA DANCA

Sem movimento ndo existe danca, por isso, 0 corpo € fundamental para que exista a
danca.
Para dancar precisamos de um lugar, ou seja, um espaco. Para que a danca aconteca € preciso
gue existam:

1°) O movimento corporal: E o corpo que se movimenta, ndo existe danca sem um corpo
em movimento, tem de expor seus sentimentos e pensamentos, usando apenas movimentos. Na
danca, na ginastica, nas lutas marciais, em fim, de diversas maneiras, usamos 0 N0OSSO COrpo
para manifestar, expandir nossas emocoes.

2°) O Espaco: O corpo em movimento utiliza o espaco de forma expressiva e 0 espaco
influencia no movimento. O espaco € onde a danca esta acontecendo.

3°) O Tempo: Todo movimento expressivo tem um ritmo e se da de acordo com
organizacdes temporais. Assim como na musica, a danca é uma Arte que ocorre em determinado
tempo. Por exemplo, a necessidade de coordenacdo e sincronia num casal de dancarinos é
fundamental para a danca ser bem-sucedida o0 mesmo ocorre na sincronia de apresentagdes com
varios dancarinos, e essa sincronia é determinada pelo tempo que duram 0s movimentos.

22 SEMANA

Os alunos deverao realizar UM MOVIMENTO de alguma danca que conhecem de suas
culturas, do dia a dia, no contexto regional, bem simples e se possivel no ritmo da musica.

FRAK




32 SEMANA

Os alunos deveréo realizar alongamentos do judd conforme exemplos em anexo. Podendo
experimentar e vivenciar lutas da localidade.

[ Celso Alves Junior )

B 2005 - wwwealsoalvesjun an oo m. br

43 SEMANA

Os alunos deveréo colorir as imagens sobre a sequéncia didatica do golpe que chamamos
de IPPON. Quando um judoca consegue realizar esses movimentos perfeitamente, encostando
totalmente as costas do adversério no chdo, a luta do judd termina.

Para registro e avaliacdo poderdo tirar fotos ou fazer videos e a corre¢cédo serd no caderno,
as devolutivas seréo através dos grupos de WhatsApp ou entregues na Escola.

Recursos - Celular, internet, caderno, lapis, lapis de cor, materiais e espacos disponiveis
de cada aluno.



