
  

 

Secretaria Municipal de Educação, Esporte, Cultura e Lazer  

Escola Municipal Rural Juvenal Fróes  

Turma: 4º Ano Ú  

Período: 15/06 a 03/07 de 2020  

Aulas Pedagógicas Complementares – APCs LÍNGUA 

PORTUGUESA.  

1ª Semana: 15/06 a 19/06    

  

ATIVIDADES A SEREM DESENVOLVIDAS: 

 

CHAME UM ADULTO PARA TE AUXILIAR NA LEITURA DO TEXTO “A CARTA” 

E EM SEGUIDA NO QUADRO EXPLICATIVO DE COMO ESCREVER UMA 

CARTA: 

 

 

 

                                                          A CARTA 

 

A CARTA É O ELEMENTO POSTAL MAIS IMPORTANTE, É UM MEIO DE 

COMUNICAÇÃO VISUAL, CONSTITUÍDA POR ALGUMAS FOLHAS DE PAPEL 

FECHADAS EM UM ENVELOPE, QUE É SELADO E ENVIADO A ALGUÉM 

ATRAVÉS DO SERVIÇO DOS CORREIOS. A CARTA É UM PAPEL QUE VOCÊ 

ESCREVE SOBRE QUALQUER ASSUNTO PARA UMA PESSOA E É USADA 

POR MUITAS PESSOAS DO PLANETA, É UMA FORMA SIMPLES DE 

ESCREVER PARA ALGUÉM.  

  

  



  

  

  



  

E AGORA, APÓS A LEITURA DO TEXTO E DO QUADRO EXPLICATIVO, COPIE 

E RESPONDA NO CADERNO SOMENTE AS QUESTÕES ABAIXO: 

 

1. Quem é o remetente (quem escreveu a carta)?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

  

2. Quem é o destinatário (para quem foi enviado a carta)?  

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

 

3. Em qual local e data a carta foi escrita?  

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________. 

 

 

4. Qual é o assunto da carta que Lucas escreve para o Vovô? 

    (   ) Matar a saudade do Vovô.  

(   ) Para falar sobre o campeonato de pião.  

(   ) Falar que o time de basquete perdeu o campeonato.  

  

 

 

 

 

 

 

 



  

Agora é sua vez! 

IMAGINE QUE VOCÊ VIAJOU PARA UM LUGAR MUITO LONGE EM OUTRO 

PAÍS, LÁ NÃO TEM INTERNET NEM TELEFONE E VOCÊ QUER SE 

COMUNICAR COM UM AMIGO, PARA ISSO ESCREVA UMA CARTA PARA ELE 

CONTANDO O QUE VOCÊ VIU POR LÁ. 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

E AGORA PREENCHA O ENVELOPE CONFORME ORIENTAÇÃO ACIMA. 

 

 

 

    

  

  

  

 

 

 

 



  

2ª Semana: 22/06 a 26/06    

  

LEIA COM ATENÇÃO:  

  

Os pais ou responsáveis deverão orientar o aluno a ler com atenção e copiar as 

palavras e completar as frases propostas pela professora.  

-Pesquisar em revistas, livros ( Qualquer material impresso), palavras escritas 
com: H inicial – NH – LH e colar na atividade de número dois. Faça tudo com 
muita atenção e carinho.  
  

 

1-Leia com atenção as palavras que se escreve com CH, e em seguida use algumas 

palavras para completar as frases:  

                  
            

   



  

3ª Semana: 29/06 a 03/07    

LEIA COM ATENÇÃO:  

  

1-Faça a leitura do Poema “Trem de Ferro” ( Manuel Bandeira).  

  

2- Ilustre no caderno de português as 3 paisagens do trem.  
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Matemática  

1ª Semana  

Atividades a serem realizadas:  

Com a ajuda de um adulto, peça para que ele te auxilie para realizar as 

atividades abaixo. 

1. copie as atividades e complete no seu caderno.  

  

Exemplo: QUADRO MÁGICO  

Conforme exemplo do quadro mágico abaixo, complete o quadrado mágico a 

seguir para que a soma seja 15. Use o algarismo de 1 a 9 sem repetir.  

  

  

 

Complete o quadrado mágico para que a soma seja 15. Use o algarismo de 1 a 

9 sem repetir.  

O total da soma dos números na Diagonal   = 15  

O total da soma dos números na Horizonta l= 15  

O total da soma dos números na Vertical     =15  

  



  

1-Copie os Quadrado Mágico no caderno e complete conforme exemplo 

acima.  

  

  
  

  

  
     

 

 

 

 



  

2ª Semana:   

Com a ajuda de um adulto, peça para ele te auxiliar nas atividades abaixo. 

1-Copie as atividades e complete no caderno de matemática.  

 

2- Resolva os cálculos formando palavras e depois que descobrir a frase faça uma 

ilustração.  

 

Faça a conta mental de subtração para encontrar o número que falta para que o 

resultado da conta seja o que foi dado no círculo central.  

 

Exemplo:   

35 – 20= 15  

30 – 15= 15   

1 - Preencha todos os espaços vazios fazendo que o resultado das contas seja 

sempre o número que está no círculo central.  

 

  



  

  



  

3ª SEMANA:   

Atividades a serem desenvolvidas:  

 

1- Chame alguém e leia para ele o texto “FIQUE SABENDO” com atenção e em 

voz alta, depois peça para esta pessoa te ajudar com as atividades abaixo. 

2 - Copie as atividades no caderno.  

3- Observe a tirinha, faça a leitura e responda as questões no caderno.  

  

1-Qual o número da camisa que Pelé usou na sua primeira copa do mundo e 

quantos anos ele tinha na época?  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

  

 2-Em que ano Pelé fez a sua primeira copa?  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

  



  

3-Quantos gols Pelé fez nos jogos que realizou durante as copas do mundo? 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

  

4-Qual o nome completo do ex-jogador de futebol Pelé?  

 

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

  

5 – Observe a imagem e em seguida responda: 
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HISTÓRIA  

 

Atividades a serem desenvolvidas:  

  

1-Faça a leitura da poesia (Ladainha) várias vezes para um melhor 

entendimento, e depois leia em voz alta para uma pessoa adulta.  

  

2- Fazer a ilustração do texto lido (Ladainha).  

  

2-Após a leitura copiar somente as questões e responder no caderno de 

História.   

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



  

 
  

  



  

 
2) Faça um desenho mostrando como o poeta Cassiano Ricardo descreveu o Brasil na 

época da chegada dos portugueses.  

  

  



  

  

  

  

  
  

  

  

  
  

  

     

3. Em sua opinião, por que os portugueses deram o nome de Ilha de Vera Cruz 

ao nosso país?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

4. Quais os motivos que levaram os europeus a darem a denominação de Brasil 

ao nosso país?  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 
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Geografia  

1ª SEMANA:   

Atividades a serem desenvolvidas:  

Fazer a leitura dos textos abaixo e desenvolver as questões e ilustrações 

conforme orientação em cada atividade. 

   
  



  

  



  

 
  

 



  

2ª SEMANA:    

Atividades a serem desenvolvidas:  

Fazer leitura do texto e responder as questões no caderno.  

  

     



  

  



  

02- De acordo com o texto, o que os indígenas mais velhos fazem e ensinam 

para as crianças?  

___________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________  

  

03- Volte ao texto e escreva o que:  

A) Os meninos  aprendem:  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________ 

 

B) As meninas aprendem:   

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

  

04- Qual é a principal preocupação do povo indígena?  

___________________________________________________________________

___________________________________________________________________  

  

05- Em sua opinião, os mais velhos também ensinam os mais novos em nossa 

sociedade? 

________________________________________________________________

________________________________________________________________  

  

06- Preencha o quadro com o nome da pessoa que ensinou você a:  

  

 
  

  



  

3ª SEMANA:   

Senhor responsável, ajude o aluno a ler para que possam responder as 

atividades seguintes.  

-Oriente o aluno a ler a história em quadrinhos e copiar as perguntas e 

respostas no caderno.  

 

Essa história em quadrinhos abaixo retrata uma atitude de proteção à 

natureza, em que as crianças procuraram órgãos competentes para intervirem 

pela conservação do meio ambiente, evitando o corte de uma árvore 

importante para a comunidade.  

  

 Leia com atenção. 
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Ciências 

Período de 15/06 a 19/06 Faça uma pesquisa e 

responda no caderno:  

1- Por onde as plantas respiram?  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

2-Como se chama o nascimento de uma planta partir da semente  

  

____________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

 

3-Use as palavras abaixo para completar as frases:  

  

Mudas- flor- pólen- semente- raiz- 
germinação- luz solar  

    

a-Muitas plantas dão origem a outra da mesma espécie através da ___________ ou, 

então através de _____________ .  

b-Em muitas plantas é na ______________ que se encontram os órgãos de 

reprodução.  

c- No órgão masculinos, são formados os grãos de 

_______________ .  



  

d- A _______________ desenvolve dentro do ovário. E-A água é 

retirada do solo através da ______________ .  

f- Sem presença da _________________, a planta não realiza a fotossíntese.   

  

                                  Período de 22/06 a 26/06_____________  

  

1-O processo pelo qual a planta sintetiza compostos orgânicos a partir de presença 

de luz, água e gás carbônico chama-se:  

a) (  ) Transpiração  

b) (  ) Respiração  

c) (  ) Fotossíntese  

d) (  ) Fecundação  

  

Período de 29/06 a 03/07  

  

2- Escreva certo ou errado de acordo com uma alimentação saudável.  

a) Bebo leite todos os dias.   

b) Não bebo água todos os dias.  

c) Bebo muito refrigerantes.  

d) Como frutas e legumes.  

e) Como doce todos os dias.  
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                                             Língua Espanhola  

1º Semana   ¡Hola! Hoy aprenderemos LOS NÚMEROS en español.   

1. Copia los números en español.  

0 cero                             10 diez                                20 veinte  

1 uno, una                      11 once                               30 treinta                     

2 dos                              12 doce                               40 cuarenta                  

3 tres                              13 trece                              50 cincuenta                 

4 cuatro                          14 catorce                           60 sesenta                    

5 cinco                            15 quince                            70 setenta  

6 seis                              16 dieciséis                         80 ochenta                   

7 siete                             17 diecisiete                        90 noventa                

8 ocho                             18 dieciocho                       100 cien         

9 nueve                           19 diecinueve                  

2º Semana            Actividad  

1. Escriba números y los animales.   

Ejemplo:     1 gatito =  Resposta: Uno gatito  

2 patos: _____________________  

3 pájaros: ___________________  

4 mariposas: _________________  

3º Semana             Actividad         

1.Haga adiciones y escriba números.    

 Ejemplo: a) 5 + 3 = 8   ocho.                              

3 + 2 =_________________  

2 + 2 = ________________              

5 + 4 = ________________  
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Artes  

 
  

  



  

 Observe as imagens da turma da Monica. Vamos colorir bem bonito, recortar cada 

quadrinho e depois imagine o que cada um deles está fazendo e escreva uma 

pequena história em quadrinhos, colando cada quadrinho na ordem certa.   

  

 

  

  

 



  

OLHA COMO O CASCÃO ESTÁ FELIZ BRINCANDO DE PIPA COM SEU  

PORQUINHO DE ESTIMAÇÃO.VAMOS DEIXAR A PIPA DELE MAIS BONITA 

COLANDO PAPÉIS COLORIDOS NELA.RECORTE E COLE A 

VONTADE.COLORIR OS OUTROS DESENHOS COM LÁPIS DE COR. 
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Educação Física  

Atividade 1 - 15/06 a 19/06  

Junto com a família fazer um circuito de atividades físicas com material disponível 

em casa, em seguida, brincar no circuito que foi construído, logo abaixo em anexo 

estará o modelo em vídeo (link) e foto para entenderem melhor de como fazer um 

CIRCUITO que é considerado um sistema de organização de exercícios. Atenção 

com a segurança!   

  

Atividade 2 - 22/06 a 26/06  

Cada aluno deverá completar, pintar, recortar, montar e identificar algumas partes 

do corpo no quebra cabeça depois de colado no caderno, os alunos que não 

conseguirem a impressão poderão desenhar o quebra cabeça articulado como no 

modelo deixado em anexo. Bom divertimento.  

  

Atividade 3 - 29/06 a 03/07  

Nesta Atividade será utilizada a fotografia, cada aluno deverá fazer uma expressão 

corporal (um exercício físico simples) relacionada ao esporte escolar de FORÇA E 

RESISTÊNCIA e tirar uma linda foto. Exemplos dos exercícios estarão em anexo.  

Para registro e avaliação poderão tirar fotos ou fazer vídeos e a correção será no 

caderno, as devolutivas serão através dos grupos de WhatsApp.  

Recursos - Celular, internet, caderno, lápis, lápis de cor, materiais e espaços 

disponíveis de cada aluno.   

  



  

 

  

   

  

https://youtu.be/G3eOz8QFHJ4 

  

https://www.youtube.com/watch?v=Ga8o8ZQOQtc


  

 

  

  



  

 

  



  

 

 



  

 

  


